59

XVI. évf. 1. szam

Geda Zs6fia

Hazassag, parRapcsolat, szexualitas
az 1970-€s €s az 1980-as £veR allam-
szocialista normativ diskRurzusaban
a NOR Lapja €s mas TorrasoR 1iRrREBEN

A Kadar-rendszer ambivalens médon viszonyult a maganélethez. Egyes esetekben beavatkozni kivant, mig
mas, olykor hasonloé élethelyzetekben hagyta érvényesiilni a maganélet sérthetetlenségét, igy a maganélet
és a kozélet kozott sokszor nem voltak egyértelmiiek a hatarok. A Kadar-korszak fontos jellemzdje, hogy a
hatalom szinte évrél évre mashol htiizta meg ezt a hatart. A parkeresés és -valasztas, illetve a hazassagis fontos
cselekvési teriilet volt a rendszer szamara. A parkapcsolatok mellett az olyan témak is népszeriiek voltak a
nyilvanossagban, mint példaul a magany, a hazassag, a nok munkaba allasa. Az ezekkel kapcsolatos hivatalos
vélemények a kozosségiség eszméjét népszeriisitették. Az 1970-1980-as évek normativ diskurzusat vizsgalva
egyértelmi, hogy a korszakban a rendszer ideolégidjat tiikr6z6 és konnyen befogadhaté irasok sziilettek.

1. Bevezeté: Atmenetiség és kettdsség

Magyarorszagon a Kadar-korszak masodik fele, az 1970-1980-as évek idészaka tobb szempontbdl is atmenetinek
tekinthet6. Ha a magéanélet gydjt6fogalma ald tartozo témakat nézzik, akkor az &tmenetiség mellett leginkabb a
fokozatossag fogalmaval irhaté le a korszak. A modernitds dllamszocialista valtozatanak eszméi ekkor mar joval
nagyobb teret kaptak a hagyomanyos értékek mellett; mar az 1960-as évektdl kezdve fokozatos, lasst dtmenet indult
meg. Olyan jelenségek keriiltek be a kdztudatba és képezték sokszor a mindennapi beszéd targyat, amelyekrdl
addig csak titokban és pironkodva lehetett beszélni; példa erre a valas, az Gjrahdzasodas, a gyermekelhelyezési
per, a hazassagkotés nélkiili egyiittélés és a fiatalon kétott hazassag vagy éppen a lednyanyasag. Altalanossagban
elmondhatd, hogy az egyiittéléssel és a parkapcsolatokkal kapcsolatos f6 témak érintették a csalad szerkezetét, a nék
munkdba allasat, a szexualis szabadsagot és a hazassagot is.

A Magyarorszagon az 1970-1980-as években megjelent sajtotermékeket és propagandakdnyveket tanulmanyozva
egyfajta kettésség ismerheté fel: a rendszer szempontjai itkdztek a rendszerben él6 emberek szempontjaival. El kell
tehat killoniteni a korszakbol szarmazé forrasok elemzése soran, hogy mi az, amit valojaban problémaként élt meg az
atlagember, és mi az, ami a hatalom véleményformalé kampanyanak hatasara valt témava. A normativ diskurzus és a
megélt élet tehat nemritkan parhuzamosan jelenik meg egymas mellett, csak kevés kapcsol6dasi ponttal. A hatalom
ugyanis sok esetben sajtévitadkon keresztiil, bujtatottan fejezte ki a sajat dlldspontjat az olyan hétkdznapi kérdések
esetében is, mint a hazassag, a parvalasztas vagy éppen a fiatalok helyzete (Murai & Téth 2014).

Forrasaim a kiilonb6zé propagandairdsok, hetilapok voltak; ez utébbiak koziil a N6k Lapjabdl szarmazik a hivat-
kozédsaim tulnyomo tobbsége. Kiilénésen a parkeresésre, a hdzassagra, valamint a né-férfi-kapcsolatra vonatkozé
irasokat és hirdetéseket vizsgaltam. Példdul a Tiikor, az Ifjusagi Magazin és a N6k Lapja cim( magazinokat, hetilapokat
vélasztottam. A vizsgélatba késébb, mintegy mellékesen a Négy Evszak cim(i lapot is bevontam, mivel ez parhuzamba
allithaté a Négy Evszak Tarskeresé Szolgélat mikddésével. Mindezek mellett a korszakbdl szarmazé, a témaba vagé
szakirodalmat is bevontam a kutatasba.
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Elsésorban arra a kérdésre kerestem a valaszt, miként jelenik meg a magany fogalma és a parkapcsolatok dinamikaja
ebben azidészakban. Forrasaimat aszerint vizsgaltam, hogy a normativ diskurzust vagy a mindennapi élet tapasztalatait
tikrozték és erdsitették-e.

2. A szerelemi hazassag allamszocialista értelmezése

A korszakban a kordbbiakhoz képest a szerelem és a hdzassag Uj felfogasa jelent meg. A szerelem szabaddd, a hdzassag-
kotés pedig - fokozatosan — opcionalissa valt. Az egyiittélés és a hdzassagkotés egyetlen elfogadott alapja hangsulyosan

a szerelem lett. Az egyre inkdbb terjed6 szabadsag kérdése tobb N6k Lapja-vitdban és olvasdi levélben is megjelent,
a propaganda tehat hatasos lehetett a szabad dontésen alapuld parvélasztas eszméjének népszer(isitésében (Lukacs

1986, Bagyoni 1974). A fiatalok els6sorban a szabadsagra alapozott szerelmi hazassagot tartottak kovetendo példanak.
Emellett egy N6k Lapja-vitabol az is kideriil, hogy nem feltétleniil a romantikus megfontolés volt az elsédleges moz-
gatderd; a levélirok tobbsége inkdbb biztos csaladi hattérre vagyott:

.A »Mindendron férjhez menni?, a habozas nélkili lemondas a munkardl jellegzetes volt-e?
Egyértelm( »nem«-mel vélaszolhatunk. Es most mar a 680 levél ismeretében hozzéatehetjiik:
ugy latjuk, hogy a régi életformat valaszté lanyok kozil sokan ilyen kompromisszum aran,
a magany eldl akarnak menekdlni. Mert sok fiatal nemcsak tarstalan, de tarsasag nélkdli is.
Ez azonban mar egy masik cikk, vagy cikksorozat témaja lehet.”

A romantikus szerelmet tobb korabeli forrés is elismeréen emlegette, vagy éppen a tarsadalmi rendszer mikddésén

keresztll ragadta meg: , A szerelem a szocializmus tarsadalmaban lesz olyan, amilyenre a kdlték hosszu ideje varnak”
(Lukacs 1986: 130). Az allamszocialista felfogas elméletben tehat felszabaditotta a szerelmet, elitélte a vélhet6en a

jomoéduak éltal preferdlt érdekhdzassagot. Természetesen a torténelem sordan nem elészor, hanem a szézadfordulén

megjelend baloldali megkozelitéshez kapcsolédva Ujra a szerelmi hdzassag mellett érvelt. A korszakban hitték:

az érdekhazassag végleg el fog tlinni, és csakis a két fél kdlcsonds érzelmei és k6z6s megegyezése fog domindlni a

parkapcsolatokban (Farkas 1984).

2.1. Szerelem

A legtobb korabeli irds felvilagositd céllal irodott, hogy megmutassa a helyesnek vélt iranyt a feltételezetten két -
a régi” és ,az Uj" - értékrend koziil valaszto fiataloknak. A korabeli propaganda és a kiilonb6z6 nevel$ szandéku
irasok egészen masként definialjak a szerelem érzését. Napjaink irodalmat vagy tudomanyos igény(i munkait nézve
feltinik, hogy a szerelem meghatdarozasa gyakran nehézségekbe (itkozik; ezzel szemben az allamszocializmusban
irt propagandakonyvek jelentds része leegyszerisiti azt az egyenldség, valamint emberség egyfajta kiilonleges
manifesztacidjara. Ma tehat pluralis az értelmezése, mig a szocializmusban az egyenléség egyik manifesztacidjaként
abrézoltak. A Kadar-korszak szerelemfelfogasa kimeril az emberi l1ét értelmének hangsulyozasaban és a nemi szerepek,
feladatok korulirdsdban. Ezt a bonyolult érzelmet nemritkdn a kovetkezé gondolatmeneten keresztil probaltak
megragadni a kor sz6s5z616i: ,Ember embertarsa igényeit kell, hogy kielégitse a parkapcsolatban” (Lukécs 1986: 121).

A korabeli felvilagositd, a két nem kapcsolatat vizsgalé irdsok nagy része legitimnek tartotta mar a hazassagkotés
el6tti ismerkedést, randevizast, amely értelmezésiikben szelektdlast is jelentett. Arra biztattak a fiatalokat, hogy a
taldlkozék alkalmaval tudjanak meg minél tobbet a masikrdl. Az 6sszekoltdzés pedig ugy jelent meg, mint egyfajta
prébatétel a valodi hazassagra [épés elbtt.

1 Kertész Magda: Mindenaron férjhezmenni? N6k Lapja, 24. évf., 36. sz., 8-9. 0. (1972).
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Lukdacs Tibor (1924-1988) jogéaszként a Szerelem, hdzassdg, csaldd cim(, a Kossuth Kiadonal megjelent konyvében
a szerelem megkozelitésében a torténeti szemléletmddot tdmogatta.?2 Nem kockdaztatva, inkdbb a mlvészetek és az
irodalom fenségteriiletének tartotta ezt az érzést, mégis kisérletet tett a korllirasara. Meglatasa szerint a kapitalista
rendszerben a szerelemre is az elidegenedés nyomta ra a bélyegét, és ez aldl szabaditotta fel szerinte a szocializmus:

«Mit varhatunk azonban az elidegenedés vilagatol? Csak az kovetkezett be, ami a kapi-
talizmusban - és kisebb mértékben a korabbi magantulajdonosi rendszerekben is — mar
eleve adott volt. Minden eltargyiasul, minden sivérra valik. Az emberek lassan maguk is
azonosulnak a dolgokkal, mert ugy érzik, hogy azokbdl a dolgokbdl épiilnek fel, amelyek
tulajdonukban vagy birtokukban vannak” (Lukacs 1986: 51).

A szerelemfelfogasra — mivel érzékeny, mindenkit érinté élményrél van sz6 — kiiléndsen igaz az dllandé formalddas,
a Kadar-korszakban pedig hatarozottan jellemzé volt a kiilonb6z6 felfogasok egymas mellett élése.

2.2. Parvalasztas és presztizs

A parvalasztas gyakorlatai az 1970-es és az 1980-as években intenziven formalddtak, de az 1970-es években még példaul
Szildgyi Vilmos (1929-) szakpszicholdgus, aki az ifjusagkutatas és a ,nemiségtudomany” (mai széval szexuélpszicholdgia)
terliletére specializalédott, a szelekciot a fiataloknal a férfiassag, illetve a n6i vonzeré bizonyitasaként értelmezi
(Szilagyi 1971). Heller Agnes (1929-) filoz6fus hasonléképpen a tekintélyelv parkapcsolatokban valé létezésére utalt:

#A férfi presztizséhez tartozik, hogy minél tébb nét birtokoljon, s presztizsét csak noveli,
ha ezek az asszonyok »nehéz eseteks; az asszonyok presztizse viszont fligg az udvarldk és
hodoldk szamatdl, nem utolsésorban tarsadalmi rangjuktol is” (Heller 1970: 302).

2.3. A hazassag és mas parkapcsolati formak

A rendszer altal szorgalmazott elmélet, illetve a gyakorlat kozott diszkrepancia volt, nyilvan azért, mert felilrdl,
ideoldgiai céllal nehéz volt befolyasolni és féként irdnyitani a maganéletet. Az uralkodé eszme értelmében elvben
érzelmi alapon, kotottségek nélkiil, a tarsadalmi kiilonbségek athidalasaval kothettek hazassagot a fiatalok tigy, hogy
a parvalasztas folyamataban mar a néknek sem csak passziv szerep jutott. De a korabeli sajtotermékek azt mutatjak,
hogy ez a valtozas nem volt gordiilékeny, igy példaul a csalad tovabbra is befolyasolhatta a valasztast.

Eltérés mutatkozott meg a hazassadggal kapcsolatban is az el&irt elvarasokban és a mindennapi élet gyakorlatdban.
Nem feltétleniil szerepelt az elvart parkapcsolati formak kozott. Elképzelhetének tartottak n6 és férfi mas, kotetlenebb
egyuttélésétis, a mindennapokban mégis a hazastarsi kapcsolat volt az elfogadott. A hdzasség a szocializmusban ugy
definidltak, mint egyenld jogu partnerek k6z6s dontését; ebben a felfogésban kiilén hangsulyt kapott a nék Uj szerepe.

2 Lukdcs Tibor tovéabbi megjelent kdnyvei példaul: A blinmegel6zés a biinteté eljdrdsban (Budapest: Allami Nyomda, 1966); Blin6zés és tdrsadalom
(Budapest: Kossuth Kiadd, 1971); A nemi erkélcs elleni blintettek (Budapest: Kozgazdasagi és Jogi Kiadd, 1963).
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2.4. N6 az allamszocializmusban

Az dllamszocializmus a hazassaggal kapcsolatban kialakitott egy sajatos felfogast, amelyben meghatarozta a nék
szerepét is. Ez az 6ndllésag, a munka, a szabad szerelem és a szexualitds fogalmai koré rendezédott. Innentdl kezdve
nem a hazassag, a megfelel$ egzisztenciaval rendelkez6 férfi megtalaldsa és a hazassagkotés volt a né elsé szamu
feladata. Egyre altaldnosabba valt a vizsgalt dokumentumokban® a nék céljainak meghatérozasa; ebben a sajat
egzisztencia megteremtése és az 6nallésag, a csaladi élet kiteljesitése mellett a munkavéllalas is hangsulyosan meg-
jelent. A nék munkaba alldsa mar a Rdkosi-korszakban is sziikségszer( és kotelez6 volt a teljes foglalkoztatottsag és
a hadigazdalkodas miatt. A Kddar-korszakban inkdbb a munka teriiletén valé kiteljesedést hangsulyoztédk a normativ
diskurzusban.

Mar August Bebel mlvében, amely a n6 szocialista utjat probalta meghatérozni, megjelent az a felfogas, hogy nem
lehet csak a hazassag és a gyereknevelés a nék életének célja. Kbnyvét, A né és szocializmust, még a 19. szdzadban
irta meg, Magyarorszédgon viszont az 1907-es kiadas utan csak jéval késébb, 1957-ben és 1976-ban jelent meg Ujra,
igy az 4ltalam vizsgalt korszak szakirodalmat erésitette, és hatott azokra, akik ekkor olvastak:

A modern élet a maga fokozott kbvetelményeivel egyre kevesebb reményt nyujt arra, hogy
a nd a hazassag utjan kielégiilhessen. Kiilondsen vonatkozik az a felsébb rétegekre, ahol
ritkdbban és késébb kétnek hdzassagot” (Bebel 1879/1957: 106).

De ebben az idészakban is a csalad és a kozvetlen kdrnyezet elvardsai dominaltak tovabb, kiléndsen vidéken,
ahol tobb alacsonyabb foglalkozasu férjjeldlt jutott a diplomas nék szamara, mint a varosokban.* A szocializmus
hazassagfelfogasa a felek egyenl6sége mellett hangsulyozta a kozosségjelleget is. L&écsei Pal (1922-2007) ujsagird,
szociologus palydja masodik felében, ami korilbelll egybeesik az altalam elemzett korszakkal, a szocioldgia, azon
belil is a csalddszociolégia felé fordult (Hermann 2002). Azt vallotta, hogy a modern térsadalom alapfolyamatai
karosan befolyasoljak a parkapcsolatok tartéssagat; 6 is a hdzassagban latta a megoldést, de szerinte a nék és a férfiak
szerepei kdzott elmosddo hatérok, az iparosodas, az urbanizacio, a nagyiizemi termelési forma karos lehet ra. Ravildgit
arrais, hogy a jol miikddé hazassag kdzos érdek, mind az egyes emberek, mind az dllam szempontjabol: ,A hazassag
a polgari élet alapja: altala kapcsolddnak a szeret6k az dllamhoz, a hazahoz és a k6z6s érdekekhez” (L6csei 1971: 87).

2.5. A ,modern hazassag”

A modern hazassagfelfogas fokozatosan alakult ki a szocializmusban. Az 1970-es években tobb hazassagot kotottek,
mint az 1960-as években, az 1980-as években azonban Ujra csokkent az egybekeldk szama. Az altalam elemzett
korszakban Ujra a hdzassagban jelolték meg a nék és a férfiak idedlis kapcsolatat, mivel a hatalom ugy vélte, a szocialista
tarsadalom szempontjabdl is azok a kapcsolatok hasznosak, amelyek lelkileg és anyagilag is kiegyensulyozottak.?

A korszakban hangsulyosan jelent meg az a felfogas is, hogy a nék szexualis vonzereje sem feltétlendl fontos a
parkeresés soran. A ,modern hazassag” célja egyre kevésbé csak a fajfenntartas volt; a n6i és a férfi pszichoszexualis
fejlédése is fontos szempont lehetett (Strekel 1931). A hdzassag modernizaldsa tehat mar jéval az elemzett korszak
el6tt megindult, Magyarorszagon az 1970-es években az alabbi idedlképnek kellett volna megfelelnie:

3 A NGk Lapja cikkeiben is hangstlyosan megjelent, de a propagandairasok is gyakran foglalkoztak a témaval.

4 Példaul: Sulyok Katalin: Rangon alul? Nék Lapja, 25. évf., 25. sz., 20-21. 0. (1973); Sulyok Katalin: Rangon alul? 2. Lassan véltozé szemlélet. N6k
Lapja, 25. évf., 26.sz.,22-23. 0. (1973).

5 Sziklai Laszl6 & Fetés Andras: Terveink a ,Négy Evszak” parkeresd szolgalat korszerdsitésre. N6k Lapja, 29. évf., 34. sz., 8. 0. (1977).
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»A hdzassdg a szocializmusban a szabad és egyenlé jogu nének a szabad és egyenlé jogu
férfival kotott, kolcsonds személyes vonzalmuk, szerelmiik erkdlcsi tartalmara alapitott
valdségos, tartods, csaladalapitast célz6 emberi kdzossége, amelyet a tarsadalom megha-
tarozott formaban szentesit és hazastarsi kotelezettségek és jogok keletkezésével tamogat”
(L6csei 1971: 339).

A szocialista erkolcs nem az elsdpré romantika forrasaként jelent meg a N6k Lapja vitdiban sem, amelyek inkdbb a
parkapcsolatok egymast tdmogato jellegét, k6zosségét hangsulyoztak. A szocialista erkdlcsre hivatkozva mindenféle
egyenl6tlenséget - lett [égyen sz6 tarsadalmi, anyagi vagy nemek kozotti kiilonbségrél - el akartak tordlni a korszakban
a huméanum jegyében.

Az elmélet mellett a gyakorlatban egészen mas képben tlinik fel a hdzassag. Az utébbi esetében megfigyelhetd,
hogy a hdzassag nem feltétleniil 6nmagaban volt cél; példaul kiilonb6zé szocidlis érdekek is motivaltdk azokat a
fiatalokat, akik erre a [épésre szantak el magukat, mivel a hdzassagban élék konnyebben jutottak hitelhez (Lukacs 1986).

3. Noi-férfi egyenjogusag a korszakban

Az, hogy a nék és a férfiak egyenld jogokat kaptak a modern felfogasban, elvileg azt is jelenthette volna, hogy a par-
kapcsolati piacon jobban hattérbe kerilhetett a testi vonzeré. A korabeli megkdzelitések gyakran ugy allitottak be a
szocializmus el6tti id6szakot, hogy a né elsészamu fegyvere a fiatalsdga és a szépsége volt, valamint azt hangsulyozték,
hogy csak ezek aruba bocsajtasaval tud férjet talalni, igy elérni életének egyetlen céljat, a csaladalapitast. llyen
formaban még inkdbb nyomatékositani tudtak a polgari vildg ,alszent” erkdlcsiségét, a kapitalizmus ,eltérgyiasitasat”
és a szocialista felfogds kozti kiilonbségeket.

Idedlképet vetit elénk Rath-Végh Istvan (1870-1959) is, amikor azt irja, hogy a test nem fontos a parvalasztasban,
lélek Iélekre taldl ra. Burkoltan egy feloldhatatlan kilonbséget nevez meg né és férfi kozott: a testet, amely nem
iktathat ki a parvélasztas, a parkapcsolatok folyamatabol:

+.Manapsdg a né maga valasztja meg a pérjat. Folosleges magyardzgatnom, hogy az 6
vélasztasandl a szerep megcserél6dott: a testnek aldzatosan hattérbe kell huzddnia s a
rivaldafénybe a Iélek Iép el6. Ezt minden valamireval6 né tudja s minden benétt fejelagyu
férfinak tudnia kell”

—irja Rath-Végh (1964: 130), aki — annak ellenére, hogy végzettsége szerint jogdsz volt - a szépirodalom és a szocioldgia
terlletén is alkotott. A test is mint a kapitalizmusban aldvetett eszkéz jelenik meg, amelyet az dllamszocializmusban
ha nem is lehet kiiktatni, de amennyire lehet, hattérbe kell szoritani.

A néi szépség és fiatalsag, a férfi egzisztencia és erd tradiciondlis értéknek szamitott a parkeresok kortars piacan,
de az dllamszocializmus azt sugallta, eltorli az ezekbdl szarmazé elénydket. A nék jogainak béviilése, a nékép
modernizdlédasa azt eredményezte, hogy a hdzassagkotés mar nem a tarsadalmi felemelkedés eszkoze. A férj- és
feleségjeldltek anyagi helyzete Gjra meghatarozé tényezé lett, amely kiildndsen a hazassagi hirdetésekben kapott nagy
szerepet. Ezekben gyakran volt hivatkozasi alap a rendezett anyagi kériilmény, a lakds és a kifogastalan munkahely
(Kadar 2002).
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3.1. Hazassag, munka, csalad

Az allamszocializmus kezdetben akarva-akaratlanul lerombolta a hdzassag eszményképét, amikor azt éllitotta, hogy az
csak anyagi érdekbdl kottethet. Ezzel a célja taldn a hagyoményos csalddi egylittélés és gazdasagi egység megbontdsa
volt. Az alternativ egyuttélési formak mégsem bizonyultak sikeresnek. Nem is a hazassag eltorlése volt a cél, inkdbb a
megreformalasa és szocialista alapokra helyezése. Ennek kdszonhetden a személyes élet mindenkit érintd aspektusaba
(parkapcsolatok, emberi kapcsolatok, szabadidd és akdr a hazassag) kédolva megtaldljuk az egyenléség, az érdekmentesség
és a szabadsag kulcsszavait. A modern hazassag fogalmanak bevezetésével Ujrainterpretéltak a hdzassagot. Mar 1965-ben
megjelent az a gondolat, hogy a hazassagot tudatosan kell élni, hogy érzelmeken nyugszik, és hogy a csaldad nem
szigetel6dik el a tarsadalomtdl, hanem egybeolvad a kbzdsséggel - irja Csiky Otté (1928-2008) jogdsz (Csiky 1965).

A nék szempontjabol azonban inkdbb a munkahelyen valé helytéllas volt az elsédleges feladat a gyakorlatban.
Ez deril ki az egyik N6k Lapja-vitabdl is, amely azzal a kérdéssel foglalkozott, hogy vajon a nék feldldoznak-e a
munkahelyiiket annak érdekében, hogy teljes mértékben a csalddnak éljenek:

~Vegyulkcsaksorra... Afiatallanyok a parvalasztasnal els6sorban tarsat keresnek, szovetségest

joban-rosszban, szellemileg, érzelmileg, szexudlisan hozzajuk ill6 férfit. A lanyok readlisak:
nem romantikus férfiidealrol abrandoznak, nem egeket verdesé szenvedélyrél, hanem
elsésorban kélcsénds megbecsiilésrél, megértésrél, szeretetrdl. Es a levelekben szinte alig
fordul, akér mint igény, akar mint dbrand, a sz6 — szerelem. Hogy miért? Bevallom - nem
tudom... Kétségtelen: a patetikus megfogalmazasok ma nem divatosak. Es én inkabb
valami rokonszenveset taldlok ebben a mértéktartasban.”

3.2. Szexualitas

A nb6k és a férfiak egyenldsége a korszakban nem valésult meg Ugy, ahogyan a normativ diskurzus lirdsaiban szerepelt.
Heller példaul igy fogalmaz ezzel a kérdéssel kapcsolatban: ,A nemi 6sztdn azonban feltétlen és megsziintethetetlen
alapja a nemek kozotti érintkezésnek. Ezt nem lehet »visszaszoritani«, hanem »csak« humanizalni” (Heller 1970: 301-309).
Mar ebbdl az idézetbdl is latszik, hogy a korszakban az 6sztondk és a szexualitds megjelenése is ambivalens volt.
A korszak ifjusdgkulturai dtalakuldsa az 1960-as években fontos témat nyujtott a szexualitassal kapcsolatos aggodalmak
megfogalmazoinak. Amellett, hogy a hazassag el6tti szexrél és egydltalan a szexualitdsrol tobb szé esett, hangsulyt
fektettek arra, hogy kiemeljék, nincs helyiik a ,normalistdl” eltérd szexudlis viselkedési formaknak, amelyek féleg a
nyugati orszagokban megjelend életformakhoz - példaul a galerikhez vagy a kommunakhoz - kapcsolédtak. Ezek
mUkodésérdl részletes leirdsokat adtak, azért, hogy végkovetkeztetésiikben elitéljék ket (Bagyoni 1974). Bagyoni
Attila orvos, iré nevelési célzattal tobb konyvet is irt ebben a témaban.’

Ehhez kapcsoléddan Aszédi Imre (1924-2003) és Brencsadn Janos (1923-2006) irdasdban egyebek kozott az is
megjelenik, hogy a szexualis 6sztonok irdnyithatdak: csak akarni kell, és az ember uralni tudja a testét:

»A nemi 0szton az idegrendszer és a nemi hormonok hataséra fesziltséget hoz létre, amit az
ember etikai, erkolcsi, tarsadalmi eléirdsokhoz alkalmazkodva 6nfegyelemmel, akaratlagosan
iranyitani képes” (Aszddi & Brencsan 1974: 83).

6 Kertész Magda: Mindenaron férjhezmenni? Vitazaré. N6k Lapja, 24. évf., 42.sz.,8-9. 0. (1972)

7 Bagyoni Attila tovdbbi megjelent kdnyvei példaul: Azegészséges élet (Budapest: Magyar Voroskereszt, 1975); Szenvedélyek rabsdgdban (Budapest:
Medicina, 1982); Okos szdval, tiirelemmel: Sziil6k kényve (Budapest: Medicina, 1978).
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Az 6nfegyelem tehat minden fronton - lett Iégyen sz6 maganéletr6l vagy munkardl - elvart volt. Aki a maganéletben
megfelelt a szocialista erkolcs feltételeinek, attdl joggal varhattak, hogy az élete tobbi teriiletén is igazodik azokhoz.
A szocialista erkodlcs elismeri, hogy van maganélet, de azt éllitja, hogy ezt a teriiletét az életnek ugyanugy kell élni,
mint barmely masikat: ,A kommunista erkdlcs szerint az ember belsd és kiilsé kulturdja egységet képez. Az egyik
eltulzasa a masik terhére — elszegényiti, emberségében rabolja meg az embert” (Farkas 1962: 51).

Egyes szerz6k ezzel szemben meglepd pridéridval irtak a szexualitast érinté kérdésekrél. Példaul Lukacs Tibor
1986-ban, tehat mar a rendszer felbomlasdhoz kozelité idészakban ugy fogalmazott, hogy a tulzasba vitt szexualitas
karos hatéssal lehet az élet tobbi tertletére:

»Az ember ma mar »nemileg tulérzékeny« lény, a nemek kozotti kiilénbség és a nemi vonzas
olyan foku, hogy az az egészséges nemi vagyat sokszor kimeriti, vagy természetellenessé
teszi, az ember fajfenntartdséra is karos és veszélyezteti — nem egy esetben megdli - az
egyén boldogulasat is” (Lukacs 1986: 73).

Ez egybecsengett a 19. szdzadi orvosi leirdsokkal.

A feldolgozott irodalmi forrasok egyikében sem taldltam utaldst arra, hogy az 6sztondsséget barmilyen szinten is
tamogattak volna. A ,perverzitas” elleni hadviseléssel — amely a korszakban kiterjedt az azonos nem(ek szerelmére,
a csoportos szexre, a galerikre és a promiszkuitasra — ugyanakkor folyamatossa valt a nemi életrdl valé beszéd
(Bagyoni 1974). Kirivo vélemény a parkapcsolati formakkal kapcsolatban Rath-Végh Istvané, aki parhuzamot von a
monogdmia és a magantulajdon kozott. Eszerint a monogdmia a magdantulajdon védelmére sziiletett mesterséges
kapcsolati forma, amely szemben &ll az emberi természethez sokkal kozelebb allé poligdmiaval (Rath-Végh 1964).

4. A csaladszocioldgia térnyerése a korszakban

Témam szempontjabdl fontos a csalddszocioldgiai kutatasok eredményeit is vizsgalni. Az dllamszocialista orszagokban
a csalddszocioldgia elhanyagolt ag volt a tarsadalomtudomany tobbi teriiletéhez képest, és a kutatdsok témadja is
korlatozott volt, hiszen inkdbb a csaldd és a tarsadalom viszonyat vizsgaltak (Cseh-Szombathy 1979). A parvalasztas
kérdése is elhanyagolt terlletnek szamitott a csalddszocioldégian beliil, annak ellenére, hogy még mindig ez a
tudomanyag foglalkozott a legtébbet a kérdéssel (L6csei 1971).

Az 1970-es évek valtozast hoztak. Ekkor a valasok mogotti okok feltarasara fokuszaltak a kutatok. A szocioldgia mellett
a pszicholégia és a jogtudomany is foglalkozott a kérdéssel (Cserndk 1991). Szintén az 1970-es évek elején lendiiltek
fel a parvalasztas, a szexualitas és mas, a nemek kdzotti kapcsolatokat érinté vizsgalatok. Tobb kdnyv és szexoldgiai
felmérés is szliletett ebben a témaban. Erre az id6szakra esik Szilagyi Vilmosnak a korszakban egyediilallénak szamito
konyve, a Bevezetés a szexudlpedagdgidba (1973) és a Buda Béla (1939-2013) orvos, pszichiater, pszichoterapeutaval
kozosen irt Pdrvdlasztds (1974) cimU konyve megjelenése is.®

5. Régi hagyomanyok és uj gyakorlatok egymas mellett
5.1. A nem szabad szabadid6 és a magany kapcsolata

Annak ellenére, hogy a korabeli politika a kozdsségi élet fontossdgat hirdette, az emberek elszigetelése és az
Onszervezédés lehetéségének megakadalyozasa volt a célja (Valuch 2006). A korszakban miikédé klubok éppen
akkor, az 1970-es évek kornyékén indultak hanyatldsnak, amikor az dllam rajott, hogy ezeken keresztiil is befolyasolni

8 Interju Szilagyi Vilmossal (2014).
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lehet a fiatalokat. A legtdobb klubtag 14-18 éves kora koril 1épett be valamilyen szervez6désbe, igy elmondhatjuk,
hogy a csalad utén rendkiviil nagy neveld és szocializacios szerepe lehetett ezeknek a tarsasagoknak, mivel ebben
az életkorban még nagyon érzékenyek a kdrnyezet hatasaira a fiatalok. A klubok intézményesiilése, a Kivalé Ifjusagi
Klub palyazat bevezetése 1966-ban azt eredményezte, hogy a klubokba jaré fiatalok inkdbb passziv résztvevéi
voltak ez eseményeknek, mintsem aktiv tagok (Torok 1987). Az életmdd fogalma nagy szerepet kapott a szocialista
teoretikusoknak kdszonhetéen, akik arra torekedtek, hogy elhitessék a népességgel, hogy bar életszinvonal
tekintetében talan szegényebbek, mint a kapitalista orszdgokban él6k, a szabadidé felhasznalasat és a kulturalis
tevékenységek lehetéségét, szinvonalat nézve Magyarorszag mégsincs elmaradva (Andorka 1996). A mindennapok,
a rengeteg munkaval t6ltott id6, a masodik mlszak azonban nem igazoltak ezt a tedriat.

Altalanossagban elmondhato, hogy az allamszocializmus az osztalykiilénbségek eltdrlésére térekedett, a parvalasztas
teriiletén viszont a tarsadalmi rétegek kdzotti atjarast nem lehetett tervszerlien megvalésitani. Ezt bizonyitja az is, hogy
a szocializmusban hangsulyozott k6zésségi tudat ellenére a mindennapokban, az egyén szintjén mégis jelentkezett
az elmagényosodas, n6tt az egyedildllék szama (l1asd az 1. tablazatot).

1. tdbldzat
A hdzassdgkotések és a vdldsok alakuldsa Budapesten
A hdzas és az elvdlt csalddi dllapotuak, illetve az egyediildllék szamdnak és ardnydnak alakuldsa

) A hazas Az elvalt
Ev eleje Egyediilallok
férfiak nok férfiak nok
Szama (f6)

1949 383823 389063 11 588 25137 -
1960 469 391 468 658 18 388 44 631 147 609
1970 536775 517 491 31342 67 614 190 520
1980 534 068 525 256 46 917 90 217 214 956
1990 447 840 448 440 76 781 123 859 276 014

A 15 éves és iddsebb, megfelelé6 nemii népesség szazalékaban

1949 65,9 53,9 2,0 35 -

1960 71,9 58,9 2,8 5,6 10,2
1970 67,2 56,4 39 74 1,1
1980 68,9 57,5 6,1 9,9 12,7
1990 59,0 49,5 10,1 13,7 16,6

Forrds: Novotnyné Pletscher Hedvig, http.//www.ksh.hu/statszemle_archive/1997/1997_06/1997_06_474.pdf 476

A maganyossag és a kozosségi élet szembendlldsat a propagandakdnyvek mellett a korabeli sajtotermékek feldolgozésa
is szemlélteti, mivel az olvaséi leveleken, az apréhirdetéseken és a sajté témavdlasztasain keresztil a hétkéznapok
is mas megvilagitasba keriilnek.
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5.2. A csalad és a szabadido

Mar ekkor is gy gondoltak, hogy az egyén optimdlis jellemfejlédését az seqiti el6, ha olyan csalddban né fel, ahol
a sziil6k tartds kapcsolatban élnek (Farkas 1984). A jol mUikddd szocialista csalddot — az dllamszocialista ellenérzés
alatt tartott ifjisagi klubokhoz hasonléan — elsédleges nevelési szintérnek tekintették, ezért tarthattak fontosnak a
hagyomanyos csalddmodell fennmaradésat:

+A csalddot nem tekinthetjik ma mar termelési egység alaptipusénak, de tovébbra is a
tarsadalom alapsejtje, a népkdzosség legtermészetesebb alapegysége, a folyamatossag
legfontosabb hordozéja marad. A csalddi kotelékek lazuldsai, bomlasai, a valsagtiinetek
elsésorban és kozvetlenil az utddlasra hatnak. Zilalt csaladi életben nem szivesen vallal
gyermeket a né; ha vallal is: egyet, érzelmi menedéknek”

— irja Fekete Gyula (1922-2010) ir6, Ujsagird, szociografus, aki a szépirodalom teriiletén alkotott regényei miatt valt

ismertté, de a N6k Lapjaban foglalkozott a magany kérdésével, valamint a csalddszerkezet véaltozasaval is (Fekete 1974).

A csaladszerkezet valtozdsa azonban nemcsak a sajtéban volt kbzponti téma. A rendszer fontosnak tartotta
meghatdrozni, hogy szamdra mit jelent a csaldd fogalma:

~Magyarorszagon az 1973. évi part- és kormanyhatarozat a monogdm csalad intézményében
jelolte meg a mai szocialista tarsadalom igényeinek legmegfelelébb egyiittélési és gyermek-
ellatési-nevelési format. A part- és kormanyhatdrozat nyomén hozott népesedéspolitikai és
szociélpolitikai intézkedések a monogdm csalad erésitését célozzak” (Cseh-Szombathy 1978: 16).

Az 1970-es években a torvényesen elvaltak és a kiilonéldk szama is megnétt. A csalddszocioldgia az urbanizaciot, az
iparosodast és a 20. szazad olyan nagy torténelmi eseményeit teszi ezért feleléssé, mint a két vildaghaboru, a forradalmak,
a tudomany és a technoldgia felfedezései; ezek mellett hatalmi, gazdasagi, szocidlis és biolégiai folyamatok is
kozrejatszottak a jelenség terjedésében. A n6k munkdba dllasa, a nagycsalddok egyiittélésének megsziinése, az, hogy
a fiatalok hosszabb ideig vettek részt az oktatasban, viszont kordbban értek, kdzvetetten hozzajarult a tarsadalmi
véltozdsokhoz. Ezek felgyorsitottdk a tdrsadalom atszervezddését, és bsszességében a kapcsolatok stabilitdsanak
megbomlasat eredményezték (Cseh-Szombathy 1978). A korszak problémai tébbnyire arra a tényre vezetheték
vissza, hogy a megszokott, hagyomanyos értékeket és normakat Gjakkal szerették volna poétolni, de ezek kialakitasa
és elfogadtatasa mar nem sikerilt a rendszernek (Andorka 1996).

6. A rendszer altal generalt valtozasok miatt keletkezé ellentmondasok

6.1. A nok és a munka

A korszakban megjelené ellentmondasok koziil csak egy az, amelyik a n6k helyzetét érintette. A n6knek azt sugalltaa
rendszer, hogy egyeduil is képesek eltartani magukat. Inkabb buzditottdk ket nallé munkéra, mint csalddalapitasra.
A GYES 1967-es bevezetése az elemzett korszakban is éreztette hatdsat. A gyermekgondozasi segély célja a munkaeré-
felesleg levezetése és a jobb népesedési mutatok elérése volt. 1976-ban mar felmerdlt annak a gondolata, hogy a
bevezetett rendszer ellentmond az egyenjogusagi torekvéseknek (Gondor 2013). A N6k Lapja olvasdi levelei, vitai
arra utalnak, hogy a gyermekek mellett, munka nélkiil t6ltott hosszd id6 megneheziti a munkdaba vald visszaallast.
Emellett az 6vodak és a bolcs6dék is helyhidnnyal kiizdottek, ami szintén megnehezitette a kisgyermekes anydknak a
munkahelyikre valo visszatérését. A korszakban mar terjedében volt a részmunkaidés foglalkoztatas a GYES id6szaka
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alatt is, s6t arra is volt példa, hogy az édesanydk mar a GYES lejarta el6tt visszatértek dolgozni. Az 1980-as években
ugyanakkor mérheté volt, hogy a GYES bevezetése nem valtoztatott érdemben a demografiai mutatokon, és a
kétkeresds csaladmodellben elsésorban az alacsony jovedelm( néknek jelentett megoldast, ezért 1985-ben bevezették
a keresetaranyos GYED-et (Juhdsz & Tausz 2012). A vizsgalt dokumentumokban a csalddalapitas és a harmonikus
hazasélet kiépitése szamtalan cikkben és személyes torténetben jutott nagy szerephez, hiszen a nék tovébbra is
erre vagytak, de nehezebb dolguk volt a megteremtése terén — annak ellenére, hogy a puha diktatura elméletileg
felszabaditott némiidét a nék életében, példaul a haztartasi gépeknek, az 6voddaknak, a bolcsédéknek kdszonhetben.

6.2. A magany és a leklizdésére alkalmazott intézményesitett megoldasok

Visszatekintve egyértelmiivé valik, hogy a ma is érzett elmagényosodas, gyokértelenség vagy éppen a kevés szabadidé,
az elkotelez6déstél vald félelem, a karrierépités eltérbe keriilése a vizsgalt korszakban is problémat jelentett, vagy
legaldbbis ebben a korszakban is problémaként jelent meg.

Kertész Magda (1911-2003) ir6, Ujsagird azt sérelmezi, hogy bar elindult egyfajta tarsadalmi valtozas, az tobb
szempontbdl még nem zajlott le teljesen:

«Kialakult tehat egy uj tarsadalom, Uj tarsadalmi berendezkedéssel, Uj életformaval, de az
ennek megfeleld, sokoldalu tarsasagi, érintkezési formak kialakulasa még késik, illetve nem
bontakozott ki” (Kertész 1972: 151).

A magany kérdése nem vélaszthaté el a parkeresés, a szerelem, a hazassag fogalmaitél. A korszakban a magényossag
kéros jelenségként jelent meg Fekete Gyulanal, aki az 1970-es években népszerd, szocioldgiai kérdésekkel is foglalkozd
Ujsagird volt. Szerinte a modernizacid egyik jelensége, az urbanizacié valtotta ki, amely a parkapcsolatot keresékre
is hatassal volt (Fekete 1974).

A magany kérdése a tarsadalomban nehezen formalhaté kéziiggyé, Magyarorszagon mégis megprobalkoztak
vele. Annak ellenére, hogy normdlis esetben spontan moédon kellene miikddnie a parkapcsolatok kialakulasanak,
a Magyar Tudomanyos Akadémia Szocioldgiai Kutatécsoportja foglalkozni kezdett a kérdéssel. 1964-t61 végzett
vizsgdlatai ravilagitottak, hogy a magany sokkal nagyobb és tobb embert érinté probléma, mint sokan gondoltak,
ezért beavatkozasra van sziikség. Rengeteg jelzés érkezett azemberektdl, amibdl arra kbvetkeztettek a szakemberek,
hogy talan intézményesitett megoldéasokra van sziikség. E felismerés utan kilonb6z6 kezdeményezések indultak.

Ezt tAmasztja ald az a N6k Lapja-vita is, amely szintén Fekete Gyula nevéhez kotédik, és amely rengeteg olvasét moz-
gatott meg. A cikksorozat tanulsédga szerint az emberek segitséget vartak egy olyan, a tarsadalom egészét tekintve is
fontos probléma megoldasara, mint a parkeresés, hiszen elsésorban a parkapcsolattal 0sszefliggésben jelent meg a kérdés:

+AZz életre sz616 parkeresést — ebben is 4ltaldban megegyeznek a vélemények — nem volna

szabad csupan magangondnak, maganiigynek tekinteni. Annyira vildgosan kdzérdek, tarsa-
dalmi érdek, hogy az egymast keres6k, az egymdashoz valék minél tobben talaljanak el
egymashoz, hogy ezt indokolnom is folosleges. Mint ahogy azt is folosleges indokolnom,
ami ebbdl természetesen kovetkezik: tarsadalmi, tomegszervezeti kezdeményezésekkel,
intézményes segitséggel kellene a parkereséshez a jelenleginél jobb, sokszinu és korszerU
lehetéségeket teremteni. Kovetel6dz6 éld, tiirelmetlen hangu hozzaszélasokra emlékezve
roégton hozzateszem: nem egyszerd kérdés ez.”

9 Fekete Gyula: Magany, Vitazaré. Nék Lapja, 29. évf., 44.sz., 20-21. 0. (1977).



Hazassag, parkapcsolat, szexualitas az 1970-es és az 1980-as évek
allamszocialista normativ diskurzusaban a N6k Lapja és mas forrasok titkkrében 69

A NOk Lapja nemcsak egy-egy vita keretein belll foglalkozott a magany kérdésével. Szilagyi Vilmos cikksorozata,
amely 1970. julius 4-én indult, azismerkedési lehetéségekrdl és azismerkedés folyamatardl is szolt.”° ,Az ismerkedéstol
a hazassagkotésig, mit kell tudni az ismerkedésré1?” cimi sorozat inditasat a lapszerkesztéség is jovahagyta, mivel
ugy gondolta, szlikség van arra, hogy a parvélasztassal és a hazassaggal kapcsolatos Uj ismereteket terjesszék."

A Szocioldgiai Kutatécsoport munkajatol fliggetleniil, de azzal egy idében a ,Tempo” Altalanos Szolgaltaté
Szbvetkezet egy tarskozvetitd irodat is |étesitett (L&csei 2008). A korszakban mikddott tobb tarskdzvetits iroda is,
de ezeknek nem volt tudomanyos megalapozottsaguk, mig a Négy Evszak pszicholégusok segitségével kezdte meg
a mikodését.?

Annak ellenére, hogy a N6k Lapjaban megjelent cikkek szerint a mindennapi életben nyilvanvaléan kirajzolédott
a probléma, és megfogalmazddott az igény annak orvoslasara, a szocialista filoz6fusok és szociol6gusok tovabbra is
magas szinvonalu, intenziv tarsas kapcsolatokrol beszéltek, a politikai elvarasokkal egybehangzéan.

6.3. A Négy Evszak Tarskozvetité Szolgalat

llyen kériilmények kézott indult Gtjara a Négy Evszak, az egyetlen, pszicholégusok bevonasaval miikédé tarskeresé
iroda a korszakban.

Az iroda 1968 novemberében kapott engedélyt arra, hogy megkezdje mikodését. A Tempo Altalanos Szolgaltatd
Szovetkezet inditotta Utjara az engedélyeztetési folyamatot, amelyet a Févarosi Végrehajto Bizottsag hagyott jova.
Indulasakor a Négy Evszak Hazastarskeresé Szolgalat munkajanak megszervezését a korszak tarsadalmi igényének
tartottak:

+Az intézményes parkeresés, hdzassagkozvetités budapesti megszervezésének igénye a f6-
varosi tarstalan 6zvegyek, n6tlenek, hajadonok és elvéltak széles tomegei kdrében keletkezett
és er6s6dott meg az elmult évtizedek folyaman. Ahogyan a sziikséglet a jelenkori magyar
tarsadalom gazdasagi, szocialis és moralis létfeltételeinek talajan keletkezett, hasonloképpen
a sziikséglet kielégitésének is igazodnia kell a tarsadalom redlis adottsdgaihoz, tényleges
lehetéségeihez. Ebbdl pedig legalabb két dolog kovetkezik: 1. a parkeresd intézménybdl
nalunk nem lehet elsésorban Uzleti vallalkozast csindlni; 2. a parkeres6-hazassagkozvetitd
munka a jelenlegi viszonyok k6zott nem lehet ingyenes, tisztan karitativ jelleg( tevékenység.
Pozitivan fogalmazva: olyan parkeresé szolgalatra van sziikség, amely kifogastalanul ellatja
egy szocialis-emberbarati intézmény sajatos feladatkorét, és egyszersmind rendelkezik a
gazdasagi onfenntartas képességével” (Muzsik et al. 1971: 1).

A Négy Evszak elsé 6sszeill6ségi tesztjét, amelyet 1969-t8l alkalmaztak, Hegedds Imre és felesége dolgozta ki a
Kirkpatrik-féle rendszert alapul véve. Munkajukat egy tiz rovatbol 4llé kérddiv is segitette (Szilagyi 1971). Az 4ltalam
a tarskeres6 egykori munkataérsaival, Bakksay Hédivel és Sziklai-Eréss Katalinnal készitett interjuk tanuséga szerint
az indulds id6szakaban ugyanugy fényképes alapon tortént a valasztas, ahogyan mais.”®

A Négy Evszak kozvetitéi szerepet véllalt. Egy N6k Lapja-vita keretében nyilvanvaléva valt, hogy a magéanyossag
mint probléma felszdmolasahoz kiilsé segitséq is kell, de a megoldas formairél nem sziiletett olyan javaslat, amely
mentes lett volna a visszdssagoktdl (Fekete 1974). A magyarorszéagi viszonylatban egyeduildllénak szamité Négy

10 Szilagyi Vilmos: Az ismerkedéstdl a hazassagkotésig, mit kell tudni az ismerkedésrél? N6k Lapja, 22. évf., 27. sz., 8-9. 0. (1970).
11 Interju Szildgyi Vilmossal (2014).

12 Interju Szilagyi Vilmossal (2014).

13 Interju Bakksay Hédivel és Sziklai-Er6ss Katalinnal (2014).
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Evszak Tarskeresé Szolgalat a volt dolgozok szerint annak kdszénheti megalakulasat, hogy az Gjsagiréként dolgozd
Szilagyi R6zsa elkotelezte magat az tigy mellett.

A kezdeti id6szakban veszteségesen m(ikodott az iroda, a reform tehat anyagi szlikséglet is volt, annak ellenére,
hogy tagsagi dijat mar ekkor is kértek a regisztraldktél. Sziklai-Eréss Katalin és Bakksay Hédi hangsulyozta, hogy
valéban volt igény a szolgaltatasaikra. Mindketten 1978-ban csatlakoztak a Négy Evszakhoz, ahol ekkor mar egy
tudomanyos alapokon m(kddé rendszerbe tanultak bele, amelyet Sziklai LaszI6 Péter dolgozott ki, és a korabbi
idészakkal ellentétben nem hasznalt fotdkat a parok 6sszehozasdhoz. A megreformalt rendszer sikerei ekkor mar
nemzetkdzi viszonylatban is szamottevéek voltak. Az NSZK-bol és Svédorszagbol is érkeztek a téma irdnt érdekl6d6
kutatok, akiknek felkeltette az érdekl6dését a mddszer sikeressége.'

A tarskeresés Uzletszer(ivé tételét, intézményesiilését rengeteg kritika érte. A demografusok arra hivtak fel a
figyelmet, hogy joval tobb tarskeresé né taldlhaté a hazasodasi piacon, ezért barmilyen ilyen jellegl intézmény
kudarcra itéltetett. Ez még a kisebbik problémanak tlint, hiszen felmerilt az is, hogy etikus-e egy kiszolgaltatott
embercsoporttdl pénzt kérni a szolgaltatasokért (L&csei 2008). A biralatok ellenére a Négy Evszak tovabb miikédott:
Sziklai-Eréss Katalin visszaemlékezése szerint egészen Szildgyi Rdzsa haldlaig.

6.4. Parkeresés és annak tudomanyos igény kutatasa

Hatéssal volt a parkeresésre az is, hogy a kulturakodzvetités mddjai és a kiilonb6z6 csoportok kulturafogyasztasa
megvaltozott. A mlvel6dési hazak sajatos jelenségei voltak korszaknak, és az 1970-es évek végéig tartott a szérakozasi,
kikapcsolodasi lehetéségek boévilése. Ezutan fokozatosan lassult az Uj lehetdségek elterjedése, de az emberek
id6felhasznalasa is ugy alakult, hogy kevesebb id6t tolthettek szérakozassal (Valuch 2006). Az 1980-as évekre
nyilvanvaléva vélt, hogy a tarsadalom milyen kapcsolati zavarokkal kiizd, a parkapcsolatokat azonban nem szivesen
vizsgaltak tudomanyos jelleggel. Altalanossagban az emberi kapcsolatokrél elmondhaté, hogy féleg a tolerancia,
a szolidaritas, a masik ember tisztelete és az elfogadas teriiletén voltak problémak (Valuch 2006). Ezek a problémak
a maganytdl és a parkereséstél sem kiilonitheték el, hatassal vannak egymasra.

Ahhoz, hogy a parkeresék rétegét segité megoldasok sziilessenek és tarskdzvetitd iroda is létrejohessen, szem-
[életmddbeli valtozasokra volt sziikség az 1970-es évek elején. Ezek kozé tartozott, hogy a vezetd intézmények tovabbra
is koziigynek tekintették a maganiigyet, illetve a vallaserkdlcs eltlinésével egyitt jard nyitottabb személetmdd
nagyobb visszhangot kapott a médiaban (L6csei 2008).

7. ,A magany nem maganiigy” — A magany kulturdlis konstrukcidja
az allamszocializmusban

A korabeli megjelenések alapjan a magany szé definialasara teszek kisérletet. A magany ugyanolyan nehezen
kordlirhato fogalom, mint a szerelem, jelentds mértékben fligg az egyéni tapasztalasoktdl, ezért inkabb a kor felfogasat
prébalom felvazolni a témaval kapcsolatban.

A jelenséget sokaig a szocidlpszicholdgia kutatasi teriiletének tartottak, megallapitva, hogy a modernizacié és
az elmagéanyosodas 6sszefliggésben all egymassal (Sziklai 1991). Annal is inkabb, mivel a munkaval t6lt6tt id6
nemcsak a kulturélis tevékenységek ritkulasat jelentette, hanem a tarsas kapcsolatok elsorvaddsat is (Andorka 1996).
A korszakbdl szarmazé forrasokat vizsgélva egyértelmden kimutathatd, vagy a magényos életméd és az egyedullét
valés félelemként jelenik meg az elbeszélésekben és a cikkekben egyarént.

Itthon el6sz6r az 1970-es években kezdtek el érdemben foglalkozni a jelenséggel. L&csei Pal szocioldgus, majd a Négy
Evszak pszicholégusai és Fekete Gyula egy N&k Lapja-vita keretében dolgoztak fel a kérdést. Idékoézben a mivelédési
hazak kudarcot vallottak a kiutkeresésben, és abban, hogy lehetéséget biztositsanak azismerkedésre, a kapcsolatépitésre,

14 Interju Sziklai-Eréss Katalinnal.
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példaul tdncestekkel és kiilonb6z6é programok szervezésével, a N6k Lapjaban megjelend cikkek tanulsaga szerint.”
Véltozatlanul igaz maradt, hogy a parkeresés hagyomanyos lehet&ségei lesziikiiltek (Sziklai 1991: 101-103).

Sokan abban hittek, hogy a munkahelyeken szervezddé brigddok és klubok lehet&séget nyujtanak az ismerkedésre
(Kertész 1972). Azok a tarsas események, amelyek Uj alternativat jelenthettek volna, a korszakban él6k megitélése
szerint mind kudarcot vallottak.

A Négy Evszak Tarskdzvetitd Szolgalat munkajat mint a magény jelenségére adott egyik lehetséges valaszt fentebb
mar bemutattam. Fontos megjegyezni: ahhoz, hogy egy ilyen félhivatalos intézmény ekkoriban létrejohessen, sziikség
volt arra, hogy érdekei taldlkozzanak valamilyen ponton a rendszer érdekeivel:

»A tarstalanok egy részének e tudomanyok altal batoritott kezdeményezése, hogy egyéni
sorsproblémaik megoldasahozintézményes segitséget kérjenek - taldlkozott a kormanyzatnak
azzal a meggy6z6désével, hogy a nék és az ifjusdg egyenjogusitdsdnak elémozditasa, a
nemek kdzotti kommunikacié szabadsagdnak szélesitése a szocidlis fesziiltségek csokkentését
és a tarsadalom kozérzet javulasat eredményezheti — a hatalom stabilitdsanak kiilondsebb
kockéztatasa nélkiil. igy johettek létre a tomegkommunikacié szervezeteiben azok a férumok,
amelyek helyet adtak a parkapcsolat hidnyatdél szenved6k véleményének, kritikajanak és
javaslatainak tigylk intézményes felkarolasara” (L6csei 1971: 1944).

A legmeghokkentébb médon talan egy N6k Lapja-cikk irja le, miként tekintettek a korszakban a magényra. Eszerint
»A magany nem maganugy” (Fekete 1977: 8-9). A hatarozott kijelentés késébb, szintén a N6k Lapja oldalain valt
finomabb4, a tartds parkapcsolat keresése eszerint nem lehet maganiigy, mig a szexudlis kapcsolatok, a futé kalandok
azok, mivel ez utébbiak nem taldlkoznak a szocialista erkolccsel (Fekete 1977: 20-21).
Szintén a hetilapban jelent meg heteken keresztiil egy vitasorozat, amelynek zarécikkében a szerzék 6sszefoglaljak
a beérkezett levelek tanusagat. Ebben beismerik, hogy maguk sem szamitottak arra, hogy ennyi embert érint
a magdany, a parkeresés kérdése, ezért azt tandcsoltak, hogy minden lehetéséget ragadjanak meg az olvasdk,
ismerkedjenek, és a lanyok is batran kezdeményezzenek, ha ismerkedésrél van sz, természetesen az ,erkdlcsdsség”
keretein belil.'®
A N6k Lapja szintén kiemelte az idészak atmeneti jellegét. A gyorsan valtozé korszakban aktualisnak nevezték a
magany kérdését, és leirtdk, hogy a szocialista tadrsadalom feladata megsziintetni azt; ugyanakkor a tarskeresés direkt
formai szerintiik akadalyokba ttkdznek. Sokkal kézvetettebb formakra van sziikség, mert az emberek nagy része
még nincs hozzadszokva ahhoz, hogy az élet egy ilyen intim teriiletén direkt médon fejezze ki a vagyait (Fekete 1977).
A magdanélet kérdéseit végigkiséré ellentmonddasok és a maganéleti kérdések formalasanak igénye végigkisérték
a korszakot. A normativ diskurzus és a megélt élet kozott gyakran nem volt atfedés. Ez deriil ki a N6k Lapjaban
megjelent olvaséi levelekbdl, amelyek mellett joI megfértek a rendszert pozitiv, gondoskodo szinben feltlintetni
kivané, tudomanyos igénnyel irt cikkek. Az olvasék véleménye gyakran olyan problémaként jelent meg, amelyre a
rendszernek van megoldésa. Az, hogy ebben a korszakban létrejohetett egy tarskeresé szolgalat, amely az egykori
munkatarsak visszaemlékezései szerint sikeresen miikodott, jol szemlélteti a Kadar-korszak felemas megitélést.

15 Lasd példaul Bencsik Gabor: Ismerkedjink! De hogyan? Nék Lapja, 31. évf., 46. sz., 8. 0. (1979); Fekete Gyula: Magany, Vitazaré. N6k Lapja, 29.
évf., 44. sz.,20-21. 0. (1977); Kertész Magda: Tarskeresék klubja. N6k Lapja, 28. évf., 7. sz., 25. 0. (1967).

16 Szebelké Erzsébet: Zar6 akkordok az ,Igy ne!” vitdhoz. N6k Lapja, 24. évf., 5. sz., 8-9. 0. (1972).
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8. Kovetkeztetések

irasom célja az volt, hogy az 1970-es és az 1980-as éveket a maganélettel kapcsolatos normativ diskurzus szempontjabél
vizsgalja. Kezdetben szerettem volna megtalalni annak forrasvidékét, ahova napjaink parkapcsolati problémai és
ismerkedési szokasai visszavezethetdk, valamint kerestem a szervezett parkeresési formak el6képét is. Az elemzett
dokumentumokbdl az deril ki, a valtozas lassan, 1épésrél 1épésre zajlott le. A korszakban parhuzamosan kétféle
értékrend élt egyiitt. A hagyomanyos parkapcsolattal és csaldadmodellel kapcsolatos elképzelések nem koptak ki tel-
jesen, azemberek tobbsége tobbnyire az Uj értékek és a régiek kdzott ingadozott, prébalt mindkettének megfelelni.
Ez kiildndsen a N6k Lapja olvasoi leveleibdl valik vildgossa.

A Négy Evszak Parkeresé Szolgalat munkamédszerének részleges feltarasa az ott dolgozékkal készitett interjuknak
kdszonhetéen ugyancsak azt tdmasztja ala, hogy a véltozas folyamatosan ment végbe, az emberek akkor is alapvetéen
ugyanazokkal a maganéleti problémakkal kiizdéttek, mint manapsag. Ugyanakkor a Négy Evszak munkatarsai
tobbszor is hangsulyoztak, hogy az emlitett idészakban nem volt kiilondsebb eltérés a parkeresék motivacidiban a
maihoz képest: tobbnyire azért fordultak szakemberhez, mert komoly kapcsolatot kerestek, vagy éppen nem tudtak
hol ismerkedni.
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Geda Zséfia kommunikacios és médiaszakember. Az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem kommunikacié- és
médiatudomany mesterképzésének abszolvalt hallgatéja, szakdolgozatat a parkeresés szocioldgiai hatterérdl irta.
Jelenleg egy tarskeresé iroda személyi tanacsadoja, valamint socialmedia- és marketing-koordiatora. Erdekl&dési
terlilete a magany kulturdlis konstrukcidja, valamint a parkeresés, a parkapcsolatok alakulasanak szociol4giai hattere.



