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XX. évf. 3. szam
Schleicher Néra

Tiikrom, tiikrém mondd meg nékem!

Gender és vizualis onreprezentacio a Facebookon

E tanulmany magyarorszagi kozépiskolas lanyok és fituk vizualis identitaskonstrukcidit hasonlitja 6ssze. Egy
reprezentativ kérdéives kutatasbol szarmazoé 362 profilkép részletes elemzésével keres valaszt arra a kérdésre,
hogyan jelenitik meg és hozzik létre (gender)identitasukat a tinédzser korosztaly képviseldi a Facebookon.
Az eredmények — a nemzetkozi kutatasi eredményekkel 6sszhangban — azt mutatjak, hogy a fiatalok vizualis
onreprezentacidja ezen a platformon alapvetéen konform. Az életkorra jellemzo6nek tartott kisérletezés,
normasértés, hataratlépés — kiilonosen a lanyok esetében — nagyon kevéssé jellemz6. A vizualis 6nmegjelenités
andiesség és a férfiassag hagyomanyos abrazolasi formaibdl taplalkozik, és Gjrateremti a tarsadalmi nemekhez

kapcsolddo sztereotipikus jelentéseket.

Kulcsszavak: Facebook, gender, profilkép, identitds, dnreprezentdcio, vizualis elemzés, tinédzser, kozosségi média

1. Bevezetés: Identitas a kozosségi médiaban

Kiilonféle felmérések rendszeresen vizsgéljak a kozosségi média hasznalatat és szerepét a magyarorszagi fiatalok életében
(példaul Banyai et. al. 2016; Be Social 2019). Sokat tudunk arrél, hogy melyek a legkedveltebb platformok, és mennyi
id6t toltenek a fiatalok ezeken a feliileteken. Fontos tanulmdanyok sziilettek a digitélis identitds épitésének stratégidirdl
is (Fehér 2015, 2017). Kevesebb figyelem irdnyult azonban a kiillonb6z6 felhasznaléi csoportok identitaskonstrukcioi
kapcsan megfigyelhet6 kiilonbségekre és ezen beliil is a gender, azaz a tarsadalmi nem konstrukcidjara (vé. Ujhelyi 2014).

E tanulmdny tizenéves magyarorszagi fiak és lanyok identitdskonstrukciéit hasonlitja dssze, f6kuszba helyezve a
Facebookon kozzétett profilképek segitségével megvaldsitott vizudlis Onreprezentdcidikat.

A kiberkultdra elterjedésével parhuzamosan fogalmazédtak meg azok a vélemények, amelyek az internetet olyan
eszkoznek lattak, amely megszabaditja az egyént az 8t gizsba kot kényszerektdl (példaul Turkle 1997, Haraway 1991).
E megkozelitések szerint az anonimitds védelmében a felhasznalok azza valhattak, akivé csak szerettek volna. A nem,
a kor, az etnikum, a kiilsé jegyek kényszerit6 adottsigok helyett szabadon vélaszthat6 opciokka valtak (v6. Csdkvari
2008). A kozosségi média logikdja azonban més. Bar nem zdrja ki az avatar mogé rejt6z6 anonim hasznélatot, 1ényegi
funkcidit a felhasznalé csak valédi kilétét véllalva tudja jol haszndlni. Nicole B. Ellison és Danah M. Boyd (2013: 158)
definicidja szerint:

»A kozosségi halézati szintér olyan hdlézati kommunikdcids platform, ahol a résztvevék
1) egyénileg azonosithaté profillal rendelkeznek, amelynek tartalma a felhaszndl6, mas fel-
hasznalok és/vagy a rendszer szolgaltatta adatokbdl all 6ssze; 2) a kapcsolataikat nyilvanosan
megjelenithetik, masok azokat megtekinthetik és atjarhatjak, és 3) tartalmat fogyaszthatnak,
hozhatnak létre és/vagy az adott platformon a kapcsolataik dltal létrehozott tartalom-
folyammal interakcioba léphetnek” (sajat forditdsom; kiemelés az eredetiben).!

1 ,A social network site is a networked communication platform in which participants 1) have uniquely identifiable profiles
that consist of user-supplied content, content provided by other users, and/or system-provided data; 2) can publicly articulate
connections that can be viewed and traversed by others; and 3) can consume, produce, and/or interact with streams of usergenerated
content provided by their connections on the site.”
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Az egyénileg azonosithat6 profil fontossigat hangsilyozzdk Shanyang Zhao és tarsai (2008) is, akik éppen ezért a
kozosségi média vildgat az anonimitas helyett a ,nonimitas”, vagyis a sajat névvel vallalt identitas terepének nevezik.

Az azonositast segitd profilképek, amelyek a kozosségi média kinalta 6sszes kommunikacids formaban kisérik a
felhaszndldt, lehorgonyozzak, a valédi testhez kotik a virtudlis ént, aki igy az esetek tobbségében nemmel (gyakran
korral, etnikummal) felruhdzva jelenik meg a tobbi felhasznald el6tt. Vajon milyen profilképeket valasztanak iden-
titasuk megjelenitésére azok a fiatalok, akik tinédzserként az identitas keresésének kiemelten fontos idészakiban
jarnak (vo. Erikson 1959)? Mikroszinten megvaldsuld vizudlis 6nreprezentdcioik milyen viszonyban dllnak a gender,
azaz a tdrsadalmi nem makroszintd kategéridjaval? E kérdésekre keres vdlaszt e tanulméany.

2. A kutatas: Adatok és modszerek

Az elemzés alapjdul szolgalé adatok egy 2012—-2013-ban, a Budapesti Metropolitan Egyetem megbizdsdbdl végzett,
vegyes mddszertanon alapulé kutatasbol szarmaznak.?

A kutatas els6, el6készité szakaszaban két fokuszcsoportos interjut készitettiink Gayer Zoltan kollégdmmal kozosen
szakkozépiskolds és gimnazista fiatalokkal. A mésodik fazisban a fékuszcsoportos kutatds eredményeit figyelembe
véve egy kozosségimédia-hasznalatot vizsgdld kérdbivet allitottunk 6ssze Gayer Zoltannal és Rétfalvi Gyorgyivel,
amelyet a Forsense Piac- és Kozvéleménykutat6 cég kérdezett le CAPI technikaval, tobblépcsds, rétegzett mintavételt
hasznalva, 612 kelet-, kozép- és nyugat-magyarorszagi kozépiskolast kérdezve meg.® A kutatds egyes eredményeit
mar kordbban ismertettiik (Rétfalvi 2014, Schleicher 20144, 2014b, 2018, Galdntai 2015).

A kutatas harmadik fazisdban a kérd6ives lekérdezés soran a megkérdezettek engedélyével begyijtott 362 Facebook-
profilképet és esetenként a hozzajuk kapcsol6dé kommenteket elemeztem a multimodalis diskurzuselemzés keret-
rendszerében (v6. Van Leeuwen 2013).*

A technolégiai akceleracié kovetkezményeként a technikai eszkozokkel valé ellatottsigra és eszkozhaszndalatra vo-
natkozé adatok gyorsan avulhatnak. A Facebookot példaul az adatgyijtés idején szinte az 6sszes vilaszad6 haszndlta
(96 szazalékuk rendelkezett Facebook-profillal), azéta azonban az Gj kézosségi média platformok megjelenésével és
elterjedésével Magyarorszagon is megkezd8dott a fiatalok Facebookrol torténd részleges elvandorlasa. E tanulmdany
fékuszdban ezért mar nem az eszkozellatottsdg, a platformpreferencia, a koz6sségimédia-haszndlat 4ll, hanem az
eddig magyar kozegben, reprezentativ mintan még nem vizsgalt, a korabbi kutatds soran nem elemzett, a technikai
eszkozhasznalatndl és platformpreferencidndl joval stabilabbnak feltételezett vizualis genderkonstrukcié. (v6. Goffman
1979, Hochschield 1983). A reprezentativ mintdn alapul6 képi elemzés alabbi eredményei a késGbbiekben j6 6ssze-
hasonlitasi alapul szolgdlhatnak az id6ben zajlé potencidlis valtozasok és a kiilonb6zé kozosségimédia-platformok
esetleges eltérd vizualis gyakorlatai kozotti 6sszehasonlitasra. A kutatas eredményei részben magyarazatul szolgdl-
hatnak a fiatalok Facebookrdl torténd elvandorlasara is.

2 Azadatgytijtés a ,VIADUKT - Vizudlis anyanyelviink, a digitélis technoldgiak és az tj média hatdsai a kreativ iparagakra és
a tdrsadalomra” cim(i, TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0050 azonosit6szdmu palydzat keretében valésult meg.

3 A mintavételt és kérddiviink lekérdezését tablagépek segitette személyes lekérdezéssel (CAPI) a Forsense kozvélemény-kutatd
cég hajtotta végre. Mintavételi eljarasuk kozlésiik szerint a kovetkez6 volt:

A minta alapjaul szolgal6 adatbazisban 1 086 magyarorszagi kozépiskola adatai szerepeltek. A tobblépcsés mintavétel soran
elébb az intézményeket valasztottdk ki, majd az intézmény vezetése altal a feladatra kijelolt kompetens személy az el6re meg-
hatdrozott ismérvek alapjan vélasztotta ki a megkérdezend6 didkokat.

A mintavétel els6 1épcsbjében az intézményi alapsokasag régidk szerinti felosztdsa tortént meg a kovetkezdk szerint: Nyugat-
Magyarorszag, Kozponti Régid, Kelet-Magyarorszag. Mindhdrom régié esetén valészinliségi mintavétellel 15+15 intézményt
(cimlista + p6tcimlista) vélasztottak ki. A 600 f6s mintavételi keret, valamint a régionként kivélasztott 15 intézmény mellet
iskolanként 12-15 fiatal keriilt a mintdba. Mivel a 18 éven aluliak megkérdezéséhez sziil6i hozzajarulds sziikséges, a didkok
csak valamelyik sziil6 dltal aldirt nyilatkozattal egytitt vehettek részt a felmérésben. Az iskolak vezetése dltal kijelolt felelGs
személyeket arra kérték, hogy torekedjenek a vizsgdlatban résztvevd didkok nem, életkor és tanulményi eredmény szerinti
egyenletes megoszlasara.

4 Azanonim lekérdezés sordn az aktiv Facebook-profillal, valamint profilképpel is rendelkezd vdlaszaddk 64 szdzaléka egyezett
bele a profilképe lementésébe. (Kérdés: ,Lementhetjiik tovabbi elemzés céljabol a profil- és boritoképedet?”) Ez a szdm — az adat
személyességére tekintettel — meglehetésen magas, ugyanakkor nem lehet kizarni, hogy a 36 szazalékos adathidny szisztematikus
irdnyban torzitotta a mintat.
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Galdntai Orsolya a Médiakutato 2015. 6szi szaméaban ,,Profilkép, tobbet mond minden sz6nal” cim{ cikkében mar
bemutatta a kutatdsunk soran 6sszegytijtott profilképek néhany f6bb jellemzdjét, ezekre én tanulmanyomban mér
nem térek ki. Az alabbi elemzés a gender konstrukciéjat vizsgalva a valaszad6 lanyok és fitik vizudlis 6nreprezenta-
cidjanak hasonlésdgaira és kiilonbségeire helyezi a hangsulyt.

3. Nemzetkozi eredmények: Vizualis genderkonstrukciok a kozosség médiaban

Ahogy arra tobben rdmutattak, jelenleg a Facebook tekinthetd a vildg legnagyobb fényképgyiijteményének. Nem
meglepé tehat, hogy a vizudlis kommunikdcié kutatéi is rataldltak erre a konnyen elérhet adatforrdsra. Kimon-
dottan az 6nreprezentacié szempontjabdl vizsgalta példdul a Facebook fotégytjteményeit Andrew L. Mendelson és
Zizi Papacharissi (2010).

A feltoltott fotoknak a profilképek csak toredékét alkotjak, jelentéségiik azonban kiemelt, hiszen a név mellett ennek
segitségével azonositjak magukat a felhaszndldk, és ez a kép kiséri ket a felilleten zajlé kiilonféle kommunikacids
megnyilvanulasaik soran. Eppen ezért feltételezhetd, hogy kivéalasztdsuk nagyobb tudatossiggal torténik, akkor is,
ha lattuk, hogy a vizsgalt fiatalok jelentds része is gyakran cseréli ezeket a képeket. Ez utébbi tény arra utalhat, hogy
fontosnak tartjak identitasukat folyamatos valtozasaban, illetve sokszintiségében megjeleniteni.

Korabbi, profilképek vizsgalatara alapozott és a tarsadalmi nemeket fékuszba helyezé kutatasok azt talaltdk, hogy
a fiatalok genderkonstrukciéi a kozosség média vilagaban sem kiilonboznek a hagyoményos média polarizalt és
szexualizdlt genderkonstrukciditél. Sanja Kapidzic és Susan C. Herring (2015) 400 profilképen vizsgélta a fényké-
pezbgéptdl valo tavolsagot, az Sltozetet, a pozt és a nézést. Arra voltak kivancsiak, hogyan jelenitik meg 6nmagukat
a tinédzserek a csetszobdkban. A lanyok a képeken gyakrabban jelentek meg szexudlisan kihivé ruhaban, pézban,
kozeli képekben, a fitk felvételei gyakrabban abrazoltak éket tavolabbrol, ahogy egyenesen a nézére néznek. Mikoz-
ben a fekete és a fehér lanyok képei alapvetéen hasonlitottak egymashoz, mig a fekete és fehér fitk képei jobban
kilonboztek.® A fehér fiik képeinek egy részét az esetiikben tjdonsagnak szamité szexualizalt 4brazolds, a tobb
testfeliiletet szabadon hagyd, a testet targyiasité megjelenités jellemezte, mig a fekete fiuk képein hagyomdnyosabb,
domindns maszkulinitds jelent meg.

Esztorszdgban Andra Siibak (2009) kérddives médszerrel 713 11 és 18 év kozétti fiatalt kérdezett arrél, hogyan
valasztjak ki profilképeiket a legnépszertibb észt kozosségi oldalon (rate.ee). Az eredmények arra utalnak, hogy a
lanyok képvélasztdsa tudatosabb: a fitkndl fontosabbnak tartjak a képek esztétikai, érzelmi, onkifejez6 és esztétikai-
szimbolikus aspektusait is. Ugy tiinik, hogy megjeleniteni kivant ,idealis énjiik” (ideal self) a hagyomanyos néi nemi
szerepekkel és értékekkel valé azonosuldst mutatja. A népszer(iség feltételének gondoltak a szép kiilsét, a szexi, trendi
oltozkodést, s igy ezt kivintak a képeken is megjeleniteni. A fitk azonban bevalldsuk szerint lazdbban kezelték a
képvalasztast: minden szempontnak kisebb fontossagot tulajdonitottak, mint a lanyok.

Adriana M. Manago és munkatarsai (2008) a MySpace felhaszndléinak fékuszcsoportos vizsgalatdval hasonl6
eredményekre jutottak. Ugy latjak, hogy a kozosségi médianak fontos szerepe van a vagyott, idealizalt szelf felmu-
tatasaban, de hangstlyozzak a fiatal lanyokra nehezedd, 6ntargyiasitdshoz vezetd tarsadalmi nyomdst.

Ldszl6 Paulina (2012: 96, 100) az online etnografia mdédszerével vizsgalta a szerbiai magyar anyanyelvii tinildnyok
vizualis és verbdlis onreprezentaciéjat a Faceookon. Eredményei szerint a lanyok gyakran lattatjak magukat kihivé
po6zokban és ruhdkban a ,vagy targyaiként”, mikozben ,egy tarsadalmilag elvart és kivanatos énképet igyekeznek
tokéletesiteni”.

A fenti eredményeket tdmasztja ala Jane Bailey és munkatarsai (2013) kutatésa is. Ok a ,tipikus tinédzserlany”
Facebook-fotéira adott reakcidkat vizsgalva azt talaltdk, hogy a valaszaddk szerint a siker és a népszertiség feltétele
a lanyok onszexualizédcidja és ontargyiasitdsa. Kutatasi alanyaik reakci6ibdl arra kovetkeztetnek, hogy a mediatizalt
celebkultdra arra tanitja a lanyokat: akkor lehetnek sikeresek, ha vonzok, bulizésak, és van baratjuk. Ugyanakkor

5 A tanulmény szerz6i a kédolas sordn a képeken szerepl8k bérszine és arcvondsai alapjan ,fekete”, ,fehér” és ,,egyéb” katego-
ridba soroltdk az alanyokat.
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a valaszadoéik azt is észrevették, hogy a lanyok kettds csapdaban vannak, hiszen erds kritika targyiva is valhatnak
skurvasnak” itélt viselkedésiik miatt.

Jessica Ringrose és Katarina Eriksson Barajas (2011) a fentiek kapcsdan méar nem pusztan szexualizalt abrazolasrél
és ontargyiasitasrol beszél. Arra hivjak fel a figyelmet, hogy az egyén szabad valasztasat mindenek felett innepld
nyugati, neoliberdlis kozegben, a pornograf tartalmak deregulacidja és konnyt elérhetésége kovetkezményeként a
korabban csak erre a miifajra jellemz6 dbrazoldsok a peremrol a f6sodorba keriilnek, a hétkoznapi kultura részeként
normalizalédnak. A folyamatot a pornifikdcio kifejezéssel jelolik.

Susan C. Herring and Sanja Kapidzic (2015) a fenti kutatasok alapjdn is arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a fiatalok
a hagyomdnyos média vildganak tradicionalis genderdbrazoldsat internalizalva a kozosségi média vilagaban is ezeket
a normdkat kovetik. A normativitast erdsiti a masok hasonlé profiljaival valé dllandé talalkozas is.

Lassuk, vajon megerdsitik-e a fenti eredményeket a magyarorszagi adatok!

4. Facebook-profilképek genderszemponta elemzése

Elemzésem sordn a rendelkezésemre 4ll6 362 darab profilképet 16 kiillonb6zé szempont szerint vizsgdltam meg és
kédoltam.® Kiinduldsi pontként azok a valasztdsok szolgéltak, amelyekkel a profil tulajdonosa és a kép készit6je (a két
személy a szelfik csoportjiban egybeesik) a kép készitése, majd kivalasztdsa soran szembesiil. Dontéseket kell hoznia
annak, aki a fényképet késziti (tdvolsag, kameradllds stb.), akirél a kép késziil (p6z, arckifejezés stb.). Elkészitése utdn
a kép valaszthatéan mddosithaté, szerkeszthetd. Végiil dontés kérdése az is, hogy a szamos lehetséges fotd koziil
melyiket vélasztja profilképéiil a tulajdonos. Ezek a vélasztasok — akar tudatosak, akar nem — jelentést hordoznak,
az elemzés célja tehat e jelentések feltarasa. A vizsgalt szempontok a kovetkez8k voltak:

1. Van-e boritékép a profilkép mellett?
Ki/mi szerepel a profilképen?
Ha lathatok emberek a képen, akkor 6sszesen hanyan vannak?
A profilkép tulajdonosa milyen feltételezhetd viszonyban van a képen esetleg szereplé mds személyekkel?
Mennyi latszik a f6alakbol?
Milyen az arckifejezése?
Kire, hogyan néz?
Milyen oltozetet visel?

R A TN

. Milyen helyszinen késziilt a kép?

10. Kiils6 vagy belsé helyszinen késziilt a kép?

11. Van-e a képnek elmondhat6 torténete?

12. Vajon szelfi-e a kép?

13. Felvett-e valamilyen pdzt a fényképezéshez a f6alak?

14. Mennyire szerkesztett/ moédositott utélag a kép?
Végiil az utolsé két vizsgalt kategéria a képek eddig kiilon-kilon vizsgalt elemeit egyiittesen tekintve a vizudlis
identitaskonstrukcié normativitasdra kérdez ra. Normdanak az adatokbdl kiindulva a tobbség altal hasznalt, tehat
tipikusnak tarthaté dbrazolasmédot tekintem. Azt vizsgalom, hogy a képek hany szdazaléka tér el az ily médon nor-
manak tekintett atlagos abrazolasmaddtol, azaz:

15. Mennyiben felel meg a kép a tobbségi képek konstrudlta normativitdsnak?

16. Mennyiben felel meg a kép a tobbségi genderabrazolasnak?
Az aldbbiakban egyenként mutatom be a fenti vizsgélati szempontokat.

6 Eziton szeretnék halas koszonetet mondani Lérincz Dalménak az adatrogzitésben nydjtott nagy segitségéért és az adatelem-
zéshez nyujtott tandcsaiért.
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4.1. Van-e boritokép?

A boritékép megléte nagyobb onkifejezési vagyrdl, tudatosabb kozosségi média hasznélatrdl tantiskodhat. Mendelson
és Papacharissi (2010) féiskoldsok, egyetemistdk FB-n fellelhetd képeit vizsgalva azt taldlta, hogy a lanyok 6sszessé-
gében tobb képet osztanak meg. Ez 6sszhangban van a kordbban mar idézett észt kutatassal is (Siibak 2009), amely
szerint a lanyok képvalasztdsa tudatosabb, a képek esztétikai értékének is nagyobb fontossagot tulajdonitanak.
Veszelszki Agnes (2013) megfigyelése szerint a profilképek és a boritéképek kiilonbozhetnek egymastdl: a boritoképek
gyakrabban szimbolikus, nonfigurativ jellegtiek.

Esetiinkben a fidk 83 szazaléka, a lanyok 90 szazaléka valaszolt igennel arra a kérdésre, hogy van-e boritéképe.
A kiillonbség a két nem kozott ebben a dimenzidban nem bizonyult szignifikinsnak. Térjiink most at a profilképek

vizsgalatéra.

4.2. Ki van a képen?

A messze leggyakoribb dbrdzoldsmdd az, amikor a profilképen egyetlen ember, nagy valdszintiséggel a profil tu-
lajdonosa lathaté (262 kép, 72,4 %). A masodik leggyakoribb esetben a kép két hasonlé koru, de ellentétes nemi
fiatalt dbrazol (35 kép, 9,7 %). Mdas képeken két azonos nem(i fiatal (19 kép, 5,3 %), illetve két kiilonb6z6 kortt ember
(rokonok?) (6 kép, 1,7 %), esetleg ketténél tobb ember (példdul sportcsapat) (8 kép, 2,2 %) szerepel a profilképen.
A képek 8,9 szazalékan (32 kép) nem ember, hanem példaul allat, fiktiv figura, sztar képe, egy targy, egy mtivészeti
alkotas stb. lathaté. Bar mindkét nem képvisel6i a leggyakrabban egyedill szerepelnek a profilképiikon, a képva-
lasztdsban szignifikdns kiillonbségek is mutatkoznak (lasd az 1. tablazatot). A fidk lényegesen gyakrabban, a képek
11,8 szazalékan posztolnak olyan profilképet, amelyen egyéltalin nem szerepel ember; identitdsukat e képeken
sokszor sztereotipikusan férfias targyak, példaul autok képei segitségével jelenitik meg. Ugyanakkor — a kutatoi
varakozdsoknak ellentmondéan — a fitk a lanyokndl némileg gyakrabban jelennek meg ellentétes nemd fiatallal,

feltételezhet6en parjukkal egyiitt a profilképiikon.

1. tdabldzat
Ki szerepel a képen? (%)

ketten ketten ketten t6bben
egy ember (kiillonb6z6 (azonos ne- (kiillonb6z6 (csapat) allat élettelen
nemiiek) miiek) koruak) P
férfi 65,2 11,2 51 2,2 3,9 0,6 11,8
né 79,3 8,2 5,4 1,1 0,5 2,2 3,3
p=0,000

Az alabbiakban azt vizsgaljuk, hogy ha valaki megjelenik a profilképén, vajon milyen formdaban teszi ezt: mennyi
latszik belSle, milyen az arckifejezése, kire néz és mit visel, mit csindl és milyen helyszinen késziil réla a kép.
Gunther R. Kress és Theo van Leeuwen (1996) szerint a kamera alanytdl val6 tavolsaganak fontos jelentése van:
a kozeli, els6sorban az arcot mutaté képek azt sugalljak, hogy a nézé szorosabb, intimebb viszonyban van a kép sze-
repléjével, mig a tdvolabbrol fényképezett, egész alakos képek fizikai és érzelmi tavolsagot sugallnak. Jél lathatd, hogy
mig mind a ldnyok, mind a fitk a legszivesebben a kozéputas, az alanyt deréktdl felfele abrazolé képet valasztanak,

a lanyok az atlagnal gyakrabban haszndlnak arcképet, a fitk egész alakos képet (lasd a 2. tablazatot).
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2. tabldzat
Mennyi ldtszik a féalakbdl? (%)
egész alak deréktdl felfele fej egyéb
férfi 18,5 44,9 23 13,5
né 13 45,1 35,3 6,5
p=0,011

A legnagyobb kiilonbség a nemek kozott az arckifejezésben mutatkozott (lasd a 3. tdbldzatot). A lanyok sokkal
gyakrabban posztoltak magukrdl mosolygods, a fidk pedig komoly képet. A lanyokat dbrdzolé képek kis toredékénél
megjelent a cslicsoritd szajtartds, mig a fiik a linyoknal gyakrabban grimaszoltak a képen.

Marianne LaFrance, Marvin A. Hecht és Elizabeth Levy Paluck (2003) 162 olyan kutatds metaelemzését végezte el,
amely a nem és a mosolygas mennyisége kozti 0sszefliggést vizsgalta. Eredményeik szerint bizonyitottnak tekinthetd,
hogy a nék és a lanyok tobbet mosolyognak, mint a férfiak és a fiuk. A legnagyobb kiillonbséget éppen az altalam
is vizsgalt tizenéves korosztaly esetében lehetett kimutatni. Ugyanakkor azt is megallapitottak, hogy a mosolygas
mennyiségére szamos tényezd — igy a mar emlitett koron kiviil tobb kulturalis és szitudcios tényezé — is nagy ha-
tast gyakorol. Ez azt igazolja, hogy a mosolygas alapvetden tanult viselkedési forma; a lanyok gyakoribb mosolyat a
normativ néi szerepnek valé megfelelés vagya motivalhatja. Arlie Hochschield (1983) példaul a nék szocializaciéjat
a szolgaltatéiparban dolgozoékéhoz hasonlitja, akiktél — példaul a légikiséréktdl és pincérektdl — elvart az allandé
mosolygas.

3. tdbldzat
Milyen a féalak arckifejezése? (%)

komoly mosolygos grimaszolé csilcsoritd nem értelmezhet6
férfi 46,1 19,1 6,7 0 28,1
né 27,7 52,7 3,3 3,3 13
p=0,000

Az arckifejezés tizenetéhez a sz3j tartasdn tul a fej tartasa, a szem kifejezése, a nézés iranya is jelentds mértékben
hozzdjarul. Erving Goffman mar 1979-es munkajaban felhivta a figyelmet arra, hogy reklamplakatokon elészeretettel
abrazoljak a néket oldalra hajtott fejjel, felfele iranyuld tekintettel, amely pozici6 csabiténak értelmezddik a befoga-
dé szamara. Kress és Leeuven (1996) szerint a képeken a nézdére fentrdl lefele iranyuld tekintet kovetelést, az alulrdl
felfele iranyul6 tekintet felajanlkozast jelent. Philip Bell (2001: 31) Goffman, valamint Kress és Leeuwen korabbi
munkdira tdmaszkodva négy viselkedéstipust kiillonboztet meg a képen szerepld fejtartdsa, nézése, mosolya alapjan.
Ezek a kovetkezék:
+ Felajanlas/ideal (offer/ideal): a kép szerepléje idealizalt példaként jeleniti meg magat, a tavolba révedve.
+ Kovetelés/kapcsolat (demand/offer): a kép szerepléje mosolyogva, kozvetleniil egyenesen a nézére néz, egyen-
16ségen alapulé kapcsolatot teremtve vele.
o Kovetelés/alavetés (demand/submission): a szereplé mosoly nélkill, feliilr6l lefele tekint a nézdére.
+ Kovetelés/csabitds (demand/seduction): a szereplé mosolyogva vagy elnyilt szajjal, megdontott fejjel, oldalrol
néz a nézdre.
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Adatainkbdl az latszik, hogy a legtobb képen a fiuk és a lanyok is egyenesen a nézdére néznek, egyenléségen alapulé
kapcsolatot sugallva ezzel. Ugyanakkor szignifikdns a nemek kozotti kiillonbség az egyéb valasztdsok esetén (lasd a
4. tablazatot). A lanyok gyakrabban néznek oldalrél vagy alulrél a nézére, ami — a gyakoribb mosollyal parosulva —
az aldrendel6dd, csabité megjelenés viszonylagos gyakorisagara utal. A fidk gyakran néznek a tavolba, a komoly
arckifejezéssel; tdvolabbi felvételekkel parosulva ez a néz6tél valé tavolsagot, a nézével kozvetleniil kapcsolatba lépni
nem kivané attittidot sugall.

4. tabldzat
Kire néz a féalak? (%)

nézdre nézdre nézdre elnéz szelfi amit csinal csukott nem
szembdl oldalrél alulrol szem értelmezhetd
férfi 48,3 6,2 1,1 11,2 7.9 51 2,8 17,4
né 45,1 23,4 6 6 8,2 2,7 0,5 8,2
p=0,000

A képen viselt 6ltozet is fontos informdciéforras, amellyel korabbi tanulményok is foglalkoztak; kiillonosen a fiatalok
szexudlisan kihivé oltozkodése keriilt a figyelem kozéppontjaba. Kapidzic és Herring (2015) példaul azt talalta, hogy
mind a fehér, mind a fekete lanyok gyakran jelentek meg mélyen kivagott, a hasat vagy a fels6 combot szabadon hagyd,
illetve fiirdéruhdas oltozetben a profilképtikon. A fehér fiak is megjelentek alkalmanként fiirdéruhds vagy félmez-
telen képeken, mig a fekete fitkra a teljes feloltozottség volt a jellemz6. Az dltalam vizsgalt képeken is megjelenik a

nagyobb testfeliilletet megmutat6 6ltozet, mind a lanyok, mind a fiik esetében (lasd az 5. tablazatot). Bar a legtobb

fiatal hétkoznapi viseletben (példdul p6lo, farmer) lathato, a lanyok jelentds szamban valasztottak olyan profilképet,
amelyen mélyen kivagott fels6t viseltek. Megjegyzend6 ugyanakkor, hogy az intim viselet (fehérnemd, fiirdéruha,
fidkndal meztelen felsétest) a fitik esetében volt gyakoribb, ahogy az ,egyenruha” viselete is. Ez utébbi kategériaba a

csoporthoz valé tartozast kotott, egyenfelszereléssel jel6ls oltozet (tehdt példaul sportmez vagy népviselet) is bele-
tartozott. Az elegdnsnak (fitk esetében ing, nyakkendd, lanyoknal ruha) cimkézett viselet viszonylag ritkdn fordult

el6. A kérdés természetesen a csak arcképet mutaté vagy személy nélkili képek esetében nem volt értelmezheté.

S. tabldzat
Mit visel a féalak? (%)

. ] — 2 A ” nem
hétkoznapi intim elegans dekoltalt »egyenruha értelmezheté
férfi 55,1 8,4 4,5 0,6 5,6 25,8
né 34,8 2,7 12 17,9 1,1 31,5
p=0,000

A nyilvanos szféra vs. privat szféra ellentétpar gyakran értelmez8dik a tarsadalmi nemhez kapcsolddéan (vo. példaul
Gal 2002). Ebben a megkozelitésben a nyilvanos terek inkabb a ,férfihoz”, a privat terek inkdbb a ,n6hoz” kotédnek.
Bar a kép készitésének pontos helyszine a profilképek tobbségén nem ismerhetd fel, szimos esetben eldonthetd, hogy
a kép kinti (nyilvanos) vagy benti (privét) helyszinen késziilt. A vizsgalt profilképek alapjan ebbél a szempontbdl azon-
ban nincs szignifikdns kiilonbség a lanyok és a fik képei kozott. Mindkét nemhez tartozdék azonos ardnyban jelennek
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meg lakdsban, illetve természetben fotézva, bar elmondhatd, hogy a fitlkk a lanyoknal kicsit gyakrabban jelennek meg
az utcdn vagy valamilyen nyilvinos helyen (példdul étteremben) a fot6kon.

A profilképek egy része — elsésorban azok, amelyek cselekvés kozben abrazoljak a kép szerepléit — valamilyen torté-
netet mesél el (1asd a 6. tabldzatot). A fiuk képeinek tobbségéhez kapcsolhatd ilyen torténet, a lanyok képei gyakrabban
statikusak és kontextus nélkiiliek (példaul csak egy arcot dbrdzolnak), igy torténet joval ritkdbban kapcsolhat6 hozzéjuk.
A lanyok 6nmagukat inkdbb az arcukkal, testiikkel jelenitik meg, mig a fiak identitaskonstrukcidja gyakrabban épiil
valamilyen cselekvés megjelenitésére. (Példaul a profilkép sportolds kozben mutatja a tulajdonosat.)

6. tdbldzat
Torténetet dbrdzol-e a kép? (%)

van torténet nincs torténet nem értelmezhetd

férfi 53,4 39,3 7,3

né 33,2 66,8 0

»=0,000

Az aldbbiakban a kép szerepl6irdl attériink a képek szerkesztésének, megkomponaltsdganak vizsgalatara. El6szor
vizsgaljuk meg, milyen ardnyban tekinthet6k szelfinek a fotdk.

A vizsgalt profilképek esetében nem mindig donthet6 el egyértelmien, hogy valéban szelfi késziilt-e, igy csak azokat
soroltam ebbe a kategéridba, amelyeken a fényképezbgép/telefon a tiikorhasznélat miatt maga is latszik. A ,taldn”
kategdridba azok a képek keriiltek, amelyeken a kép kozelisége és az arckifejezés (kamerdba nézé tekintet) arra utal,
hogy szelfi lehet a kép, de a kamera maga nem latszik. A harmadik kategéridba azok a fotdk keriiltek, amelyeken a
tavolsag és/vagy a bedllitds egyértelmiivé teszi, hogy nem szelfirél van szé. Kordbbi kutatdsokhoz hasonléan (Dhir et.al.

2016) a magyar adatok is arra utalnak, hogy a lanyok a fidknal szignifikdnsan gyakrabban készitenek és posztolnak
szelfit magukrdl (lasd a 7. tablazatot).

7. tdbldzat
Szelfi-e a kép? (%)

igen nem talin nem értelmezhetd
férfi 9,6 61,2 17,4 11,8
né 12,5 51,1 33,2 3,3
p=0,000

A kovetkezd kategoria segitségével azt vizsgaltam, vajon a profilkép tulajdonosa felvett-e valamilyen pézt — példdul homo-
rit-e — a fényképezés kedvéért, vagy egyszerlien csak hagyta, hogy egy adott tevékenység kozben vagy egy adott helyszinen
lefényképezzék. Mivel a képek kategorizaldsdnak alapja ebben az esetben a fent targyalt kategdridkndl sokkal szubjek-

tivebb, igy kolléganém, Rétfalvi Gyorgyi segitségével egymastdl fiiggetleniil az 6sszes képen dupla kédolast végeztiink.”

7 Ezaton szeretnék halds koszonetet mondani Rétfalvi Gyorgyinek a képek dupla kddoldsdban nyujtott nagy segitségéért.
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Véleményiink az esetek 80 szdzalékaban egyezett; a maradék 20 szazalékrdl kozosen dontottiink. Az eredmények azt
mutatjak, hogy a lanyok nagyobb valdszintiséggel vesznek fel valamilyen pézt a profilképiikon, ami arra utal, hogy a
finkndl nagyobb fontossagot tulajdonitanak a megjelenésiiknek (ldsd a 8. tablazatot).

8. tdbldzat
Pézol-e a féalak? (%)

igen nem nem értelmezhet6
férfi 44,4 43,3 12,4
nd 65,2 31,5 3,3
p=0,000

kédoldk kozti egyetértés (intercoder reliability) 80%

A képre forditott figyelmet nemcsak a lefényképezett testtartdsa, mimikaja jelzi, hanem a kép megkomponaltsaganak,
illetve a rajta végrehajtott mdédositasoknak a foka is. A kovetkezd kategéria azt vizsgdlja, vajon milyen fokd tudatos-
sag kapcsolhaté a kép megalkotdsdhoz: lathaté-e rajta, hogy tudatosan megkomponadltak a felvételt, haszndaltak-e
kiilonféle jol-lathaté effekteket (példaul fekete-fehér kép, sokszorozas, titkkrozés), esetleg igazolvanyképet vagy profi
studio felvételét hasznalta profilképnek a tulajdonos (lasd a 9. tablazatot). Mivel a képek kategéridkba sorolasa itt
is erésen szubjektiv, ebben az esetben is a dupla kddolds mddszerét alkalmaztuk; a megbizhatésag 80,5 szazalékos
volt. Az eredmények ismét arra utalnak, hogy a lanyok nagyobb tudatossiggal, tobb energiat befektetve készitik,
valogatjak a posztolni szant profilképet. Ahogy arra Siibak (2009) is ramutatott: a képek esztétikai aspektusa is
fontosabb szdmukra, mint a fitk szdmara.

9. tdbldzat
Képszerkesztés (%)

nincs , . , nem
szerkesztve megkomponalt effektek igazolvany profi értelmezheté
férfi 35,4 34,8 13,5 4,5 0,6 11,2
né 19 48,4 26,1 3,8 1,1 1,6
p=0,000

kédoldk kozti egyetértés (intercoder reliability) 80,5 %

Az utolsé két vizsgalt kategdria a kvalitativ elemzés felé elmozdulva és a képek eddig kiilon-kiilon vizsgalt elemeit
egylittesen tekintve a vizudlis identitdskonstrukcié normativitasara kérdez r4, azaz azt vizsgdlja, a képek hany sza-
zaléka tér el a norménak tekintett atlagos dbrazolasmodtol.

A korébbi kutatdsok kiemelten foglalkoztak bizonyos devidnsnak tekintett viselkedések képi megjelenitésével a
kozosségi média feliiletein. Igy nagy figyelmet kaptak a fiatalokat alkoholfogyasztés kozben vagy lathatéan részeg
allapotban dbrazold képek, az erészakra utalé (példaul fegyvert dbrdzolo) és a szexualizdlt dbrazoldsok (példaul
cso6kol6z6, dlelkezd par, dgyban, intim 6ltézékben késziilt felvételek), igy ezeket a kategéridkat én is megtartottam.
A ,ldzad6” cimkét azok a képek kaptdk, amelyek ugyan nem tartalmaztak az alkoholfogyasztasra, a szexualitdsra
vagy az erdszakra vonatkoz6 direkt utaldsokat, mégis a fenndllé renddel szembeni kihivasként voltak értelmezhet8k
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a gesztus (példaul a kozépsé ujj felmutatdsa), az arckifejezés (példaul kioltott nyelv), a kontextus, felirat, filmes utalds stb.
alapjan. Végiil az ,eltér6” cimkét kaptak azok a képek, amelyek — bar nem voltak egyértelmiien lazaddak — az atlagos
abrazolastdl eltértek, példaul hatulrdl vagy teljesen eltakart arccal jelenitették meg a kép szerepl6jét. A besorolas
szubjektivitasa miatt itt is dupla kédolast végeztiink, és az egyezés meglep6en magas, 88 szazalékos volt.

A lanyok és a fink kozott szignifikdns killonbség mutatkozott az dbrazoldsmdd normativitdsa szempontjabol (lasd a
10. tablazatot). Bar a fitkndl is a konform dbrazolds jelent meg a legtobbszor, az eltérd és a devidns viselkedés abrazo-

lasa esetiikben joval gyakoribb volt. A fitk identitaskonstrukcidjaban a normasértés tehat nagyobb szerepet jatszott.

10. tdbldzat
Normativitds (%)

konform eltéré lazadé szexualitas erészak alkohol
férfi 38,8 36,5 14 3,9 3,9 2,8
né 70,7 21,2 3,8 3,3 0 1,1
p=0,000

kodoldk kozti egyetértés (intercoder reliability) 88%

Az utolsé kategéria a kép egészét tekintve vizsgélja a gender konstrukcidjat (lasd a 11. tdbldzatot). Ebben a megkozeli-
tésben a profilkép kivalasztdsa és kozzététele a Facebokon olyan performativ aktus, amely nemileg is értelmezett, igy
hozzdjarul a tarsadalmi nem konstrukciéjahoz. Egy képet akkor soroltam a konform kategéridba, ha a sztereotipikus
férfiassag/nbiesség képi abrazolasanak megfelelt, akkor kerilt az eltérd kategéridba, ha ezekkel a sztereotipikus
elvardsokkal szembement, és akkor keriilt a semleges kategéridba, ha a kép értelmezésén semmit nem valtoztatott
volna, ha minden egyebet valtozatlanul hagyva f6szerepléjét egy ellentétes nemii f8szereplével cseréljiik ki. Példaul
egy megdontott fejd, nézére alulrdl felfele tekinté, mosolygé lanyt abrazol6 kép a konform kategéridba keriilt, mig
ha ugyanezen a képen ugyanigy egy fiti szerepelt volna, akkor a kép az eltéré kategériaba keriilt volna. Egy a nézére
szembdl tekint8, semmilyen nemre utald jelet nem tartalmazé kép pedig a semleges kategoridba keriilt, hiszen f6-
szerepléje egyarant lehet lany vagy fid. Az dsszes kategéria koziil ez bizonyult a legszubjektivebbnek: a két kédold
kozotti egyezés csak 75,8 szazalék, az eredmények tehdt csak fenntartasokkal értelmezhetéek. Mégis ugy tlinik, hogy
a ndiesség képi jelolése joval gyakoribb, mint a férfiassag jelolése. A semleges dbrazolas gyakorisaga a fiik esetében
arra utal, hogy a k6zosségi média képi vilagaban is a ,n6” a jelolt kategoria, a niesség tehat a semleges férfinormatél
vald eltérésként jelenik meg. Mind a fitlk, mind a lanyok esetében alacsony az eltéré kategoridba sorolt képek szama,
ami arra utal, hogy a sztereotipikus férfiassagnak és néiességnek explicit médon ellentmondé képvalasztis ezen a
platformon igen ritka.

11. tdabldzat
Genderdbrdzolds (%)

konform semleges eltéré nem értelmezhet6
férfi 37,6 47,2 11,2 3,9
né 70,1 22,3 4,3 3,3
p=0,000

kédolok kozti egyetértés (intercoder reliability) 75,8%
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5. Kovetkeztetések

A fenti adatok fényében Gsszességében azt lehet mondani, hogy a magyar tinédzserek 6nreprezentacidja — a nemzetkozi
kutatasi eredményekkel 6sszhangban — a Facebook-profilképeiken alapvetéen konform, a tarsadalmi elvarasoknak
és a genderhez kapcsolddé sztereotipikus jelentéseknek nagymértékben megfelels. Az életkorra jellemz6ének tartott
kisérletezés, normasértés, hataratlépés kiilonosen a lanyok esetében nagyon kevéssé jellemzé. A képeken dontben ,,jo
kislanyok” és ,,j6 kisfiik” jelennek meg, a vizudlis dbrdzolds a ndiesség és férfiassig hagyomdnyos abrdzolasi forma-
ibdl taplalkozik, és Gjrateremti a tarsadalmi nemekhez kapcsolddé sztereotipikus jelentéseket. A fenti 4llitdsoknak
részben ellentmondé egyetlen adat a heteroszexudlis, romantikus parkapcsolat vizualis (és a hozza kapcsolddoé ér-
zelmek — e tanulmanyban nem vizsgalt — nyilt verbdlis) megjelenitésének viszonylagos gyakorisdga a fitik esetében.
Ez a jelenség feltétleniil tovabbi kutatdsra érdemes. Ahogyan vizsgalni kell a korabban mar emlitett 36 szédzalékos
adathidny lehetséges torzit6 hatdsat is, elképzelhet$ ugyanis, hogy a normasérté profilképpel rendelkez8k az atlagnél
kisebb valdszinliséggel egyeztek bele profilképiik lementésébe.

A nagyfoku konformitds magyardzatdnak keresésekor fontos hangsilyozni az identitds megjelenitésének alapveten
interszubjektiv jellegét. Az offline vilaghoz hasonléan kiemelten fontosak a ,masok” visszajelzései. A képekhez flizott
kommentek elemzései azt mutatjik, hogy a sztereotipikus néiesség vizudlis hangstlyozasa példaul pozitiv visszajelzé-
seket general, s igy megerdsitésként funkcional. A sok egyforma kép tomeges jelenléte szintén ebbe az iranyba hathat.

Az offline vilagtdl eltéréen ugyanakkor az 6nmegjelenités kozonsége dltalaban a k6zosségi médiaban és kiillonosen
a Facebookon sokkal heterogénebb, mint az offline tér legtobb helyszinén. A tény, hogy képeinket befogadé ,,ismerd-
seink” kozott egyarant megtalalhatéak barataink, sziileink, tanaraink stb., feltehet6en szintén a konformitdsnak ked-
vez (v0. Schleicher 2018). Ez a kozonség heterogenitasabol fakado, a képeken is megnyilvanulé konformitaskényszer
motivalhatja egyebek kozott a fiatalok Facebookrdl torténd, korabban mar emlitett elvindorlasat.

Végiil az identitasrol 1étrehozott reprezenticiéhoz a rendszer maga is hozzajarul egyrészt a megjelenitett adatok-
kal (példdul az ismerésok szamaval), masrészt a megjelenithetd tartalmakra (és azok nyilvanossdagara) vonatkozé
politikajaval (példaul a meztelen képek tiltasaval), harmadrészt pedig a képek megbrzésére, kereshetéségére, latha-
tésagara vonatkozé technikai lehetéségeivel. Erdemes tehat vizsgélni, hogy az eltérd technikai lehetéségeket kindlé
és eltéré kozonségekkel rendelkezd kiillonboz6 kozosségimédia-felilletek vajon mennyiben kiillonb6znek az identitas
és ezen beliil a genderidentitas reprezentaci6ja/konstrukciéja szempontjabdl.

A fent bemutatott eredmények alapjan tehat nem azt éllitom, hogy a fiatalok viselkedése altalaban (gender)konform,
hanem azt, hogy a kutatds szdméra hozzaférheté profilképek elemzése arra utal: a Facebook mikrovildga alapvet6en
a (gender)konform dnreprezenticidéknak kedvez.

Fontos vizsgalandé kérdés az is, hogy vajon a fenti 4llitdsokat mennyiben médositja egyéb demografiai tényez6k
(etnikum, iskolatipus, telepiiléstipus stb.) figyelembe vétele. E kérdések megvdlaszoldsa azonban tovabbi kutatdsokat
igényel.
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Abstract in English

Mirror, mirror on the wall, who is the fairest of them all? Gender and visual self-representation on Facebook
The paper examines the identity construction of Hungarian secondary school students from the perspective of gender.
It focuses on their visual self-representation performed through their Facebook profile photos. In line with previous
international research, the detailed analysis of 362 Facebook profile photos originating from a representative survey
shows that visual self-representations are typically conform and meet social expectations and stereotypical meanings
attached to gender. Experimentation, norm breaking and boundary crossing, often thought to be characteristic of
this age group, were not at all typical of the profile photos, especially with girls. Visual representations were rooted
in traditional representations of femininity and masculinity, and reconstructed stereotypical meanings attached

to gender.

Keywords: Facebook, gender, profile photo, identity, self-representation, visual analysis, teenager, SNS
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