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Greta Thunberg 540 oldalon, tobb mint szaz tuddssal, aktivistaval, jsagiréval és irdval kozosen egyetlen kotetbe
foglalta mindazt, amit tudni lehet a klimavalsagrél, annak okairdl és lehetséges megoldasardl. A konyv szerint ez
elsésorban egy informdcids valsag, amelyben a leginkabb a média bilinds, mert nem tudatositja az emberekben
a helyzet komolysagét. gy a kozvélemény nem képes nyomdst gyakorolni a politikusokra, hogy érdemben lépjenek fel a
klimavélsaggal szemben. Az alabbiakban elsésorban a konyv médiaval kapcsolatos legfontosabb allitasait jarjuk korbe.

A konyvet szerkeszt6ként jegyz6 Thunberg szerint a klimavalsdg az emberiség legnagyobb kihivdsa, amellyel
valaha is szembenézett — mégsem tesziink ellene érdemben semmit. Els6sorban azért, mert képtelenek vagyunk
feladni az eddigi életmdédunkat és megvéltoztatni mindazt, ahogyan a tdrsadalmi, a gazdasdgi és a politikai rend-
szeriink miikodik. A politikusok latszatintézkedéseket tesznek, a klimacsicsokon tett igéreteket pedig sorra nem
tartjak be. Ha ez valtozatlanul igy megy tovabb, akkor nemcsak nekiink, hanem gyerekeinknek és minden tovabbi
leszarmazottunknak is egy olyan vildgban kell majd élni, ahol a klimavalsidg hatdsai még inkabb meghatdrozéak
lesznek a hétkéznapokban.

Ennek a jovének a szerz6k szerint nem kell valésagga valnia, szerintiik van még remény, hogy gyodkeres valto-
zasokkal megel6zhet6 legyen a katasztréfa. A Klimakionyv célja, hogy raébressze az olvasdkat a helyzet komoly-
sdgara, és ravegye Gket arra, hogy aktivan tegyenek a valtozasokért: ,A gyorsan eszkalalodo éghajlati és 6koldgiai
valsag kezdeténél vagyunk. ... Az az atalakulds, amire sziikségilink van ahhoz, hogy biztositsuk a biztonsigos
jovét, nem fog el6tlinni a semmibdl. A kozvélemény megvaltozasabdl fog eredni, és ezt a valtozast nekiink kell
elérniink” (63. 0.). Véltozast viszont csak gy fognak kikényszeriteni az emberek, ha tudjak, mi torténik. Ehhez
pedig ilyen és ehhez hasonl6 konyvekre van sziikség, ugyanis ,[a]zért voltunk eddig képtelenek megéllitani az
éghajlati és okologiai valsagot, mert a média folyamatosan cs6dot mondott ... Ez az at nem adott informdcid
valsdga” (438. 0.). Mindez azt eredményezi, hogy ,[n]em vagyunk tudatdban annak, hogy éghajlati vészhelyzet
van. De még csak nem is ez a {6 probléma. A f6 gond az, hogy nem vagyunk tudatdban annak, hogy valaminek
nem vagyunk a tudatdban” (348. o.).

Roéviden a konyvrdl

A Klimakonyvet 2022-ben adtak ki el6szor, és 2023-ban jelent meg a magyar forditas Dr. Molnar Csaba gon-
dozasaban. A terjedelmes kotetet Greta Thunberg szerkesztette és az atkoto részeket is 6 irta, a tobb mint szaz
fejezet pedig szakemberek, tudésok, aktivistak, Gjsagirok, irok munkdja. A konyvhoz szamos kiegészité jegyzet
is tartozik, amelyek online, a theclimatebook.org cimen érheték el angolul, francidul, spanyolul és németiil.

1 Arecenzi6 elkészitését a Libri tdimogatta. A konyv teljes gondolatmenetét rekonstrudlé hosszabb konyvbemutaté elérheté a
Kosdrérték online magazinban: https://kosarertek.hu/konverzio/egy-konyv-ami-letagloz-olyan-halalosan-sulyos-a-diagnozisa/.
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Thunberg a rd irdnyulé médiafigyelmet arra haszndlta fel, hogy a konyvben szerepld szakért6k és aktivistak gon-
dolatai szélesebb kozonséghez is el tudjanak jutni szerte a vildgon. Ahogy a konyv hatoldaldn fogalmaz: ,, Az ég-
hajlati és 6koldgiai valsdgot nem oldhatjuk meg késébb. Nem hagyhatjuk masra, hogy majd foglalkozzon vele 6.
Nekiink kell megoldanunk, itt és most.” Ennek mikéntjéhez ad tampontokat a konyv, amikor 6sszegzi mindazt,
amit tudunk jelenleg a kornyezeti katasztréfardl, amelyben éliink, mit tettiink eddig a megoldds érdekében, és
mit tehetiink a jovében, hogy tompitsuk a klimavaltozas hatésait.

Kommunikacid, tudasmegosztas, klimaapatia és média iranyitotta kapitalizmus

Minden fejezet elején Greta Thunberg rovid felvezetését olvashatjuk. A konyv elején azt hangsilyozza, hogy
a kommunikacié legaldbb annyira fontos, mint a tettek, jelenleg pedig a greenwashing (z6ldre festés) és a kli-
mavaltozds tagaddsianak kordban éliink. De 6 hisz abban, hogy egy kritikus tomeg kikovetelheti a sziikséges
valtozasokat. Ehhez viszont szerinte novelni kell az emberek tuddasat. A klimavalsdgra ugyanis csak az fog
megoldast jelenteni, ha végre elég széles korben fogja érdekelni a kozvéleményt, valamint a politikusoknak el
kell kezdeniiik érdemben foglalkozni a kérdéssel (256. 0.). Viszont a kiilonb6z6 ideoldgidk mentén szervez6dd
politikai partokkal az az alapvet6 probléma, hogy az 6sszes kordbbi ,,izmus” (politikai ideolégia) kudarcot vallott
afenntarthatdsaggal kapcsolatban. Az ezeket az eszméket kovetd politikusoknak tehat részben fel kellene adniuk
a politikai meggy6z6désiiket, hogy kezelni tudjdk a klimakérdést.

Fontos azt is megérteniink — folytatja Thunberg —, hogy ha 1992 6ta tudjuk, mekkora problémét okoz id6vel
a fosszilis energidn alapulé miikodésiink, akkor miért nem tesziink ellene. Per Espen Stoknes kutatdsai alapjan
ennek elsGsorban pszicholdgiai okai vannak. A klimaapatia okai az eltdvolitas (a klimavdaltozds nem itt és most,
hanem térben t6liink messzire, illetve majd a jovében okoz problémadkat), a végzet (a klimavdaltozds hatalmas
veszteségekkel jar, igy inkdbb kertiljitk a témadt), a kognitiv disszonancia (feloldhatatlan az ellentmondds ak6zott,
amit tudunk és amit tesziink, igy inkdbb kifogdsokat keresiink), a tagadds (nincs klimavaltozds, de ha mégis
van, akkor sem annyira komoly, mint 4llitjak), és az identitdsi korlat (a klimavaltozas elleni intézkedéseket az
6nazonossagunk, a szabadsagjogaink és az altalunk vallott értékeket éré fenyegetésként éljiikk meg, ezért ugy
érezziik, jogunkban all semmin sem véltoztatni, és ugyantgy élni, ahogyan eddig is tettiik) (417. o).

A konyv igen er6s kritikat fogalmaz meg a jelenlegi vildg ,rasszista, patriarchalis, kapitalista és a média altal
iranyitott rendszerével, amelyben éliink” (489. oldal) majd kijelenti: ,Nem engedhetjiik, hogy ugyanaz a tarsadalmi-
gazdasagi rendszer, amely 6nmagunk elpusztitasa felé vezet minket, az Gj vilag alapja legyen” (491. o.).

Feladatok médiakutatéknak és médidban dolgoz6 szakembereknek

A konyv egyik legvaratlanabb gondolata, hogy a klimavdlsig els6szamu okozdjaként a médiat nevezi meg, és
nem valamelyik magas kdrosanyag-kibocsdatassal birg szektort, a kapitalizmus profitelvii mikodési logikajat vagy
a klimavaltozds elleni harccal jaré népszerttlen intézkedéseket elszabotdlé politikusokat: ,Ha azt kérdeznék
télem, hogy mely ipardgat terheli a legstilyosabb feleldsség a foldi élet pusztitdsdért, akkor a médidt mondandm.
... Azért gondolom igy, mert a fenti ipardgak koziil egyik sem lenne képes tovabb miikodni agy, ahogy eddig, ha
nem tdmogatjik ket az Gjsagok, a magazinok, a radio és a televizié” — irja George Monbiot ird, klimaaktivista,
a The Guardian heti rovatdnak szerzéje (453. o., kiemelés az eredetiben). A feltételezett hatdsmechanizmus
az, hogy ha az emberek megfelel$ tdjékoztatast kapndnak a klimavalsdg silyossagardl, akkor tudndanak réla,
levonnak a helyes kovetkeztetéseket, valtoztatnanak a viselkedésiikon, és a politikusokon is szamonkérnék a
sziikséges 1épéseket. Viszont mar az elsé 1épésben kudarcot vallunk. Egyrészt azért, mert a média elhallgatja a
klimavalsagot. Masrészt azért, mert a partatlan tdjékoztatas elve miatt — Thunberg szerint — elfogadhatatlan
moédon ugyanannyi teret adnak a klimatagadéknak és szkeptikusoknak is, ennek tirligyén pedig az olajlobbi dltal
megvasarolt részrehajlé altuddsok és think tankek greenwashing propaganddval arasztjak el a klimavaltozéassal
foglalkozé diskurzusokat. Harmadrészt pedig azért, mert a média sajat fiiggésége miatt tart a legstlyosabb
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szennyezd szektorokban miikodé cégek hatalmas gazdaségi és politikai befolydsatdl, és ezért azok érdekeinek
megfelelden kommunikdl.

A konyv legvégén Thunberg 6sszegzi, hogy kinek mit lehet és kellene tennie a klimavalsdg megoldasa érdekében.
Térsadalmi szinten, egyéni szinten és kiilonosen azoknak, akik tobbet tehetnek, mint masok (a politikusok, a tar-
talomkészit6k, az Gjsagirdk, a celebek és az influenszerek, valamint a klimavalsag altal legérintettebb teriileteken €16
emberek). Itt egészen keményen fogalmaz, példaul a tartalomkészitGknek azt javasolja, hogy ,,ha nem azért lettél az, aki
ma vagy, hogy csendben tdmogasd az é16 bolygé tonkretételét, akkor azt javaslom, hogy kezdd el végezni a munkéadat”
(533. 0.). Az csak kés8bb deriil ki, hogy ez pontosan mit jelentene, de biztosan nem egy reménykelté éghajlati sorozat
ellészitését, amely nagy kibocsatasu életmaédot folytatéd celebekkel tajékoztat arrdl, hogy az avokadé rosszat tesz a
kérnyezetnek. Az Gjsagirékkal szemben megfogalmazott elvardsbdl deriil ki, hogy mi Thunberg elképzelése a média
funkcidjardl: , A krizisrél sz6lo6 torténetmesélés, cikkiras és végsé soron a felel6sok elszamoltatdsa a sajté felelGssége”,
és ebbdl kovetkezik, hogy ,,[a] média nélkiil egyszertien nincs mdd arra, hogy teljesitsiik a nemzetkozi klimacéljainkat.”
(533. 0.). Végiil az influenszereknek is ad néhdny jétanacsot: ,,...fontos, hogy mit mondunk, de még tobbet szamit,
hogy mit csindlunk. Ha olyan képet posztolsz magadrél, amelyen egy draga ruhdban pé6zolsz egy luxusiidiilShelyen
a vilag masik végén, akkor sok baratod fog arra vagyni, hogy hasonlé élményekben legyen része. ... Viszont, ha gy
dontesz, hogy megprébalsz olyan életmddra attérni, amely kozelebb 4ll a bolygé eltartoképességéhez, és aktivistava
valsz, akkor ez a dontésed dridsi hatdst gyakorol majd a kornyezetedben élékre” (534. o.).

Aki foglalkozott mar médiahatéas-elméletekkel, tudja, hogy a ,megfelelé médiaiizenetek = tarsadalmi valtozas”

Osszefiiggés részben illuzorikus. Thunberg elvérdsa, hogy az informaciéhidny enyhitése és a konyv publikaldsa
gyujtoszikraként elinditja majd a kivént politikai valtozast, vigyvezérelt gondolkodés. Hidba ir a média megfelelé
modon a témardl, ha az visszhang nélkiill marad. Erre egyébként maga a konyv is hoz példat, a svédorszagi kibo-
csatasok kozmetikazasarol és kreativ konyvelésérol szolo sajtocikk kapesan ugyanis ezt olvashatjuk: ,,amikor
nyaron megjelent az errél sz6l6 cikk, annak szinte nem volt semmilyen visszhangja. Az eredményeket még akkor
sem vette észre senki, amikor a cikket az év legjobb éghajlati tém4dju Gjsagirdéi munkajanak is valasztotta az
Aftonbladet Gjsag. Ugyanazon a héten szamos lap, kozottiik az az Gjsag, ahol én dolgoztam, fontos oknyomozd
cikkeket kozolt a svéd parlamenti valasztdson indulé partok klimaiigyi programjairdl, de ezek a cikkek sem
idézték az altalam feltart tényeket. Ehelyett a partok programjait a 2045-6s klimacélokhoz mérték. Senki sem
kozolte az olvasokkal vagy a nézékkel, hogy maguk a célok elégtelenek” — irta Alexandra Urisman Otto, a Dagens
Nyheter klimariportere (268. o., kiemelés az eredetiben). Vagyis nem egyszerfien arrdl van szd, hogy a média
valamilyen mogottes gazdasagi vagy politikai logika (0sszeeskiivés) alapjan egyaltaldn nem tdjékoztatna a
klimavalsagrol. Ennél joval 6sszetettebb a probléma, ennek részletes feltdrdsaval azonban részben adés marad
a konyv. Azért irom, hogy részben, mert a klimaapadtia okairdl sz6l6 részben a befogadassal és a befogaddkkal
is foglalkozik. Ezért is fontos lenne, hogy médiakutaték vizsgaljak a média klimavaltozassal kapcsolatos ellent-
mondasos hozzadllasanak és mikodésének az okait, példaul azt, hogy miért szimol be egyszerre, hallgatja el
és keretezi greenwashing mddszerekkel a témat. Vagy a klimavéltozéssal kapcsolatos informdacidk befogadasat,
a kozvélemény véltozasdt, illetve a tarsadalmi diskurzusok atalakuldsat.

Zaré gondolatok

Hogyan lehet hozzddllni a klimakatasztr6fahoz? El6szor is lehet tudni vagy nem tudni réla. Ha valaki mar tud
réla, akkor lehet tagadni vagy elfogadni a 1étezését és a helyzet egyre stlyosbod6 komolysagat. Ezt kovetSen
pedig lehet k6zombosnek maradni és nem tenni semmit, elfogadni és kifogisokat keresni, vagy véltoztatni a
viselkedésiinkon. De barhogy is dontiink, létezése és hatdsa mindenféleképpen veliink marad.

Pozitiv gondolatként zarasul az alabbit emelném ki a konyvbél: ,Harom tényez6 — az egymast kiegészito tech-
noldgia, a viselkedési valtozasok és a szakpolitika — talalkozasi pontjaban lelhetiink ra arra az elegyre, amely a
haladést szavatolni fogja. Ez vezetheti azt az atallast, amelynek révén elkeriilhetjiik az éghajlati valsag legszornytibb
hatésait” (285. 0.). (Greta Thunberg (szerk.): Klimakonyv. Dr. Molnar Csaba forditdsa. Budapest: Open Books,
2023, ISBN 9789635722938, 538 oldal, 8999 forint.)



