9

Médiakutatd, 2025. nyar—6sz
XXVL. évf. 2-3. szam, 9-20. o.
10.55395/MK.2025.2-3.1

Influenszerek a jog és
az etika hatarteriiletein

Az influenszerekre vonatkozo6 hazai és nemzetkozi szabalyozasi keretek
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E tanulmany az influenszerekre vonatkozo6 hazai és nemzetkozi jogi szabalyozasi kereteket vizsgalja. A ko-
z0sségi média és az influenszermarketing térnyerésével egyre fontosabba valt a véleményvezérek tevé-
kenységével kapcsolatos jogi és etikai kérdések tisztazasa. Bar Magyarorszagon nincs egységes jogszabaly
az influenszerekre vonatkozdéan, a Gazdasagi Versenyhivatal és mas hatésagok tobb ajanlast is kiadtak az
atlathato reklamtevékenység biztositasa érdekében. E tanulmany 6sszehasonlitja a magyar szabalyozasi
megoldasokat mas eurdpai orszagok gyakorlataival. Az eredmények azt mutatjak, hogy az influenszerek
szerepe folyamatosan bdviil, ami a transzparencia és a fogyasztovédelem érdekében sziikségessé teszi a
jogi kornyezet dinamikus fejlodését és a szabalyozasok finomhangolasat.

Kulcsszavak: AVMS, DSA, Gazdasagi Versenyhivatal, influenszer, kozosségi média, Nemzeti Média- és Hir-
kozlési Hatdsag, szabalyozas, véleményvezér, kozosségi média

Influencers at the intersection
of law and ethics

Hungarian and international regulatory frameworks for influencers

This paper examines the legal frameworks regulating influencers both in Hungary and internationally.
With the rise of social media and influencer marketing, the legal and ethical aspects of influencers’ activities
have become increasingly important. While there is no unified legislation specifically governing influencers
in Hungary, the Hungarian Competition Authority and other regulatory agencies have issued multiple
guidelines to ensure transparency in advertising practices. This study compares Hungarian regulatory
approaches with practices in other European countries. Its findings suggest that the role of influencers
continues to expand, necessitating the dynamic development of legal frameworks and the refinement of
regulations to enhance transparency and consumer protection.

Keywords: AVMS, DSA, Hungarian Competition Authority, influencer, National Media and Infocommunications
Authority, regulation, opinion leader, social media
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1. Bevezetés: kik azok az influenszerek és miért fontosak?

A személyes ajanlasnal nincs jobb, nincs hitelesebb, és a bardtaink és a csalddtagjaink ajanldsa mellett mar az
influenszerek ajanldsait is ugyanolyan komolyan vesszitk — hangzott el az els6, 360 fokos influenszerpiacrol
sz016 kutatds bemutatdjan. Ugyanitt arrdl is szé esett, hogy Magyarorszagon az influenszer sz6 jelentését a
15 év feletti internetezék 86 szdzaléka ismeri.' De kik azok az influenszerek és miért lettek olyan fontosak?

A Gazdasagi Versenyhivatal 2017-ben tett kozzé egy ajanlast #GVH#Megfeleles#Velemenyvezer cimmel, amely-
ben a kovetkez6képpen hatdrozta meg az influenszer fogalmat:

Olyan, a digitalis kdrnyezetben befolyas gyakorlasara, fogyasztdi vélemény formaldsara
képes személy, aki akar eseti partnerként, akar dedikalt markanagykovetként online
tartalmat tesz kozzé sajat weboldalan, kozosségi média oldalan, esetleg egyéb online
platformon, fiiggetleniil attdl, hogy a tartalom a sajatja vagy vendégbejegyzés.?

A Gazdasagi Versenyhivatal az influenszereken egyebek mellett véleményvezért, kozszerepl6t, youtubert, bloggert,
vloggert vagy egyéb online tartalmakat kozzé tevé személyt ért.> A Versenyhivatal késGbbi, 2022-ben megjelent
Ujabb ajanldsidban azonban mar kibéviti a fogalmat, nem kizarélag a természetes személyekre korlatozva azt. Az 4j
dokumentumban az influenszer mar személy, dolog vagy virtudlis entitds (mint példaul éllat, kabala, digitdlis
karakter, avatar) is lehet, aki a digitdlis kornyezetben befolyas gyakorldsdra és a fogyasztéi vélemény forméldsara
képes.* Ugyanezt a fogalmat hasznélja a 2023-as Magyar Rekldmetikai Kodex 27. cikkelye is. Az IAB Hungary

— a Magyar Reklamszovetség keretein belill 1étrejott tagozat — szerint influenszeren az influenszermarketingben
érintett tartalomel6allitét értjiik, azaz azt, aki médiafeliiletet hoz létre 6nmaga rekldmozdasa céljabdl, és ennek
segitségével hatast képes gyakorolni a kovet6taborara vagy a kozonségére.* Kiemelend6: a European Audiovisual
Observatory 2024-es eurépai jogi szabalyozasokrol szél6 6sszefoglaldjaban bemutatjak, hogy a definicidk vagy
jelentés mértékben eltérnek egymastdl, vagy (tiz orszdgban) nem is léteznek (Munch 2024: 38).

Azinfluenszer sz6 (amit magyarul gyakran véleményvezérként forditunk) az angol to influence, azaz ,befolyé-
solni” sz6bdl ered, és a hatasgyakorlast, a masik személy viselkedésére, gondolkodasara vald rahatdst értjiik
alatta. Az influenszerek tevékenysége szorosan dsszefiigg a figyelemgazdasag Herbert A. Simon altal megalkotott
koncepcidjaval (Merkovity 2018), mert tulajdonképpen 6k ennek egyik kiemelt motorjai. Ez az elmélet a figyelmet
mint korldtozott er6forrdst mutatja be, amelyért a modern, digitdlis korban hatalmas verseny folyik. Ebben a
versenyben kozponti szerepet kapnak az influenszerek, ugyanis dltaluk monetizalhaté a néz6 figyelme. Ahhoz
azonban, hogy mindezt sikerre vigyék, olyan tartalmakat kell el6allitaniuk, amelyek folyamatosan fenntartjak
a kozonség érdeklédését. Az elkotelez6dés kiépitésében algoritmusok segitik 6ket, késébb pedig, amikor mar a
tevékenységiik eléri a kivdnt szintet, szponzoracidk és egytttmikodések révén termékeket vagy szolgaltatasokat,
esetleg sajat markat népszertsitenek.®

1 IAB: Bemutattdk az els6 360 fokos kutatdst a magyarorszagi influenszerpiacrol. Iab.hu, 2024. majus 10., https://iab.hu/
2024/05/10/bemutattuk-az-elso-360-fokos-kutatast-a-magyarorszagi-influencerpiacrol/.

2 Gazdasagi Versenyhivatal: #GVH#Megfeleles#Velemenyvezer. Gvh.hu, 2017. november 20., https://www.gvh.hu/data/
c¢ms1037278/aktualis_hirek_gvh_megfeleles_velemenyvezer_2017_11_20.pdf.

3 Ajogiszabdalyozas szempontjabdl figyelemre mélté Kovacs Helga (2025) allaspontja, miszerint az influenszerek helye és
ebbdl eredd tilirési kotelezettsége a kozéleti szereplék népes tarhazan beliil bizonytalan, mert a kordbbi megkiilonboztetés
szerinti hivatdsos, illetve kivételes kozszereplék kategoridjaba sorolas szempontjai nem alkalmazhatéak rajuk egyértelmden.

4 Gazdasagi Versenyhivatal (2022): Tdjékoztaté az influenszer marketingrél. Gvh.hu, 2022. november 10., https://gvh.hu/
pfile/file?path=/szakmai_felhasznaloknak/tajekoztatok/Tajekoztato_az_influenszer_marketingrol.pdf1&inline=true.

5 TAB szdtér: https://szotar.iab.hu.
6 A jelen tanulmdny nem foglalkozik a politikai influenszerekkel. Errél lasd példaul Juhasz (2025).


https://iab.hu/2024/05/10/bemutattuk-az-elso-360-fokos-kutatast-a-magyarorszagi-influencerpiacrol/
https://iab.hu/2024/05/10/bemutattuk-az-elso-360-fokos-kutatast-a-magyarorszagi-influencerpiacrol/
https://www.gvh.hu/data/cms1037278/aktualis_hirek_gvh_megfeleles_velemenyvezer_2017_11_20.pdf
https://www.gvh.hu/data/cms1037278/aktualis_hirek_gvh_megfeleles_velemenyvezer_2017_11_20.pdf
https://gvh.hu/pfile/file?path=/szakmai_felhasznaloknak/tajekoztatok/Tajekoztato_az_influenszer_marketingrol.pdf1&inline=true
https://gvh.hu/pfile/file?path=/szakmai_felhasznaloknak/tajekoztatok/Tajekoztato_az_influenszer_marketingrol.pdf1&inline=true
https://szotar.iab.hu
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2. Az influenszerek lehetséges tipizalasi korei

Guld Addm (2021) szerint az influenszerek szerepét illetéen kétfajta diskurzus kiilonboztetheté meg. Az egyik
esetben az influenszer kifejezés csupdn azokra az online szerepl6kre vonatkozik, akik mindenféle komolyabb
szakmai teljesitmény nélkiil valtak celebritasokkd. A masik megkozelités szerint viszont a celebek mellett az
online térben vannak olyan tartalom-el44lliték is, akik gondolataikkal, tandcsaikkal nagy hatdst gyakorolnak
kovetébikre, és megjelenésiik mogott komoly szakmai teljesitmény 4ll. Ide sorolhaték az Gjsagirok, az aktivistak
vagy az uzletemberek.

Az influenszereknek tobb tipusat is megkiilonbozteti a szakirodalom. A kovetébazis méretétdl fiiggben be-
szélhetiink mega-, makro-, mezo-, mikro-, nano- és niche-influenszerekrdl (Guld 2021, IAB Szétar). A szak-
irodalom ezek mellett megemlit még platformspecifikus influenszereket is (akik példdul a YouTube-on vagy a
TikTokon tevékenykednek), valamint markanagykoveteket, hirességeket, szakértéket, bloggereket, aktivistakat,
kapcsolatorientaltakat, iranyadoékat, érdekléddket, divatdiktatorokat is (Papp-Véry 2020). De csoportosithatjuk 8ket
aszerint is, hogy milyen tipusu tartalmakat osztanak meg, vagy miként valtak influenszerré (Klausz & Saringer 2022).

A jelen tanulmdny keretei nem teszik lehet6vé, hogy az 6sszes influenszerkategériat bévebben taglaljuk, igy most
csak a kovetébazis nagysdga alapjan felallitott kategdridkat ismertetjiik részletesebben. A megainfluenszerek kozé
amédiasztarok elitjét soroljuk, azokat, akik nemzetkozileg is ismert személyek, éppen ezért millids kovetStaborral
rendelkeznek, egyszerre tobb csatorndn is jelen vannak, ugyanakkor a kozonséggel valé kapcsolatuk kevésbé
bensdséges, és a kovetdbik tisztaban vannak vele, hogy a hiresség ellenszolgaltatisért cserébe prométal markakat.
A hazai szcénit figyelembe véve Guld (2021) szerint nincs értelme megainfluenszerekrél beszélni, ugyanis a
nyelvi korldtok miatt hazdnkban valdjdban nincsenek ilyen személyek, igy itthon inkdbb a makro-, a mezo-,
a mikro- és a nanoinfluenszer felosztdst érdemes kovetni. A makroinfluenszerek olyan feltérekvé hirességek,
akiket jellemzG8en az online vildg ,termelt ki”. Kovet6taboruk nagysiga elmarad a megainfluenszerekétél (mert
csak tizezer és egymilli6 £6 kozotti), ugyanakkor kotédésiik a kozonséggel sokkal szorosabb. Hazai viszonylatban
a kétszazezres kovetSbazissal rendelkezé influenszerek is ebbe a kategdridba tartoznak. Magyarorszagon a makro-
és a mikroszintek kozé ékel6dott egy sajatos influenszerkategéria, a mezoinfluenszerek csoportja, akik hiszezer
és kétszazezer kozotti felhasznélot képesek megszolitani. Oket kovetik a mikroinfluenszerek, akiknek ismertsége
behatérolt, mivel nagyon specialis témaval foglalkoznak, vagy nagyon helyhez kotottek. KovetSik szdma legfeljebb
a tizezer fGs tartomdnyt éri el, ugyanakkor a témaspecifikussag miatt ez a kovet6tabor sokkal ragaszkoddbb.
Ez annak is koszonhetd, hogy a kis lélekszam lehet6vé teszi a szorosabb személykozi viszonyok kialakitasat.
Magyarorszagon ebbe a kategdridba az 6t és a huszezer f6s kozotti kovetSbazissal rendelkezd influenszerek
sorolhatdk. A sor végén a kovettabor nagysdga alapjan a nanoinfluenszerek allnak, akik ezer és 6tezer f6s kozotti
kovetébazist tudhatnak magukénak. Az 6 szerepiik egyre inkabb felértékel6dik, mert specidlis érdeklédésiik van,
ez pedig a rekldmszakemberek szamdra megkonnyiti a fogyasztoi célcsoport pontos meghatdrozasat (Guld 2021).

Az influenszerek tipizaldsat nemcsak a kovetébazis nagysaga alapjan végezhetjiik el, hanem beszélhetiink ugy-
nevezett platformspecifikus influenszerekrdl is, akiknek domindns jelenléte vagy karrierjik elinduldsa egy bizo-
nyos platformhoz kothetd (Gonzélez-Diaz et al. 2024). Ide tartoznak a youtuberek, a tiktokkerek és az Instagram-
influenszerek. Ezen tilmenden megkiilonboztethetiink még markanagykoveteket, més néven brand ambassadorokat
is, akik egy adott mdrkéval hosszu tivon egyiittmikodve latnak el kiillonféle marketingfeladatokat (Berki-Siile &
HIlédik 2024). Ebben az esetben a markanagykovet személyisége, arca, értékei valnak drucikké és teszik hitelessé az
4ltala rekldmozott terméket (IAB szétér). Fontos megemliteni, hogy egy-egy influenszer egyszerre tobb kategériaba
is besorolhatd.

3. Az influenszerek magyarorszagi térhdéditasa és jogi szabalyozasa

A nemzetkozi influenszerpiac kialakulasat a 2010-es évek masodik felére datalja a szakirodalom: ekkor globalisan
is altalanossa valt, hogy a markak kiakndztak a kozosségi médidban rejlé potencidlt, és olyan kulcsszerepléket
vontak be a médiakampényaikba, akik ezeken a feliileteken meghatdrozdéak, megkeriilhetetlenek, népszeriiek
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voltak. Klausz Melinda és Sdringer Viktéria (2022) a véleményvezérekre épiilé6 marketing globdlis elterjedését
a megvaltozott piaci és fogyasztéi magatartasokban latja. Egyes szerzék mar az 1990-es évek vége felé arrdl
beszéltek, hogy a rekldmiparban paradigmavaltds van kibontakozéban, amelynek hatdsdra hattérbe szorul a
tomegkommunikdcié és a tomegmédia, helyét pedig az egyéni csoportok és a személyre szabott média veszi at.

Magyarorszagon a Forbes 2023 4ta gyfjti Ossze a legértékesebb és minden bizonnyal legismertebb magyar
influenszereket. A legfrissebb, 2025-06s lista’ elején — immadr harmadszor is — a The VR szerepel, amely formacid
2013-ban indult el, és f6ként a gamer vildg irant érdeklédéknek gyart tartalmat. Oket WhisperTon koveti, aki a
TikTokon tett szert nagy kovetStaborra és ismertségre. A harmadik helyet JustVidman szerezte meg. A Forbes
annak is utanajart, hogy a listan szerepld influenszerek tevékenysége mennyire monetizalhaté. A legértékesebb
magyar influenszerek akar tizmillids hosszutavi egyiittmitikodésben is szerepet kaphatnak, mig a kevésbé fel-
kapott szerepl6k egy-egy kozosségi médias posztja is megér néhany szazezer forintot.®

Magyarorszagon ugyanakkor az influenszer-iparag megjelenési ideje csak 2015-re tehetd: ekkor rendezték
meg a Media Hungary nevii szakmai konferenciat, ahol el6szor esett sz6 az internetes hirességek gazdaséagi
szerepérdl (bévebben lasd Guld 2023). Két év kellett ahhoz, hogy a Gazdasdgi Versenyhivatal is reagéljon az
Uj piaci trendekre: 2017-ben tett kozzé egy ajanlast, amelyben meghatdrozta az influenszerekkel kapcsolatos
definicios kereteket, valamint javaslatokat fogalmazott meg a rekldmtevékenységiik atlathatosdgara nézve. Erre
azért volt sziikség, mert ma hazdnkban nincs kifejezetten az influenszerek tevékenységét szabalyozé kiilon
jogszabdly, annak ellenére, hogy az influenszerek koré mar teljes iparag épiilt. Mindez azonban nem jelenti azt,
hogy ne lennének olyan jogszabdlyok, amelyeket az influenszereknek be kell tartaniuk.

4. Az influenszerkedés magyarorszagi jogi kornyezete

Habar — ahogyan azt fentebb irtuk — ma Magyarorszagon nincs dedikéltan influenszer-jogszabdly, mégis jonéhany
olyan jogi normat taldlunk, amelynek a véleményvezéreknek eleget kell tennitik. Ezeket a jogszabélyokat kiilonosen
a reklamtevékenység és a fogyasztévédelem teriiletén talaljuk, de kiskort influenszer esetében gyermekvédelmi
jogszabalyokkal is szamolniuk kell az érintetteknek. Kiilonosen a tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat tilalmarél
52616 2008. évi XLVIL. torvény és a gazdasagi reklamtevékenységrél szol6 2008. évi XLVIIL. toérvény fontos az
influenszerek szamadra, mivel ezek meghatarozzdk a reklamtevékenység jogszertiségét, a szponzoralt tartalmak
kozzétételére vonatkozo elSirdsokat és a fogyasztok megtévesztésének tilalmat is (Munch 2024).

Az el6bb emlitett versenyhivatali ajanldsban egyebek mellett az szerepel, hogy az influenszereknek be kell
tartaniuk a tisztességes kereskedelmi gyakorlatra vonatkoz6 jogszabdlyokat, igy példdul egyértelmtien jeleznitik
kell a kozzétett tartalmaikban, hogy az ellenszolgaltatdsért cserében késziilt-e. Az ellenszolgéltatds ebben
az esetben nem kizdrdlag pénzt jelent: lehet természetbeni fizetség is, példaul gépjarmiihaszndlat, ingyenes
termékhaszndlat vagy ajindékkartya. A fizetett egyittmiikodések jelolésére a hivatal az aldbbi hashtageket
javasolta: #reklam, #hirdetés, #szponzoralt tartalom. Azt is szabdlyozta, hogy az egyuittmikodésre vonatkozé
jelzést a tartalom elején egyértelmien jelezni kell, a szponzoracié ténye nem maradhat rejtve. A hivatal arra
is kitért, hogy nem szabad a fogyasztékat megtéveszteni: kimondottan tiltja a valétlansag és a tulzo allitdsok
kozlését, emellett rogziti, hogy kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekeket érinté rekldémokra; nem lehet
példaul olyan reklamot késziteni, amely kihaszndalja a gyermekek hiszékenységét, és nem lehet olyan kihivasokat
népszertsiteni, amelyek veszélyesek vagy egészségkarosité hatdstuak lehetnek. Ezen tdlmenden bizonyos termékek,

7 Forbes: A legértékesebb magyar influenszerek. Forbes.hu, 2025. aprilis 30., https://forbes.hu/extra/a-legertekesebb-
magyar-influenszerek-2025/.

8 Forbes: A legértékesebb influenszer fizetések. Forbes.hu, 2023. mdjus 16., https://forbes.hu/penz/influenszer-legertekesebb-
influenszerek-fizetesek/


https://forbes.hu/extra/a-legertekesebb-magyar-influenszerek-2025/
https://forbes.hu/extra/a-legertekesebb-magyar-influenszerek-2025/
https://forbes.hu/penz/influenszer-legertekesebb-influenszerek-fizetesek/
https://forbes.hu/penz/influenszer-legertekesebb-influenszerek-fizetesek/
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példaul a gydgyszerek rekldmozasa esetén szigorubb szabélyokat kell kovetni: az influenszer példdul nem &llit-
hatja, hogy egy termék garantéltan gyogyit vagy hatdsos.”!

A Gazdasagi Versenyhivatal 2022 novemberében frissitette kordbbi ajanlasat, részletesebb irdnymutatdst adva és
gyakorlati példdkkal segitve az influenszereket, valamint a veliik egytittmiikod6 tigynokségeket. Ennek apropdjat
az Uj platformok mint lehetséges hirdetési feliilletek megjelenése, valamint az Gj influenszerek megjelenése je-
lentette. Az Gj tdjékoztatéban mar a hivatal is felismerte annak sziikségességét, hogy az influenszer fogalmat
kitagitsa, valamint konkrétan meghatirozza az influenszerek és reklamiigynokségek kozti felel6sségvallalds
mértékét.

A definicié megalkotdsa soran sem az Uj, sem a régi ajanlasban nem taldlni utalast arra vonatkozéan, hogy
mekkora kovetdtabor vagy elérés esetén szamit valaki influenszernek. A szabalyozasban az érintett személy
kereskedelmi gyakorlatdn van a hangsily — mas eurdpai orszagokkal ellentétben (ezt késébb latni is fogjuk).
A kovetStabor nagysdga csupan annyiban relevans, hogy a hatésagok koziil melyiknek a hataskorébe tartozik az
adott influenszer: a kisebb kovet6taborral rendelkez6 véleményvezérek jogsértését a fogyasztovédelmi hatésag,
a nagyobb kovetbtaborral biré influenszerek tevékenységi feligyeletét a versenyhatdsag latja el."!

A felel6sségvallalas kérdésében is fontos tényeket rogzit a Versenyhivatal ajanldsa. Rogziti példaul, hogy az
influenszermarketing esetében egy tobbszereplds piacrol beszéliink, amelynek szerepléje az influenszer, a fo-
gyasztd és a hirdetd. A koztiik 1év6 kapcsolat hatdrozza meg a felelGsségvallalas mértékét, attdl fiiggéen, hogy ki
milyen szerepet véllal a reklaimkampdanyban. Az influenszer felel3ssége kétfajta lehet: ha kozvetlen érdekeltsége
fliz6dik az eladdshoz, akkor érdekelven alapuld felelssége van, ha viszont nincs kozvetlen érdekeltsége, akkor
csak kozzétevoii felel6sség terheli. Kozvetlen érdekeltség esetén 6 felel elsGdlegesen a jogsértésért, ha viszont
csak kozzétevéi feladatokat lat el, akkor felelssége masodlagos.'

A Versenyhivatal tajékoztatoja szerint az influenszer kozvetleniil felel8s azért, hogy egyértelmten jelolje a
fizetett tartalom tényét, hogy ne tévessze meg kovetStaborat, és hogy betartsa az imént emlitett jogszabalyokat.
A reklamiigynokség és a hirdet6 felelssége abban 4ll, hogy lehet8sége szerint tartalmi iranymutatdsokkal lassa
el az influenszert. Ha ez megtorténik, akkor jogsértés esetén az tigynokség, a hirdetd vonhato felel6sségre. Ha
mindkét fél kozosen alakitja a reklamot, akkor egyiittesen felel6sek annak tartalmaért és jogszertiségéért.'

A jogsértésért alkalmazott szankciok mértéke eltérd lehet. Ahogyan azt korabban jeleztiik, a Versenyhivatal
kezdetben nem szabott ki birsagot, vizsgdlédasai kotelezettségvallaldssal zarultak. Ahogyan azonban a GVH
2023-as podcastjében elhangzott, ezeket a kotelezettségvdllalasokat az érintettek az id6 el6rehaladtaval elkezdték
figyelmen kiviil hagyni, igy mar tobbszor sor keriilt pénzbirsag kiszabasara, amelynek 6sszege elérte a milliés
nagysagrendet is.'* Egyebekben pedig a birsag 0sszegének felsé hatara a vallalkozas {izleti évben elért netté
arbevételének tiz szazaléka volt.'”

A Gazdasagi Versenyhivatal az ajanldsok megjelenése 6ta folyamatosan napirenden tartja a témét. Kiilonb6z6
podcasteket, beszélgetéseket, workshopokat és sajtékozleményeket jelentet meg annak érdekében, hogy

9 Gazdasagi Versenyhivatal: #GVH#Megfeleles# Velemenyvezer. Gvh.Hu, 2017. november 20., https://www.gvh.hu/data/
cms1037278/aktualis_hirek_gvh_megfeleles_velemenyvezer_2017_11_20.pdf.

10 Bévebben a témaban: KNP LAW Ugyvédi Iroda: Reklimozhatnak-e gyégyszerterméket az influenszerek? Jogi Férum,
2022. februdar 16., https://www.jogiforum.hu/hir/2022/02/16/reklamozhatnak-e-gyogyszertermeket-az-influenszerek-a-
hatalyos-jogszabalyok-konkret-es-szigoru-rendelkezeseket-rogzitenek/.

11 Schonherr Hetényi Iroda: Mit tehet az influenszer és mit nem? — Jogszer@ien miikodé véleményvezérek — Részletes
irdnymutatdst tesz kozzé a GVH az elvarasokrol! Jogi Forum, 2022. oktdber 11., https://www.jogiforum.hu/hir/2022/10/11/
jogszeruen-mukodo-velemenyvezerek-reszletes-iranymutatast-tesz-kozze-a-gvh-az-elvarasokrol/.

12 Uo.

13 Gazdasdgi Versenyhivatal: Tdjékoztato az influenszer marketingrél. Gvha.hu, 2022. november 10., https://gvh.hu/pfile/
file?path=/szakmai_felhasznaloknak/tajekoztatok/Tajekoztato_az_influenszer_marketingrol.pdfl&inline=true.

14 Gazdasagi Versenyhivatal Podcast: Milyen valtozasokat lat a GVH az influencer marketing teriiletén? 2023. augusztus 15.,
https://www.youtube.com/watch?v=vKZBL5YSNmU.

15 Schoénherr Hetényi Iroda: Mit tehet az influenszer és mit nem? — Jogszertien miikodd véleményvezérek — Részletes
irdnymutatdst tesz kozzé a GVH az elvarasokrol! Jogi Forum, 2022. oktdber 11., https://www.jogiforum.hu/hir/2022/10/11/
jogszeruen-mukodo-velemenyvezerek-reszletes-iranymutatast-tesz-kozze-a-gvh-az-elvarasokrol/.
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https://www.youtube.com/watch?v=vKZBL5YSNmU
https://www.jogiforum.hu/hir/2022/10/11/jogszeruen-mukodo-velemenyvezerek-reszletes-iranymutatast-tesz-kozze-a-gvh-az-elvarasokrol/
https://www.jogiforum.hu/hir/2022/10/11/jogszeruen-mukodo-velemenyvezerek-reszletes-iranymutatast-tesz-kozze-a-gvh-az-elvarasokrol/
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az érintettek tisztdban legyenek az influenszermarketing jogi oldaldval. Mindemellett a Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatosédg is bekapcsolédott ezekbe a folyamatokba, és 2024 janudrjdban konferencidt is szervezett
»A vélemény bajnokai” cimmel. A rendezvény célja az volt, hogy megvizsgilja az influenszerek szerepét és hatdsat
a digitalis és az offline vilagban. A konferencia sordn neves szakemberek beszéltek a csaldd és az ifjasdg kapcsan
arrdl, hogy miként befolydsoljak az influenszerek a fiatalok életvezetési dontéseit, hogy a sport-influenszerek
milyen hatést gyakorolnak a fiatalok sportolasi szokésaira, és hogy a tudoményos influenszerek milyen szerepet
véllalhatnak a tudomény népszertisitésében.

A Gazdasagi Versenyhivatal, valamint a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsag vizsgalhatja a feladat- és hatas-
korébe utalt esetekben az influenszerek tevékenységeit. A Versenyhivatal 2017-es ajanlasakor még nem szabott
ki birsagot a vizsgalt alanyokra (tobbek kozott Kasza Tiborra, Dukai Reginara, Rubint Rékara): a vizsgalatok
felelésségvallalassal zarultak, amelyek megtorténtét a Hivatal késébb ellendrizte is. Ezt kovetéen azonban
tobbszor is sor keriilt versenyfeliigyeleti eljarasra, legutébb példaul Dancsé Péter, Fordds Zoltan, Forstner
Csenge és Kasa Roland esetében.’® A hivatal veliik kapcsolatban megjegyezte, hogy a népszer( influenszerek
tobbnyire hidnyosan vagy egyaltaldn nem tiintették fel tartalmaikban az egytittmiikodés tényét. Nem 6k voltak
azonban az egyetlenek. 2024-ben a Versenyhivatal is részt vett az Eurdpai Bizottsdg és a tagillami hatésdgok
Fogyasztévédelmi Egyiittmiikodési Halézatdnak kozos vizsgalatdban. Osszesen 576 influenszer tevékenységét
vizsgaltak: 97 szdzalékuk tett kozzé kereskedelmi tartalmakat, de csak 20 szdzalékuk jelezte ezt szisztematikusan,
38 szdzalékuk pedig egyaltaldn nem tiintette fel az egytittmlikodés tényét. Elenyész6 volt a szama azoknak az
influenszereknek, akik egyértelmiien, a jogszabdlyi el6irdsoknak megfelelve jelezték a fogyasztoknak, hogy a
bejegyzéseket ellenszolgaltatds fejében tették kozzé. Magyarorszdgon ennek keretében a Versenyhivatal 28 vé-
leményvezért vizsgdlt, am 20 szdzalékuk tartotta csak be a reklamjelleg feltiintetésére vonatkozo el6irdasokat.
Mindemellett a véleményvezérek negyede soha vagy csak nagyon ritkan teszi ki a kotelezd tajékoztatast a meg-
jelenitett tartalom mellé.” Tébben kiemelik az influenszerkedés etikai vetiiletének vizsgalatét is (Grguri¢ Cop 2023).
E korben felvetédik az 6nszabdlyozas lehetséges mddozatai mellett a szakmai szervezetekkel valé kollaboracié
lehet6sége is: e kett6 egyiittesen hatdsos lehet az iparag etikai kereteinek kialakitdsaban és stabilizalasdban.'®

A fentebb taglaltak alapjan jol latszik, hogy kiilonallé influenszerjogrél még nem beszélhetiink Magyarorszagon:
ajelenséget a hazaijogkornyezet a hatdlyos reklamjogi és fogyasztovédelmi szabalyokkal igyekszik lekovetni. A ta-
nulmany kovetkez6 részében az influenszerek kapcsan egyes kiemelt eurdpai orszagok szabalyozasi kisérleteit
mutatjuk be.

5. Az influenszerek eurdpai unids szabalyozasi kereteinek alapjai

A koz0sségi média korébe tartozo videdmegosztd platformok és a lekérhetd audiovizudlis médiaszolgaltatasok
haszndlatdnak ugrasszerl novekedése egyértelmiivé tette, hogy nem jarhaté at az Eurépai Unidban a korabbi
jogi szabalyozas toldozgatdsa-foldozgatdsa, azaz az aktudlis helyzetre ugyan rimeld, de a technolégia fejlédé-
sét nem figyelembe vevé joganyag elfogaddsa (Capello 2021). Ennek kévetkeztében a 2000-es Elektronikus

16 Barndczki Brigitta: Hairom magyar influenszerrel szemben inditott eljarast a GVH. Telex, 2024. majus 21., https://
telex.hu/gazdasag/2024/05/21/whisper-ton-forstner-csenge-fordos-ze-es-meg-harom-magyar-influenszerrel-szemben-
inditott-eljarast-a-gvh.

17 Gazdaségi Versenyhivatal: #Z{irzavar — Eurdpa-szerte jokora kdosz van az influenszerek reklamozasaban. Gvi.hu, 2024.
februar 14., https://gvh.hu/sajtoszoba/sajtokozlemenyek/2024-es-sajtokozlemenyek/zurzavar--europa-szerte-jokora-kaosz-
van-az-influenszerek-reklamozasaban.

18 Azinfluenszerek versenyjogi és médiaetikai megitélésrérél Kozma Zsolt irt bévebben, lasd Kozma Zsolt: Az influenszerek
versenyjogi és médiaetikai megitélése. Jogi Forum, 2023. augusztus 31., https://www.jogiforum.hu/publikacio/2023/08/31/
az-influencerek-versenyjogi-es-mediaetikai-megitelese/.
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kereskedelemrdl sz616 irdnyelv'® hatédlya aldl a lekérheté audiovizualis médiaszolgaltatisok atkertiltek a 2010-
ben elfogadott Audiovizudlis Médiaszolgaltatasokrdl szdl6 irdanyelv (a tovabbiakban: AVMS)? hatdlya ald, hogy
egységes(ebb) jogi keretben tudjanak miikodni. Végiil 2018 novemberében fogadtik el az AVMS moédositasat,”
amely igy kiterjesztette hatalyat a videdmegoszté platformokra és az ott tevékenyked§ tartalomkészitékre,

7

beleértve az influenszereket is. Az AVMS el6irja, hogy a kereskedelmi kommunikéciét egyértelmiien azonositani
kell, és meg kell felelnie a fogyasztévédelmi el6irasoknak. Az AVMS egyértelmii célja, hogy az audiovizudlis
tartalmak fogyasztdsa sordn a felhasznaldk tisztdban legyenek a rekldmjelleg(i tartalmakkal és azok forrasaval.
Az AVMS emellett meghatarozza a gyermekvédelmi szempontokat is, kiilonosen az alkohol, a dohanytermékek
és az egyéb egészségkarositod termékek reklamozasa kapcsan (Munch 2024: 56).

Ekkoriban egyértelmiinek tlint, hogy ezzel a megoldéssal a videémegoszté platformok (példaul a YouTube, a
Vimeo vagy a streaming és annak kiilonb6zé vélfajai, mint a VOD, a Catch-Up TV vagy az OTT) melyik eurépai
szabalyozas hatdlya ald tartoznak. A jogalkotd ugyanakkor nem szamolt (nem szdmolhatott?) azzal a fejlédési
irannyal, amellyel a klasszikus kozosségi médiaszolgaltatok is egyre inkdbb a mozgdképi tartalmak nagyobb
aranya felé mozdulnak majd el, ami egyértelmien szabalyozdsi hidtust eredményezett a 2020-as évek elejére.
Réaddsul mivel irdnyelvrél van sz6, a tagallami dtiiltetés sordn szimos esetben eltéré mdédon szabalyoztik
ugyanazokat a kérdéseket, ami Gjabb és Gjjabb nehézségeket eredményezett.

Ennek egyik kovetkezményeképpen fogadtik el a Digitalis szolgaltatdsokrol sz616 rendeletet (a tovabbiakban:
DSA),”2 amelynek célja a digitalis szolgaltatasok, koztiik a kozosségimédia-platformok szabalyozasa, kiilonos
tekintettel a felhasznalok védelmére és az oldalak feleldsségére. A DSA el6irja, hogy az online dridsplatformoknak

— mint példdul a TikToknak — proaktiv intézkedéseket kell tenniiik a félrevezet6 informdacidk és a manipuldcié
ellen. Emellett atlathatoségi jelentési kotelezettséget ir el6 a kozvetitd szolgdltatdk szamara,* amelynek célja a
felhasznal6i adatokkal valé visszaélések csokkentése (Senftleben 2024). Az influenszerek esetében az Gj szabdlyozas
azt is jelenti, hogy az egyiittmiikodéseiket egyértelmtien meg kell jel6lnitik.>* A DSA kiterjeszti az atlathatdsagi
kovetelményeket az online hirdetésekre is, el6irva, hogy a hirdetésekrél az online éridsplatformoknak nyilvanos
adattarat kell 1étrehozniuk,” amelyben példdaul az influenszereknek be kell mutatniuk az egyiittmtikodések
konkrét feltételeit (igy példdul azt, hogy kik voltak a célcsoportjaikban, ki fizette az adott hirdetést, és mikor
zajlott az adott tevékenység).?

Emellett 2023-ban az Eurdpai Bizottsag létrehozta az Influencer Legal Hub*” nevii kezdeményezést, amely jogi
iranymutatdsokat nyujt az influenszerek szimara. Az Influencer Legal Hub célja, hogy egyértelmu informaciét
nyujtson az influenszereknek — irott és videds forméban is — a reklamjel6lési kotelezettségekrdl, a fogyaszto-
védelmi szabalyokrdl, a felel3sségi kérdésekrol és a szerzéi és szomszédos jogok szabalyozasarol.

19 Az Eurépai Parlament és a Tandcs 2000/31/EK irdnyelve (2000. junius 8.) a bels6 piacon az informécids tarsadalom-
mal Osszefiggé szolgdltatiasok, kiillonosen az elektronikus kereskedelem, egyes jogi vonatkozésairdl (elektronikus
kereskedelemrdl sz616 iranyelv), Hivatalos Lap L 178, 17.07.2000, 1-16. o.

20 AzEurépaiParlament ésa Tandcs 2010/13/EU irdnyelve (2010. marcius 10.) a tagdllamok audiovizudlis médiaszolgaltatasok
nyUjtdsdra vonatkozd egyes torvényi, rendeleti vagy kozigazgatési rendelkezéseinek 9sszehangoldsarol (audiovizudlis
médiaszolgéltatasokrdl szol6 irdnyelv) (EGT-vonatkozasu széveg). Hivatalos Lap L 95, 15.4.2010, 1-24. o.

21 Az EurdpaiParlament és a Tandcs 2018/1808 irdnyelve (2018. november 14.) a tagdllamok audiovizudlis médiaszolgaltata-
sok nyujtdsara vonatkozé egyes torvényi, rendeleti vagy kozigazgatdsi rendelkezéseinek 6sszehangolasarol sz616 2010/13/
EU irdnyelvnek (audiovizudlis médiaszolgaltatdsokrol sz6l6 irdnyelv) a valtozé piaci kériilményekre tekintettel valé
médositasarél. PE/33/2018/REV/1 Hivatalos Lap L 303, 28.11.2018, 69-92. o.

22 Az Eurépai Parlament és a Tandcs (EU) 2022/2065 rendelete (2022. oktdéber 19.) a digitélis szolgaltatdsok egységes
piacardl és a 2000/31/EK iranyelv médositasardl (digitalis szolgaltatasokrol sz616 rendelet), PE/30/2022/REV/1, HL L 277.,
2022.10.27., 1-102. o.

23 DSA 15. és 24. cikkek.

24 DSA 26. cikk (1) c.

25 DSA 39. cikk.

26 DSA 39. cikk (2).

27 Lasd: https://commission.europa.eu/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/influencer-legal-hub_en.
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5.1. Néhany eurdpai szabalyozasi kisérlet

Hollandidban 2022-t6l a meghatarozott eléréssel rendelkez6 professzionalis influenszerek a holland médiatérvény
és igy a holland médiahatdsag feliigyelete ala tartoznak. Ehhez az alabbi 6t egytittes feltételnek kell megfelelniiik:

+ a YouTube-on, az Instagramon vagy a TikTokon aktivak,

+ 500000 vagy annél tobb kovetéjik vagy feliratkozojuk van,

+ legalabb 24 videdt toltottek fel az utols6 12 hénapban,

+ bizonyos juttatast (készpénzben vagy ingyenes termékekben és/vagy szolgdltatasokban) kapnak, és

+ aHolland Kereskedelmi Kamaréanal bejegyzett cégként miikodnek.
Ezek alapjan a holland médiajog elismeri a tevékenységiiket, ugyanakkor szamonkérhet6vé is teszi 6ket. Ezzel
egy id6ben az Autoriteit Consument & Markt (ACM) altal el8irt reklamjelolési kovetelményeknek is meg kell
megfelelniiik. Az ACM rendszeresen figyeli az influenszerek tevékenységét, és biintetéseket szab ki, ha a tarta-
lom nem felel meg az eléirdsoknak. A hatdsag kiilon figyelmet fordit a fiatalkortak védelmére, és eléirja, hogy
az influenszerek egyértelmiien jeloljék meg a szponzoralt tartalmakat. Az Egyesiilt Kirdlysag gyakorlatdhoz ha-
sonléan az ACM is kiilon kampéanyokat inditott annak érdekében, hogy az influenszerek pontosabb tdjékoztatdst
kapjanak a vonatkozé jogszabdlyokrol, emellett pedig egy online panaszutat is kialakitottak a fogyasztok szamara,
ahol bejelenthetik a gyanus reklamokat.

Németorszagban a tisztességtelen verseny elleni torvény 2022-es mddositésa el6irja, hogy minden promécids
tartalmat egyértelmuen reklamként kell megjel6lni.?® A Bundesgerichtshof (BGH) tobb itéletében is kimondta,
hogy még a termékmegjelenités is reklaimnak mindsiilhet, ha azért az influenszer valamilyen ellenszolgaltatasban
részesilt.”” A német hatésdgok rendszeresen megbirsagoljak azokat az influenszereket, akik nem tartjék be az
el6irasokat. Egységes iranymutatdst azonban a német hatésagok nem tettek kozzé, igy ennek hidnyaban csak
az influenszereket 6sszefogd helyi tigynokség ,Navigdlas az influenszermarketing-térvények kozott Német-
orszagban: teljes utmutatd” cim tajékoztatd kiadvanya segiti a jogi eligazodast.*®

Az Egyesult Kirdlysagban az influenszerek tevékenységét az Advertising Standards Authority (ASA) és a
Competition and Markets Authority (CMA) szabélyozza. Az ASA 2023-ban egy irdnymutatast bocsatott ki
az influenszerek szamara,* amelyben felhivta a figyelmiiket, hogy minden alkalommal egyértelmtien meg kell
jelolniiik a fizetett egyiittmitikodéseket, kiilonosen az Instagramon és a TikTokon. Ennek egyik oka az e plat-
formokon 1év6 jelentds méreti influenszerkozosség, valamint az, hogy az Egyesiilt Kiralysagban kiemelt figyel-
met forditanak a fogyasztok megtévesztésének elkeriilésére. A brit szabalyozas az influenszerek és a hirdet6k
egylittes felel6sségét hangsulyozza, és a nem egyiittmiikodé influenszereket és platformokat maximum harom
hénap id6tartamra nyilvanosan megjelentetik az ASA dedikalt aloldalan.?? Emellett a CMA formalis eljarast
is kezdeményezhet az influenszerekkel szemben: a hatésag tobb alkalommal is inditott vizsgédlatot olyan influ-
enszerek ellen, akik példdul nem megfeleléen jelolték a szponzordlt tartalmakat.?® Mindemellett fontos kie-
melni, hogy az dllam nem csupdn biintet, hiszen az ASA és a CMA kozosen kampdanyt is inditott, amely segit
az influenszereknek jobban megérteni a jogaikat és a kotelezettségeiket.

28 Gesetz gegen den unlauteren Wettbewerb [A tisztességtelen verseny elleni torvény] (BGBI. 2024 I Nr. 149).

29 Lasd példaul: Bundesgerichtshof Urteil des I. Zivilsenats vom 9.9.2021. [Szovetségi Birdsag I. szamu Polgari Kollégium
2021. szeptember 9-i itélete], I ZR 90/2.

30 Kolsquare: Navigating Influencer Marketing Laws in Germany: the Complete Guide. kolsquare.com, 2024. aprilis 30.,
https://www.kolsquare.com/en/free-ressources/navigating-influencer-marketing-laws-in-germany-the-complete-
guide#target-form.

31 Advertising Standards Authority: Influencers’ Guide To Making Clear That Ads Are Ads, asa.orguk, 2024. marcius 23.,
https://www.asa.org.uk/resource/influencers-guide.html.

32 Advertising Standards Authority: Non-Compliant Social Media Influencers. asa.org.uk, ditum nélkiil, https://www.
asa.org.uk/codes-and-rulings/non-compliant-social-media-influencers.html.

33 Néhany érdekesebb tigy 6sszefoglalasat lasd: Competition and Markets Authority: Social Media Endorsements. Summary

of undertakings. gov.uk, 2019. janudr 23., https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5c474d4840f0b6172bad845e/
summary_of_undertakings_for_celeb_endorsements.pdf.
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Franciaorszag 2023-ban 4j torvényt alkotott, amely az influenszerek tevékenységét szabalyozza.?* A torvény
szerint influenszernek azok a természetes vagy jogi személyek minésiilnek, akik

...ellenszolgaltatds fejében a kozonségiik korében szerzett hirneviiket arra hasznaljék fel,
hogy elektronikus eszkozokon keresztiil tartalmakat kozvetitsenek a nyilvanossag felé
azzal a céllal, hogy kozvetlentl vagy kozvetve drukat, szolgaltatdsokat vagy barmilyen
tigyet népszerisitsenek.?

A torvény kimondja, hogy minden reklamjellegii tartalmat egyértelmien meg kell jel6lni, vagyis az influensze-
reknek fel kell tiintetniiik, hogy kommunikaciéjuk egy markéval vagy kereskeddvel valé partnerség eredménye,
és hogy az altaluk bemutatott termékek népszertsitéséért fizetséget kapnak. Minden promécios tartalomnak
tartalmaznia kell a ,reklam” vagy ,kereskedelmi egyiittmikodés” kifejezést.* Ez elhangozhat széban, megjelenhet
irasban vagy beépitett funkciok (példaul linkek vagy hasthtagek) segitségével. Amennyiben széban torténik
meg mindez, akkor a lefrdsdban a poszthoz kapcsol6dé elsé harom hashtagben tjra meg kell jel6lni a partneri
egylittmiikodést. A torvény kilon figyelmet fordit a fiatalkortakat célzé reklamokra,” amelyek esetében a Direction
Générale de la Concurrence, de la Consommation et de la Répression des Fraudes (DGCCREF) jarhat el.

Olaszorszagban a 2023. julius 21-én inditott nyilvdnos konzultaciét kévetéen 2024. janudr 16-an az Autorita
Garante della Concorrenza e del Mercato (AGCOM) kozzétette 7/24/CONS szamu hatdrozatit, amely az in-
fluenszerekre vonatkozé irdnymutatdsokat tartalmaz, és amely konkrétan kitér arra, hogy mikor és miként
vonatkoznak az influenszerekre az audiovizudlis médiaszolgédltatasokrol szol6 torvény szabdlyai. Ez abban az
esetben érvényesil, ha az aldbbi hirom feltétel egyidejiileg fennall az influenszer esetében:

+ legaldbb egymilli6 feliratkozéval vagy kovetével rendelkezik a kiilonb6z6 kozosségimédia- és egyéb
platformokon,
+ az eléz6 évben legaldbb 24 tartalmat tett kozzé, és
+ az elmdlt hat hénapban legaldbb egy kozosségimédia- vagy egyéb platformon legaldbb két szdzalékos
atlagos elkotelezettségi ardnyt ért el.
Az olasz influenszereknek — egyebek mellett — be kell tartaniuk az olasz audiovizudlis médiaszolgaltatasokrol
520616 torvényben foglaltakat is, igy példaul kommunikéciéjuk nem iranyulhat az emberi méltésag megsértésére,
megkiilonboztetésmentesnek kell lennie, és meg kell felelnie a tisztességes tajékoztatdas kovetelményeinek is.
Az influenszereknek a tényeket és az eseményeket a valésdgnak megfelelGen kell bemutatniuk oly médon, hogy
0sztonozzék a szabad véleményalkotast.®® Ezen kiviil figyelembe kell venniiik a kiskortiak védelmére vonat-
kozé szabalyokat, tartézkodniuk kell az olyan tartalmak kozzétételétl, amelyek stlyosan karosak lehetnek a
kiskoruak fizikai, pszicholdgiai vagy erkolcsi fejlédésére. Ugyanigy be kell tartaniuk a szerz6i jogokra vonatkozé
szabalyozast is.*® Ezen tilmenden be kell tartaniuk a kereskedelmi kommunikéciéra, az online vasarlasra, a
szponzordldsra és a termékelhelyezésre vonatkozé szabalyokat is.

Spanyolorszagban a Comision Nacional de los Mercados y la Competencia (CNMC) felel az influenszerek
szabalykovetd viselkedéséért. A spanyol torvények kimondjak, hogy a fizetett hirdetéseket egyértelmiien meg
kell jelolni, és a félrevezet6 reklamok szankcidkat vonhatnak maguk utdn. Mar a 2022-ben elfogadott audio-
vizualis kommunikaciordl szo6lé torvény indoklasa ugy fogalmazott, hogy ,a vloggerek, az influenszerek és
a véleményvezérek kategoridja gazdasigi szempontbdl kiemelked§ jelentdséggel bir, kiilonosen a fiatalabb

34 Loino. 2023-451 du 9 juin 2023 visant a encadrer I'influence commerciale et & lutter contre les dérives des influenceurs
sur les réseaux sociaux [2023. junius 9-ei 2023-451 sz. torvény a kereskedelmi befolyas szabalyozasardl és az influencerek
kozosségi médidban valé visszaéléseinek elleni kiizdelemrdl].

35 Uo., 1. cikk.

36 Uo., 5. cikk.

37 Uo., 10-18. cikkek.

38 Decreto legislativo 8 novembre 2021, n. 208 [2021. november 8-ai 208. szamda torvény], 6. cikk (2) a.
39 Uo., 32. cikk.
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kozonség korében”.** A torvény 94. paragrafusiban szerepld kiemelt befolydsolé kategéridnak valé megfelelség
kapcsdn 2024. méjus 1-jén a spanyol gazdasagi és digitalis dtalakuldsért felelés minisztérium hivatalosan is
kozzétette a 444/2024 szamu kirdlyi rendeletet,** amely meghatérozza a felhasznalok kiemelt befolydsolénak
valé mindsitésének kovetelményeit. Ezek a kovetkezbk:
«+ azinfluenszernek rendelkeznie kell az el6z6 naptari évben olyan, legalabb 300 000 eurds bevétellel, amely
a videdmegoszté platformok szolgaltatdsaibol szarmazik, és
+ rendelkeznie kell olyan — el6z6 naptari évbél szarmazé — eléréssel, amely vagy legaldbb egymillié kovet6t
ért el valamelyik videémegoszt6 oldalon, vagy legalabb kétmilli6 kovet6t ért el az influenszer altal kezelt
osszes platformon,
« feltétel tovabba az is, hogy az adott naptari évben legyen legaldbb 24 kozzétett videdja, fiiggetleniil azok
hosszatél.
Amennyiben egy influenszert kiemelt befolyasolénak mindsitenek, ra tobbletkotelezettségek vonatkoznak. Példaul
nyilvantartasba kell magat vetetnie, biztositania kell, hogy az audiovizualis tartalmai nem népszertisitenek eré-
szakot, gytiloletet, diszkrimindciét, terrorizmust vagy gyermekpornografiat, és meg kell felelnie a kereskedelmi
kozlemények nyilvinossagra hozataldra vonatkozo szigoru jogi szabélyozasoknak is. Fontos ugyanakkor kiemelni,
hogy hidba felelnének meg a fenti feltételeknek, példaul az oktatasi intézmények, a kutatéintézetek, a mizeumok,
a szinhdzak, a kulturdlis szervezetek, a korményzati szervek, a politikai partok vagy az olyan véllalkozdsok és vél-
lalkozok, akik a sajat termékeiket vagy szolgaltatdsaikat népszerusitik, nem minésiilnek kiemelt befolydsolonak.
Jogilag figyelemre mélté az is, hogy 2024 végén a spanyol minisztertandcs jovdahagyta a sajtohelyreigazitds
jogat szabdlyozé Gj torvény tervezetét, amely a hatdlyos 1984-es spanyol torvény helyébe 1épne. A kormdnyzat
az j torvény hatalyat a kiemelt befolydsolonak minésiil6 influenszerekre is kiterjesztené, azaz lehet6vé kivanja
tenni, hogy a hamis vagy pontatlan, az egyéneknek kart okoz6 informéciok az online térben is helyreigazithatéak
legyenek. A torvénytervezetet ugyanakkor meglehetésen sok kritika érte, leginkabb azért, mert az eljarasi és a
végrehajtasi szabalyok meglehetésen homdlyosak, igy a normavildgossag kovetelményét sokak szerint nem éri el.

5.2. Kiillonbségek és hasonlésagok az eurdpai tagallami szabalyozasokban
Ahogy a fenti jogszabdlyokbdl lathatd, az eurdpai dllamok kiilonb6z6é médon keresik az influenszerek

szabalyozasaval kapcsolatos megolddsokat (Ekinci et al. 2025). A szabalyozasok kulcsfontossidgu kiillonbségeit
és hasonldsagait az alabbi tablazatban foglaltuk 6ssze.

1. tdbldzat

Orszag Szaba,l yozast Szaba'ly,o 0 Szal?alyozas1 Feltételek Szankciok Oktatas
ev hatosag cimzett
ofi tajékoztato
Hollandia 2022 ACM . P 5 feltétel birsag kampdény,
influenszerek ,
panaszut
nincs minden nincs magan-
Németorszag 2022 osszefogd . . birsag magan-
hatésa influenszer kiisz6b utmutato
atosag

40 Ley 13/2022, de 7 de julio, General de Comunicacién Audiovisual [13/2022 torvény az audiovizudlis kommunikaciérol], 9. o.

41 Real Decreto 444/2024, de 30 de abril, por el que se regulan los requisitos a efectos de ser considerado usuario de especial
relevancia de los servicios de intercambio de videos a través de plataforma, en desarrollo del articulo 94 de la Ley 13/2022,
de 7 de julio, General de Comunicacién Audiovisual [444/2024 kiralyi rendelet, amelynek célja a platformon keresztiil
torténd videomegosztasi szolgaltatasok kiemelt befolydsolo felhaszndléjanak mindsitésére vonatkozd kovetelmények
szabdlyozasa a 13/2022, az audiovizualis kommunikaciérél sz616 torvény 94. paragrafusanak végrehajtédsa érdekében].
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Orszag Szaba} yozasi Szaba’ly,o =0 Szal,)alyozam Feltételek Szankciok Oktatas
év hatosag cimzett
Egyesiilt minden nincs feketelista, kozos
Kiralysag 2023 ASA, CMA influenszer kiiszob vizsgalat kampany
mindenki, aki megieldlési
Franciaorszag 2023 DGCCRF reklamozast 1 feltétel K6 e%}e 0cs N/A
folytat kotelezettseg
Olaszorszag 2023 AGCOM 1M+ kovetd 3 feltétel tartalomkorlatozas N/A
, kiemelt . nyilvantartas,
Spanyolorszag 2024 CNMC befolyasolok 2 feltétel szigord szabalyok N/A

6. Osszegzés

Az influenszerek szerepe a digitalis kommunikaciéban az elmult évtizedben exponencidlisan névekedett. Ez
a valtozas Gj jogi és etikai kihivasokat jelentett az Eurdpai Unioé és tagdllamai szdmdra, mivel az influenszerek
tevékenysége nagy hatast gyakorol fogyaszték millidinak magatartdsara és formalja a kozvéleményt (Goanta &
Ranchordds 2020). Az influenszerek altal kozvetitett tartalmak atlaithatoséga, a kereskedelmi kommunikacid
szabalyozasa és a fogyasztok védelme Eurdpa-szerte elsédleges prioritdssa valt a szabdlyozdk szdmdra. Tanul-
mdanyunkban éttekintettiik és 6sszehasonlitottuk az Eurdpai Unié szabalyozasi prébalkozasait és néhany tag-
allamdanak erdfeszitéseit. Amint Cristina Gonzalez-Diaz és Natalia Quintas-Froufe (2024) is rimutat, nincsenek
a teriiletre vonatkozdé jogszabalyok, és az 6nszabdlyozds és a szakpolitikai ajanldsok is gyerekcip8ben jarnak.

Hazénkat vizsgélva felvdzoltuk a fontosabb magyarorszdgi szabalyozasi kereteket is. Ahogyan az a fentiekb6l
is kideriilt, itthon nincs dedikalt influenszertorvény: a jelenséget a jogalkot6é a mar meglévd versenyjogi és piac-
szabdlyozéssal igyekszik megoldani. Az azonban kérdéses, hogy meddig lehet ezt ilyen médon szabélyozni, és meny-
nyiben fedi le a jelenlegi jogi keretrendszer ezt a dinamikusan véltozé kornyezetet. J6l példazza az iparag folyamatos
fejlédését, hogy egyre nagyobb mértékben névekszik az ebbdl szarmazd bevétel: a 2024-es digitalis médiatortabol
példaul mar 8,1 milliard forintnyi 6sszeget tett ki az influenszermarketing-tevékenység.*> A véltozasok raaddsul
olyan gyorsan mennek végbe ezen a teriileten, hogy mar nemcsak influenszerekrél, hanem deinfluenszerekrél is
zajlik diskurzus, akiknek az a céljuk, hogy felhivjak a figyelmet az online kornyezetben dllandé fogyasztasra 0sz-
tonzd influenszerek nem etikus, a fogyasztékat megtéveszté magatartésara.* Igy a teriilet bizonyosan tovébbra is
az érdeklédés kozéppontjaban marad.
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