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Késémodern gladiatorok a képernyén

A ,,Sztarbox” cimii miisor helye és szerepe
a kortars médiakultaraban és figyelemgazdasaghan

Guld Adém
Pécsi Tudomanyegyetem

Az RTL csatornan futé ,,Sztarbox” cimii miisor 2023-as évada kiemelkedo sikert aratott a nézettségi ver-
senyben. Az adatok szerint a miisor a sajat idésavjaban minden rivalisat maga mogé utasitotta, és kiilonésen

a 18 és 59 év kozotti korosztaly korében ért el kimagaslé eredményeket (itt az elsé helyet szerezte meg),
a teljes lakossagot vizsgilva pedig a heti miisorok toplistajan a harmadik helyre keriilt. Jogosan meriil fel

a kérdés, hogy milyen eszkozokkel sikeriilt a ,,Sztarbox”-nak ilyen figyelemre mélté eredményeket elérnie.
A jelen tanulmany célja az, hogy miifajtorténeti, kultiratudomanyi, kommunikacié- és médiaelméleti meg-
kozelitésben értelmezze a miisor vonzerejét, bemutassa a miisorkészités piaci logikajat, és megvizsgalja a

befogaddk miisorral kapcsolatos attitiidjeinek alakulasat. Kiindulépontja az, hogy a ,,Sztarbox” a figyelem-
gazdasag kontextusaban értelmezhetd, szandékosan magas ingerkiiszobbel manipulal6 formatum, amely

a maximalis hatast a sztar- és celebkulttra, valamint a bulvarizalt médiaerdszak alkalmazasaval egy psze-
udo-sportesemény formajaban éri el.

Kulcsszavak: bulvir, figyelemgazdasag, médiaerdszak, mifajtorténet, sztarboksz

Gladiators of Late Modernity
on the Small Sereen
The Place and Role of the “Star Box” Television Show

in Contemporary Media Culture and the Attention Economy

The 2023 season of “Star Box”, aired on RTL televisiobn, achieved outstanding success in terms of view-
ership. According to audience data, the show outperformed all its competitors in its time slot and achieved

exceptional results particularly among the 18-59 years age group, securing the top position. When con-
sidering the entire population, it ranked third on the weekly programme charts. This raises the question

of what tools the show used to achieve such remarkable results. The aim of this study is to analyse the

show’s appeal through the lenses of genre history, cultural studies, and communication and media theo-
ry approaches. It uncovers the market logic behind the production of the show and examines the audience’s

evolving attitudes toward the programme. Its central premise is that “Star Box” can be understood in the

context of the attention economy as a deliberately high-stimulus manipulative format. It achieves maxi-
mum impact by combining star and celebrity culture with tabloid media violence, presented in the form

of a pseudo-sporting event.,,,,

Keywords: attention economy, celebrity boxing, genre history, media violence, tabloid
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1. Bevezetés

A sportesemények kozvetitése, médiareprezenticidja olyan forré teriiletnek szdmit, amelynek vizsgalatat hosz-
sz id6 ota élénk érdeklédés ovezi a kommunikdacid- és médiatudomdny, valamint a kultdrakutatds teriiletén
(Roche 2008, Wenner & Billings 2017). A kiizdelmet, az 3sszefogast, a komoly fizikai eréfeszitést bemutatd,
bizonyos esetekben akar az erészakot sem mell6z6 sportmiisorok kiilonésen nagy népszertiségnek 6rvendtek
a televiziénéz8k korében (Jewell et al. 2011). Ennek fényében nem meglepd, hogy erre a témakonstrukciora a
2000-es évek 6ta egyre tobb miisorformatum épiil a kereskedelmi médidban, s a lehetdséget a reality miifaja
sem hagyhatta kiakndzatlanul.! Ezek a miisorok kivétel nélkiil hangstlyosan mutatjak be a fizikai kiizdelmet,
az ehhez kapcsol6dé mentalis probatételeket, a kiélezett versenyhelyzeteket, az erészak legkiilonb6z6bb meg-
nyilvanulasi formait, valamint a feladatok megoldésa kozben szerzett fizikai sériiléseket.

A jelen tanulmény fékuszaban az RTL ,Sztarbox” cim{i miisora 4ll, amely mifaji és tartalmi jellemz6it te-
kintve egyértelmiien a fent vazolt kulturalis-piaci kontextusba illeszkedik.”> A ,,Sztarbox” az RTL csatornan futé
»0kolvivo-galamisor”, amelyben amat6r szereplék, a szérakoztatdiparbdl ismert emberek kiizdenek meg
egymadssal a ringben. A program elsé két évada 2004-ben és 2005-ben futott; ezek egy-egy adasbdl alltak, s a
mtsor sikere nem volt kiemelkedd.? A koncepcid lényege az volt, hogy a bulvirnyilvanossig erésen megosztd
szerepl6i a misor keretei kozott, fizikai erét alkalmazva rendezhették el vélt vagy valds nézeteltéréseiket. Enhez
pedig a csatorna altal megkonstrualt pszeudo-sportesemény biztositotta a kereteket.

A ,Sztarbox” kozel tiz év kihagyds utdn, 2023-ban kapott Gjabb lehetéséget. A miisor az alapkoncepcié, a tar-
talmi és a formai jellemz&k jelent6sebb dtdolgozdsa utdn kertilt képernyére. A gyartdk jol érzékelhet6 médon
igyekeztek reagdlni a médiahaszndlati gyakorlatokat az utdbbi tiz évben befolydsold fogyasztoi trendekre.
A tobbaddisos, tovabbjutdsos rendszerben felépitett miisor harmadik évada hét epizddot kapott, amely heti
rendszerességgel keriilt képernyére. A hosszabb miisoridé miatt a résztvevék szama is megugrott. A korabbi
misorokban megszokott tiz versenyz6hoz képest 2023-ban huszonnégy celeb szdllt ringbe a gyézelemért.

A versenyzék létszamanak novelése mellett a miisor szereplégardajanak osszetételén is valtoztatott a csatorna.
A ,Sztarbox” elsé két évadanak szerepl6i kozott a bulvarmédia legmegosztobb és legmegbotrankoztatobb sze-
repléit fedezhetjiik fel — rajuk az RTL a sajat honlapjan ,az akkori kor legnagyobb sztarjaiként” hivatkozik.*
A 2023-as évadban a klasszikus bulvarcelebek mellett nagyobb szamban jelentek meg énekesek, szinészek és
az RTL miisorvezetdi — tehat olyan személyek, akiknek az ismertsége valamilyen jelentdsebb teljesitménnyel is
osszefliggésbe hozhatd. Ugyanakkor rdjuk is igaz, hogy a személyiségiik vagy a maganéletiik okdn a bulvirmédia
gyakori szerepl8i. A harmadik széria szerepléi a kovetkezék voltak: néi konnytisulyban Berki Mazsi, Dobos
Evelin, Janicsdk Veca, Jarai Kira, Megyeri Csilla, Nyari Dia, Sdfrany Emese és Szabados Agi; férfi kozépstilyban
Frohner Fecé, ifj. Schobert Norbert, Istenes Bence, J6zan Laszl6, Kabat Péter, Kallay-Saunders Andras, Molnar
Aron és Récz Jend; férfi nehézsdlyban Arpa Attila, Curtis, Dobrady Akos, KKevin, Szegedi Fecsé, Pintér Tibor,
Brasch Bence és Nagy Ervin. A miisor szakmai supervisora a tobbszoros vildg- és Eurdpa-bajnok, olimpiai
aranyérmes 0kolvivo Kovacs Koké Istvan volt, a hazigazda Szujé Zoltan, Csobot Adél és Héder Barna volt.®

1 Néhany hazai példa erre: Exatlon Hungary, RTL Survivor.

2 A misor megjelenése és népszertiségének felfutdsa az atfogo6 trendeket tekintve jol illeszkedik a hazai kereskedelmi
média fejlédéstorténetébe, annak kulturalis és piaci logikéjdba (Stikosd 1997, Bajomi-Lazar 2005).

3 Szeifert-Laszlé Moénika & Gyomore Maté: Pakét a ringbdl is kiverték, Ganxta Zolee pedig gy elverte Rékasi Karolyt,
hogy agyrazkodast kapott — Ilyen volt a Sztdrbox masodik évada 2005-ben. rtl.hu, 2023. december 9., https://rtl.hu/
sztarbox/2023/12/09/sztarbox-fekete-pako-vv-indian-ganxta-zolee-rekasi-karoly-2005-anno; Szeifert-Laszl6 Ménika &
Gyomore Maté: A ringben vett revansot Majka Dopemanen, Bebét meg eltiltottdk a bag6tdl — ilyen volt a Sztarbox elsé
évada 2004-ben. rtl.hu, 2023. december 8., https://rtl.hu/sztarbox/2023/12/08/sztarbox-majka-dopeman-2004-anno-
valovilag-survivor.

4 Szeifert-Laszl6 Ménika & Gyomore Maté: A ringben vett revansot Majka Dopemanen, Bebét meg eltiltottdak a bagétdl
— ilyen volt a Sztarbox elsé évada 2004-ben. rtl.hu, 2023. december 8., https://rtl.hu/sztarbox/2023/12/08/sztarbox-majka-
dopeman-2004-anno-valovilag-survivor.

5 Ittanévsor: velik indul Gjra a Sztdrbox az RTL-en! rtl.hu, 2023. augusztus 30., https://rtl.hu/vallalatihirek/2023/08/30/
sztarbox-rtl-resztvevok.
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A ,Sztarbox” harmadik évada nagy sikert ért el a nézettségi versenyben. A vonatkoz6 adatok szerint a miisor
az Osszes rivalisit megverte a sajat id6sdvjaban. A kereskedelmi szempontbdl is fontos 18 és 59 év kozottiek
korében els6 helyezést ért el, mig a teljes lakossag korében a harmadik helyen végzett a heti miisorok toplistdjan.
Ezt latva joggal meriilhet fel a kérdés, hogy a , Sztarbox” milyen eszkozokkel érte el ezt az impressziv eredményt.
Ha a program koriili hirverést vessziik figyelembe, kideriilhet, hogy a miisor lathatéségat jelentés mértékben
fokozta a brutalitds, a sporttal részben 6sszefiiggd, részben attdl fliggetlen agressziv megnyilvanuldsok sorozata.
A 2023-as misort az erészak kiilonb6z6 formadi lengték korbe, a korabban példatlan, komoly sériilésekhez vezetd
fizikai erészaktol kezdve a rasszizmusba hajlé verbdlis er6szakig. Ezek a tartalmi elemek a miisorrdl levalva
6nallé életre keltek a bulvarmédia kiilonb6z6 feliiletein, igy a show hire, hatdsa és befolyasa messze tdlmutat
a program nézétaboran.

E tanulmdny ezekbdl a felismerésekbdl kiindulva arra véllalkozik, hogy a miifajtorténeti dttekintés utdn a
médiaerdszak és a bulvarmédia kultiratudomanyi, kommunikaci6- és médiaelméleti megkozelitései mentén
dekonstrualja a mtisort. Célja az, hogy feltirja a program népszertiségének lehetséges okait, leleplezze a miisor-
készités stratégidjanak piaci logikajat, valamint bemutassa a programmal kapcsolatos befogaddi attitiidok ala-
kulasat. Alapvetése szerint a ,,Sztarbox” cimii misor a figyelemgazdasdg torvényszertiségeinek megfeleld, szan-
dékosan magas ingerkiiszobbel operdlé formatum, amely a maximalis hatds érdekében a sztar- és celebkultira,
valamint a bulvarizalt médiaerdszak eszkozeivel €16 pszeudo-sporteseménynek tekinthetd (Beck & Davenport
2001, Csészi 2003, T6th 2008).

2. A ,,Sztarbox” eloképei: miifajtorténeti elozmények

A fizikai kiizdelem latvdnyossagként, tomegszdrakoztatdsként torténé bemutatisa komoly torténelmi hagyo-
manyokkal rendelkezik (Woodward 2011).” Szinte az 6sszes jelent6sebb civilizaciobdl ismeriink olyan nyilvanos
eseményeket, amelyek szakralis vagy profan kontextusban mutattak be részben vagy egészében a tomegek széra-
koztatdsat szolgdlé harci cselekményeket (Chacon & Ruben 2007, Dunkle 2013). Ugyanakkor a kiizd6téren egy
ideje mar nemcsak gladiatorok vagy sportol6k csapnak 6ssze, hanem a média vilagabdl ismert sztarok, celebek és
influenszerek is (Stikosd 2003). A hirességeket bokszringbe tereld televiziés miisoroknak ma mar tobb évtizedre
visszanyulé hagyomanyuk van: az els6 hasonlé jellegti miisorok és filmes tartalmak mar a 20. szazad kozepén
megjelentek (Streible 2008). Ezek a programok eleinte kiilonleges, kivételes eseményekhez kapcsolédtak, majd
rendszeresebb, strukturdltabb formaban jelentek meg a mtsorkinalatban.

A korai sztarbokszprogramok a 20. szdzad kozepén, a linedris televiziézas hGskoraban még valédi médiaesemény-
nek szamitottak (Dayan & Katz 1992). A szerepl6k médiaszemélyiségek, sportoldk vagy a nyilvanossdg ismert
alakjai voltak, az események pedig jellemzéen pozitiv szinezetet kaptak azaltal, hogy valamilyen jétékonyséagi
aktivizmushoz vagy mas tarsadalmi feleldsségvallaldssal foglalkoz6 kampéanyhoz kapcsolédtak. A ma is ismert
formdatum el6zménye csak a késémodern televizidzds korszakdban, az 1990-es évek kozepén jelent meg a The
Jonathon Brandmeier Show egyik kiilonkiaddsaban.® A média kimagaslé érdeklédése mellett folyd kiizdelem
tobb szempontbdl is el6revetitette azt, amivé a celebboksz a 21. szdzad elsd évtizedeire valt. E tényez8k kozott
emlithetjitk a miisorban felt(ing , B-kategorids” celebeket, a verbalis agressziot, a szereplSk tragar megnyilvanulasait,
az alacsony sportteljesitményt és az esemény erésen bulvaros jellegii talalasat.

6 Szalay Dédniel: Mindenkit elpiifolt a Sztdrbox a nézettségi versenyben — elddlt, kap-e Gj évadot a miisor, amelyet a
médiahatdsag és a fideszes sajt6 hetek 6ta tdmad. Médial, 2023. december 12., https://medial.hu/2023/12/12/mindenkit-
elpufolt-a-sztarbox-a-nezettsegi-versenyben-eldolt-kap-e-uj-evadot-a-musor-amelyet-a-mediahatosag-es-a-fideszes-sajto-
hetek-ota-tamad/.
7 Pinker, Steven (2007): A History of Violence, New Republic, 19 March 2007, https://newrepublic.com/article/63515/
histories-violence.

8 Az sszecsapasra 1994. janudr 17-én keriilt sor a Chicagéi Kinai Klubban, ahol a rddiés miisorvezeté Danny Bonaduce és
az énekes Donny Osmond iitkozott meg egymadssal. A meccset a Hall of Fame miisorvezetdéje, Jack Brickhouse, valamint a
korabbi nehézsilyu bajnok, Leon Spinks kommentélta, Johnny B-vel, Buzz Kilmannel. Lasd: https://brandmeiershow.com/.
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A formatum kovetkezd jelentsebb, ugyanakkor szokatlan dllomdsat a Celebrity Deathmatch cim( amerikai
tévésorozat jelenti, amely 1998 és 2007 kozott futott az MTV (Music Television) csatorndn.’ A hdszperces program
kimagaslé népszeriiségnek orvendett. A miisor készit6i ezt azzal érték el, hogy tinibdlvinyok gyurmafigurait
szerepeltették a misorban, mikézben a program sportesemény-jellege szimbolikus tényezévé valt. A miisor
lazdn értelmezte a boksz fogalmat, a résztvevik egyszertien csak egymdsnak estek a ringben, mikézben a cél
az volt, hogy végiil csak a biré maradjon talpon. A show claymation® technikaval késziilt, s ez lehet6séget ki-
nalt arra, hogy a mlisorban olyan hirességek is szerepeljenek, akik a valésagban nem adtik volna a neviiket
egy bokszmeccshez.'! A miisor dramaturgiajanak fontos része volt, hogy az epizéddok végén a vesztes jatékost
sulyosan megszégyenitették, mig a gy6ztest féktelen 6rommel tinnepelte a kozonség. A sorozat népszertiségét
jol érzékelteti, hogy 0sszesen hat évadot élt meg, mikézben kozel szaz epizédot gyartottak le.

A 2000-es évektdl kezdve egyre nagyobb teret nyertek a valdsagshow-k, s a miifaj gyorsan fuzidra lépett a
bokszkozvetitésekkel (Csaszi 2011).12 A két formatum hdzassagabdl sziiletett az egyik elsé reality tipusa boksz-
miisor, a ,The Contender”, magyarul a ,Bokszakadémia”.’®* A miisor el6szér az Egyesiilt Allamokban keriilt addsba
2005. mércius 3-a és 2009. januar 7-e kozott az NBC csatorndn. A program fékuszaban olyan sportoldk alltak,
akik egy kieséses versenyben vettek részt, amely soran a kamera nemcsak az dsszecsapasokra valé felkésziilést
rogzitette, hanem a bokszol6k maganéletének érdekesebb pillanatait is.!* A miisor kiilonkiadasaiban rendszere-
sen tiintek fel ismert személyiségek, masok a misor dltal véltak a bulvdrmédia rendszeres szerepl8ivé. A program-
mal kapcsolatos legnagyobb hirverést az okozta, amikor Najai Turpin profi 6kolvivé magéanéleti problémai miatt
ongyilkossdgot kovetett el a felkésziilési id6szakban.' Bar a show j6 eredményeket ért el a nézettségi versenyben,
az epizdédonként két milli6 dollaros koltségvetés problémdkat okozott, igy a mlisor 2009-ben lezarult.

A 2010-es években a kozosségi platformok térhéditdsaval megkezd6dott az influenszerek felemelkedése, s ezzel
egylitt a bokszformédtum is ujabb médiafeliileteket hdditott meg (Guld 2022). Az els6, kifejezetten a boksznak
dedikalt platform a Triller elnevezésti kozosségi csatorna volt, amely 2015-ben indult.'® A feliilet a TikTok rivélisa
lett volna; a koncepci6 akkor vett 4j iranyt, amikor a rap vilagabdl ismert szupersztar, Snoop Dogg is megjelent
a kozremiikodd partnerek kozott. Személye rovid id6 alatt akkora lathatdsagot kolcsonzott a csatornanak, amely
a popkulttira megkeriilhetetlen tényezsjévé emelte azt az Egyesiilt Allamokban. Ugyanakkor Snoop Dogg meg-
jelenése nem csupan a misor nézettségét novelte, hanem olyan hirességeket is bevonzott a tartalomba, akik
tovabb novelték a show népszeriliségét. Mindekozben a gyartok a részvételt a szereplék szamara is megproébaltak
vonzdbba tenni, igy a jelentds elérés mellett luxus nyereményeket is felajanlottak a gy6zteseknek. Erre az is ki-
tind lehetdséget adott, hogy a platform felivelésével parhuzamosan olyan globalis markék jelentek meg a szpon-
zorok k6zott, mint a McDonald’s, a Pepsi és a UOréal. Azonban a jelentds reklamtamogatasok mellett a vallalkozas
elsGdleges bevétele mégis a fizetés modellbdl szdrmazott, a szamokat pedig olyan mérkézések megrendezésével
igyekeztek felporgetni, mint a Jake Paul és Ben Askren kozotti Osszecsapds, amely tobb mint egymillié nézét l-
tetett a képernydk elé."”

9 Lasd: Celebrity Deathmatch, https://www.imdb.com/title/tt0208614/.

10 A clay, vagyis agyag, illetve animation, tehat animdcids film szavak 6sszerdntasabdl, lasd: Allen Connolly: The History
of Clay Animation. animationexpertplainers.com, https://animationexplainers.com/clay-animation-history/.

11 Lésd: Celebrity Deathmatch, https://www.metacritic.com/tv/celebrity-deathmatch/.

12 Hammer Ferenc (2002): Ez elment vaddszni: A valdsiagshow, az emberi méltésag és a torvény. Magyar Narancs, 39. sz.,
55-57. o.

13 Lasd: Bokszakadémia, https://www.imdb.com/title/tt0416359/.
14 Lésd: The Contender, https://www.tvguide.com/tvshows/the-contender/1000114268/.

15 Wade Paulsen: “The Contender’ Boxer Najai Turpin Commits Suicide Before the NBC Show Airs. realityword.com,
15 February 2005, https://www.realitytvworld.com/index/articles/story.php?s=3250.

16 Jeremy Herriges: After the Fight: How Triller Is Trashing the Sport of Boxing. fansided.com, 13 September 2021, https://
fansided.com/2021/09/13/triller-trashing-boxing/.

17 Jemma Pringle: The Fascinating History of Celebrity Boxing, Explained. thesportster.com, 5 December 2023, https://
www.thesportster.com/fascinating-history-celebrity-boxing/.
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Az online celebboksz forradalma mégis csak 2018-ban indult, amikor az amerikai YouTube sztdr, Logan Paul
és a brit tartalomgyart, KSI az online nyilvdnossag el6tt esett egymasnak.’® Az elhiresiilt 6sszecsapdst megel6-
z6en KSI a szintén youtuber Joe Wellerrel is megmérkézott, és folényes gyGzelmet aratott, ezt kovette a Logan-
nek cimzett kihivas.” A rendezvénnyel kapcsolatos hirek eldrasztottik a kozosségi oldalakat, a mérkézés pedig
a fiatalabb generacidk szdmadra is érdekessé valt, amelyek kordbban nem keriiltek szorosabb viszonyba a sporttal,
de amelyek a kedvenc hirességeik miatt hajlandéak voltak fizetni és bekapcsolddni a kozvetitésekbe.?

Bar a szegmens trendjeit ma is az amerikai piac diktdlja, a mtifaj a 2010-es évek masodik felében Eurépat is meg-
héditotta. Belgiumban 2016-ban indult a ,Boxing Stars”,*! az Egyesiilt Kiralysagban ,SAS: Who Dares Wins”*?
cimmel keriilt képernyére hasonld formatum, mig Németorszagban 2023-ban indult a ,Fame Fighting”* cim
celebbokszprogram. Ehhez képest K6zép- és Kelet-Eurépdban Magyarorszag szamit a formatum uttoréjének.

Ez a rovid mifajtorténeti 6sszefoglald is megvilagitja, hogy a celebboksz megjelenésétdl kedzve jelentds figyel-
met generdl a kozonség korében, s a hasonl6 programok vonzereje folyamatosan novekszik. A kezdeti prébélkoza-
sok utdn a mifaj fejlédésében nyomon kovethet6 a professzionalizalédds, amely a befogadék figyelmének egyre
hatékonyabb megragaddsat és megtartdsat célozza meg. Az eszkozok kozott mar itt megjelenik a verbalis és a
fizikai erészak felfutdsa, az egyre szélesebb kord ismertséggel rendelkez6 hirességek bevondsa, valamint a leg-
fejlettebb médiatechnolégiak alkalmazasa. A legutobbi példakon keresztill pedig mar az is egyértelmiivé vélik,
hogy — a figyelemgazdasag torvényszeriiségeinek megfelel6en — a tékeerds szponzorok megjelenésével a prog-
ramok kiemelked6en nyereséges médiapiaci vallalkozasokka valnak (Crow 2020).

3. A miifaj megitélése, ismertségipari relevanciak

A celebboksz megitélése szélsGséges reakcidkat valt ki a kozonség, a sportoldk és a kritikus értelmiség korében
is (Cynarski & Litwiniuk 2006). A leggyakoribb érvelés szerint a hirességek bokszmérkézései aladssak a sport
szentségét, a nemes kiizdelem sordn megszerezhetd gy6zelem valddi értékét és dicséségét (Crow 2020, Gems
2020). Az érvek kozott megjelennek azok a hangok is, amelyek kiemelik, hogy ezek az események inkabb a
felszines szérakoztatas kategéridjaba tartoznak, s mint ilyeneket, eleve nem lenne szabad 6sszefiiggésbe hozni
a professzionalis versenyekkel. Ezt a véleményt titkrozik példaul a sikeres 6kolvivé, Canelo Alvarez rendszeres
megszdlaldsai, aki szamos alkalommal fejezte ki a miifaj irdnti megvetését.** Alvarez érvelésében az a szempont
is gyakran megjelenik, amely szerint a celebboksz egyik legkartékonyabb hatdsa az, hogy az ilyen mérkézések
elmossdk a szdrakoztatds és a sport kozotti hatdrvonalakat. Olyan benyomast keltenek, mintha néhany hét
gyakorlds utdn barkibél a kiizdésportok avatott szakértéje lehetne.

Ugyanakkor a celebkultira torvényszertiségei azt eredményezik, hogy a miifaj tovabbra is viragzik. A magas
ingerkiiszobbel mlikods, eleve megosztd, szélsGséges megnyilvanulasokkal parosuld, botranyokbdl épitkez6 miifaj
hatékonyan képes megragadni a kozonség figyelmét. Igy a celebboksz értékes feliiletet jelent minden feltérekvé
vagy a lathatdsdgat megtartani kiviné hiresség szdmara. Nem véletlen, hogy az elmult évek sordn a milisorokban

18 Jemma Pringle: The Fascinating History of Celebrity Boxing, Explained. thesportster.com, 5 December 2023, https://
www.thesportster.com/fascinating-history-celebrity-boxing/.

19 Lasd: KSI'V Joe Weller, https://sidemen.fandom.com/wiki/KSI_V_Joe_Weller.

20 A sikeres promocié eredményeként a tartalomért végil tobb mint egymillié nézé fizetett, igy a maga idejében ez
volt a legnagyobb nem professziondlis bokszmeccs. A tartalom még hosszu ideig uralta a lejatszasi listdkat, a mérkézést
kovetd napokban a tartalom 1,6 millié néz6t és tobb mint 20 millié megtekintést ért el. Adam Hamdani: Who Will KSI
Fight Next? Logan Paul Rematch, Jake Paul, Brother Deji Olatunji or Justin Bieber? independent.co.uk, 11 November 2019,
https://www.independent.co.uk/topic/ksi-vs-logan-paul.

21 Lésd: Boxing Stars, https://www.primitives.tv/programme/71/boxing-stars?utm_source=chatgpt.com.

22 Lésd: Celebrity SAS: Who Dares Wins, https://www.imdb.com/title/tt11716332/.

23 Ldsd: Fame Fighting 2024, https://www.mediaimpact.de/data/uploads/2024/05/24_famefighting_eng.pdf.

24 Should Tyson Fury and Canelo Alvarez Stop Trying to Fight Celebrities Outside of Boxing? marca.com, 2 June 2023,
https://www.marca.com/en/boxing/2023/06/02/647a44c1cad7414b408b45a8.html.
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egymdst valtottdk a popkulturalis nyilvinoséag leghirhedtebb szerepl6i. A rapperként ismert Coolio és a Baywatch
cim sorozattal hiressé valt Jeremy Jackson palydjuk erésen lefelé ivel szakaszaban kiizdott meg egymadssal 2002-
ben.?® 2009-ben Kim Kardashian az els6 volt a , trash reality” celebjeinek sordban, aki ringbe 1épett.*® 2021-ben
pedig az egykori tinibalvany és énekes, késébbi botranyhds, Aaron Carter és a korabbi NBA sztdr, Lamar Odom
itkozott meg egymassal. Ezek a példék is azt igazoljak, hogy a celebboksz a nézettsége okan jelentés gazdasagi
potenciéllal rendelkezik, s mint ilyenre a kortars figyelemgazdasag értékes er6forrasaként tekinthetiink (Reid &
Mason 2016, Reams & Shapiro 2017, Robbins & Zemanek 2017).

4, Mitdl népszeri a ,,Sztarbox”? Kutatasi probléma, mdodszerek és adatkozlok

A jelen kutatas fokuszaban az a kérdés 4llt, hogy a Sztarbox-formatum pontosan milyen eszkozokkel igyekezett
megragadni a nézdk figyelmét, milyen tipust erészakkal taldlkozhatott a kozonség az egyes addsokban, ezek
mennyiben tekinthet6k djszertinek a hazai figyelemgazdasag kornyezetében, illetve az emlitett tartalmakhoz
milyen néz4i attitlidok kapcsolédnak. A vizsgalat egyik alapvetése , hogy a ,,Sztarbox” cim(i misor a celebritds
és a bulvarizal6das kontextusaban helyezte el az er6szak bemutatésat. Ez a megoldas nagymértékben novelte
a program lathatdsagat, illetve az eseményeket olyan miifaji kozegben helyezte el, amely részben legitim szé-
rakozasként éllitotta be az agresszié bemutatdsat, részben pedig bagatellizalta a képernyén megjelenitett erésza-
kos cselekményeket és azok kovetkezményeit. A kérdéseket kvalitativ megkozelitésen alapuld, kevert médszerek
(mixed methods) segitségével vizsgaltam, amelyek egyszerre alkalmasak a miisor mint médiaszoveg tartalmi
elemzésére és a kozonség befogadoi attitlidjeinek feltdrasara.””

A kutatas els6 lépésében a miisor tartalmi vizsgalatara keriilt sor. A mlisorban megjelend erészakos tartalmak
tanulmdnyozasa az egyes misorszamok kvalitativ tartalomelemzésével tortént (Mayring 2004, Selvi 2019). Mivel
a misorszamok minden része jelentés mennyiségii er6szakot jelenitett meg vizudlisan és verbdlisan, az elemzés
témajaul szolgalo eseteket — igazodva a kutatds koncepciéjahoz — az online bulvarmédia altal tandsitott érdeklédés
fliggvényében hatiaroztam meg. A munka soran hét nagyobb hazai portal 6sszesen 507 darab cikkét elemeztem,
mikozben arra a kérdésre kerestem vélaszt, hogy az frdsok mely mérkézésekkel foglalkoztak élénken, ezek miként
keretezték az 9sszecsapasokat, milyen f6bb 4llitasokat fogalmaztak meg az események kapcsan, illetve milyen
stilusban kozvetitették azokat.”® Az eredmények alapjan hét olyan kiizdelmet azonositottam, amely jelentésebb
figyelmet kapott a vizsgalt portdlokon, azaz amelyrdl a legtobb irds sziiletett a hazai bulvar hasabjain. A miisor
tartalmi elemzése ezeket az 6sszecsapasokat vette gorcsé ala.”

A kozonség befogadoi attitlidjeinek vizsgalatahoz fékuszcsoportos interjikat szerveztiink, ahol a résztvevéket
megfelel6 szempontrendszerek szerint kor, nem, foglalkozas és lakéhely szerint valogattuk be a csoportokba,
azzal a megszoritdssal, hogy az adatkozl6k minden esetben a ,Sztarbox” rendszeres néz6i voltak (Kovacs 2004).
A fenti célok vizsgdlatdra hdrom online fékuszcsoportos vitat szerveztiink és bonyolitottunk le 2024 aprilisaban,
csoportonként hat-nyolc f6vel. A résztveviket szlir6kérdéiv segitségével toboroztuk, a beszélgetések a Zoom

25 Peter A. Berry: 6 Most Embarrassing Celebrity Boxing Matches, Ranked. levelman.com, 16 June 2022, https://www.
levelman.com/6-most-embarrassing-celebrity-boxing-matches-ranked.

26 Zineb Merhraoui: 10 Scariest Knockouts in Boxing, Ranked. thesportster.com, 29 October 2023, https://www.thesportster.
com/scariest-knockouts-in-boxing/.

27 A vizsgalat az NMHH tamogatasaval késziilt.

28 A kutatasban szerepl6 portalok listdja: 24.hu, blikk.hu, index.hu, hvg.hu, nlc.hu, origo.hu, telex.hu. A portdlokat
2023. oktéber 29-e és 2024. december 31-e kozott vizsgaltuk. A vizsgalatban részt vettek a PTE BTK Kommunikacié és
Médiatudoményi Tanszék hallgatéi.

29 Ezek a kovetkez8képpen alakultak idérendben: Nagy Ervin és Arpa Attila, ifjabb Schobert Norbert és Istenes Bence,
Récz Jend és Kabat Péter, Szegedi Fecso és Brasch Bence, Istenes Bence és Ricz Jend, Brasch Bence és Arpa Attila, valamint
Molnér Aron és Récz Jend kozotti Gsszecsapasok.


https://www.levelman.com/6-most-embarrassing-celebrity-boxing-matches-ranked
https://www.levelman.com/6-most-embarrassing-celebrity-boxing-matches-ranked
https://www.thesportster.com/scariest-knockouts-in-boxing/
https://www.thesportster.com/scariest-knockouts-in-boxing/

Késémodern gladiatorok a képernyon 929

feliiletén zajlottak. A résztvevék szervezési és kivalasztasi paraméterei: budapesti, miskolci és gydri lakosok,*
lakéhelyiik szerint homogén csoportokkal; 17 és 20 év kozottiek, 35 és 40 év kozottiek, illetve 55 és 65 év kozottiek,
férfiak és n6k kiegyenlitett aranydval. A beszélgetések f6bb témakorei a kovetkez6képpen alakultak:

1. a miisor miifaja, egyedisége és ezek megitélése,
. a nézési szokdsok, a médiatartalmak kovetése,
. a néz6i motivacidk,
. az agresszi6 megjelenése és ennek vélt vagy valés hatdsa a néz6kre, kiilonosen a kiskoraakra,

v W

. a szimpatikus és a problémdas miisorsajatossagok, a mtisor szerkesztettségének megitélése és annak za-
varé hatasai.

A kutatds sordn a mddszerbdl adéddan nem dltaldnosithaté eredményeket kaptunk, tekintettel az alacsony

mintaelemszdmra (n=25 {6). Ugyanakkor a vitdk alkalmasak arra, hogy mélyebb betekintést kapjunk a mtisor

megitélésébe, a néz46i motivaciokba és a vélt hatdsokba. A terjedelmi korlatok miatt az alabbiakban csak a vizs-

galat f6bb eredményeit ismertetem.

5. Eroszak, celebek, bulvar: a ,,Sztarbox” mint médiaszéveg vonzereje

A bulvarmédia és a misorszamok elemzése alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a ,,Sztarbox” lathatésaganak
és népszeriliségének hairom meghatdrozo tényez6je van. Els6 helyen emlithetjiik a fizikai és a verbdlis agresszid
jelenlétét a miisorban, amelyrdl tudjuk, hogy nagymértékben képes megragadni és megtartani a néz6k figyelmét
(Csaszi 2003, Téth 2007). A kortdrs médiakornyezet jellemz6ibél adddik, hogy a fogyasztdk ingerkiiszobe fo-
lyamatosan emelkedik, igy a nyilt er6szak megjelenitésével a csatorna j6 eséllyel indulhatott harcba a nézettségért
folytatott versenyben (Anderson & Carnagey 2014). Az er6szak jelenléte a miisorhoz kapcsolddo felvezet prog-
ramokban és magukban az addsokban is dllandé tényez§; a harc, a kiizdelem, a nyers fizikai erd, a testi ossze-
csapas és annak kovetkezményei vizudlisan és verbalisan is kozponti témaként jelentek meg a képernyén és a
kiséré anyagokban.

A stratégia masodik eleme a miisorban szerepld versenyzék ismertségére épit. A , Sztarbox”-ban olyan jelent8s
lathatésdggal rendelkezd szerepl6k tlintek fel, akik a szélesebb nyilvanossdg szdmara is ismerések. Egyrésziik
kifejezetten bulvarcelebnek tekinthetd, 6k a maganéletiik, kisebb-nagyobb botrdnyaik okan hosszt évek 6ta
és rendszeresen szerepelnek hazai tabloidok feliiletein. A versenyzék masik része valamilyen szintd szakmai
teljesitménnyel is rendelkezik. Ok jellemz&en az eldadémiivészetek vagy a sport vildgabol érkeztek, viszont
esetiikben is igaz, hogy a bulvér vilaga idérél idére hirt ad a miikédésiikrsl. Osszességében mégis elmondhatd,
hogy a versenyben nem , A-listds” hirességek, vagyis ,sztarok” vallaltdk a szereplést, hanem olyan alacsonyabb
teljesitménnyel rendelkezé celebritdsok, akik megoszt6 karakteriik vagy kordbbi botranyaik okan képesek vol-
tak a kozonség figyelmét a miisorra irdnyitani, illetve azt gondolhattdk, hogy maguk is profitdlhatnak a miisor
altal felkinalt lathatsdgbdl (Munk 2009). Végiil arra is érdemes ramutatni, hogy a szerepl6k kozott tobb olyan
karaktert taldlunk, akit inkdbb a hirhedtség, mintsem a hirnév kategériajaval azonosithatunk. Rdjuk az jellemzé,
hogy a kézonségbél intenziv, jellemzéen negativ reakcidkat véltanak ki (Marshall 1997). Ok tobbnyire a norma-
szegéseik és botranyaik miatt szerepelhetnek a médidban, igy 6nmagukban is képesek arra, hogy a k6zonség
szélséséges valaszokat adjon a megmozdulasaikra.

A koncepci6 harmadik tényez6je maga a bulvairmédia, amely altalanos keretrendszert biztositott a miisorban
megjelend karakterek és események értelmezéséhez (Csdszi 2002). A tabloidokra jellemzd szenzacidhajhdsz
megkozelitéshez kitlinden illeszkedett az erészak tematikdja. Ez egyfelSl lehetGséget biztositott arra, hogy a
msor a legextrémebb, legharsanyabb cimeken keresztiil jusson el a fogyasztékhoz, és folyamatosan fenntartsa a

e

kozonség érdeklédését. Masfeldl a bulvar kulturalis logikaja azt is lehet6vé tette, hogy a programban bemutatott

30 A helyszinek kivalasztdsa a finanszirozé igényeinek megfelelGen tortént, e tekintetben a véleményekben jelentésebb
eltérést nem tapasztaltunk.
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erGszakos cselekmények tjabb jelentésréteggel gazdagodjanak, s ezéltal olyan megvildgitasba keriiljenek, amely

részben kedvez8bb szinben tiintette fel az erészakos eseményeket, részben pedig elbagatellizalta azok jelent6ségét.
A bulvar mikodésének torvényszertiségei szerint a gyakorlat dekontextualizélta és rekontextualizalta a misor

lényegesebb elemeit, mikézben az események fikcids elemekkel vegyiiltek és Gj jelentésrétegekkel gazdagodtak.
Ezzel a megolddssal magyarazhatd, hogy miként valhat egy alig feln6ttkord, tizenéves fid véres kiizdelme a fér-
fiva avatas ritusava ifjabb Schobert Norbert esetében,® vagy egy stlyos fizikai sériiléssel végz6dé dsszecsapas

a megproébaltatasokkal jaré nemes kiizdelem, majd a megbékélés szimbsluméva Racz Jend és Molnar Aron mér-
kézése kapcsan.®

6. Befogadoi attitiidok, néz6i motivaciok

A kozonségvizsgalat alapjan tobben egyedinek tartottak a miisort azért, mert nem egy elcsépelt formatum kertilt
a képernydre, és azért is, mert a hirességek szerepeltetése és a kozottilk megrendezett bokszmérk4zések mar
évek 6ta nem tlintek fel a csatorndn. A néz8k a miisort a sportmtisor és a szérakoztaté miisor hataran helyezték
el, mindkét miifaj elemeit érzékelték a programban. Megfogalmaztdk, hogy ugyan nem profi versenyzdket lat-
tak, de a koriilmények professzionalis atmoszférat teremtettek. A szérakoztatomiisor benyomasét erdsitette
a bulvdros tdlalds, a versenyzdk nyilvanos karaktere és a misor valosdgshow jellege, vagyis az, hogy a sport a
teljes misoridének csak a toredékében jelent meg. Ehhez képest a f6 hangsuly a rivalizéldson, a szécsatdkon, az
egészségligyi és a magdnéleti problémdakon volt. Ezt a benyomadst erésitette, hogy az embereket a miisort kovetd
bulvaros hirek legalabb annyira érdekelték, mint a sporttal, a teljesitménnyel kapcsolatos beszamoldk.

A vélemények szerint a misor szerepldi vegyes tarsasigot alkottak, amelyben voltak ,B-listas” celebek és ko-
molyabb ismert emberek is. Az utébbiak kézé Nagy Ervint, J6zan Laszl6t, Brasch Bencét soroltak. A misor egyik
eréssége az volt szerintiik, hogy nagyon széles palettardl valogatta ki a versenyzdket, igy a szokdsosan a bulvarlapok
cimlapjan szerepld celebek mellett fajstilyosabb egyéniségek is megjelentek. Teriilet és korosztdly szerint is vegyes
volt a ,felhozatal”, igy a résztvevék szerint a nézdék széles tomegét tudta megszolitani a misor.

A misor céljardl a megkérdezettek tobbféle képet alkottak: vannak, akik a sportot és annak népszertisitését
lattak benne, a teljesitmény el6térbe helyezését; masok a szérakoztatast; néhanyan pedig kifejezetten a nézett-
ségnovelést. Tekintettel arra, hogy tobben értékelték a sporttal kapcsolatos tartalmakat és tizeneteket, sokan
14 év alatti gyereknek is engednék a miisor megtekintését. Ok ugy gondoljak, hogy a ,Sztérbox” a sportra
nevel, ebbdl ad leckét; véleményiik szerint agresszidval kapcsolatos tartalmakkal sokkal tobbszor talalkoznak
a tévében és az interneten.

A miisor néz6kozonsége vegyes volt, a program a fiatalabbaktdl az idésebbekig a nézdk széles rétegét tudta
elérni. A résztvevik egy része szerint tobbeket képernyé elé vonzott, mint mas misorok — olyanokat is, akik
nem néznek televizidt. A résztvevék percepcidja szerint nagy volt a ,Sztarbox” médiavisszhangja, a ,,csapbol
is ez folyt”. A néz6k Ggy érzékelték, hogy az is tudott a miisorrdl, aki egyébként nem akarta azt nézni. A nagy
érdeklédés és a téma sajatossaga miatt a show beszélgetéseket generalt a csalddtagokkal, a baratokkal és a
munkatédrsakkal egyarant. Ezek a beszélgetések j6 hangulatiiak és konnyedek voltak, de megjelent benniik a
karorvendés is. A nézdk jelentds részét a bulvarhirek is érdekelték, szamukra a konnyedebb vagy éppen bot-
ranyosabb tartalmak is beszédtémat nyujtottak.

A résztvevék elismerték, hogy a miisor alapvetSen agressziv volt, de ezt a boksz sajatossaganak tudtak be, és
nem érezték kirivénak. A miisor hatdsait tekintve mégis vegyesek a visszajelzések: egyesek szerint tul sok volt
benne az erészak, az ,odamondogatds”, ezért gyerekeknek nem is ajinlandk. Masok szerint ez szérakoztatd

31 Ifjabb Schobert Norbert férfiva valt a sziilei szerint, miutan Istenes Bence elverte a ringben. hvghu, 2023. november 6.,
https://hvg.hu/elet/20231106_Ifj_Schobert_Norbert_Sztarbox_Istenes_Bence_bokszmeccs_Schobert_Norbert_Rubint_Reka.

32 RéczJend drdmai, 4j posztban tudoésit az llapotardl: Nemrég jottem ki az utolsé vizsgalatomrol. 168./u, 2023. december
14., https://168.hu/szorakozas/racz-jeno-allapota-vizsgalat-arc-csont-tores-ideg-szakadas-272055.
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musor volt, amelynek nem volt messzemen§ tizenete vagy kulturdlis hatdsa, csak a vasarnap esti kikapcsolddést
szolgélta. Megint masok szerint azonban a sportdg népszertsitéséhez is hozzdjarult a program, és bar 6k nem
kezdtek bele a sportba, feltételezik, hogy a fiatalok esetében motival6 hatdsu lehet a misor. Azt is pozitiv hatsként
konyvelték el, hogy a fiatalok példat kaptak kitartasbol és kiizdeni akarasbdl. Ugyanakkor a reakciokat tekintve
jellemz6 volt a résztvevk és ismerdseik korében a karorvendés is, bar ezt inkdbb egy magyar sajatossagként
emlitették. Néhanyakndl megjelent az ijedtség egyes silyosabb sériiléssel végz6d6 6sszecsapasok kapesan.

A néz6k szerint a legemlékezetesebb jelenetek valamilyen mérkézéshez, annak végkifejletéhez kapcsolédnak,
vagyis ahhoz, hogy ki kit iitott ki, és milyen megolddssal. Felhdborité jelenetet nem tudtak emliteni a valaszaddk,
legalabbis olyat nem, amely a mérkézésekhez kapcsolddna. Egyes résztvevok szerint nem volt minden szerepld
teljesen sportszert, azt is felréttak néhanyan, hogy életkorban és stilycsoportban is voltak kiilonbségek a ver-
senyz6k kozott, ami egyenl6tlenségeket okozott. A vitds helyzetek inkabb a mérkézéseken kiviil torténtek: tobben
megemlitették Istenes Bence Racz Jen6hoz intézett, rasszista felhangui posztjat.*

7. Kovetkeztetések: a ,,Sztarbox” sikerének titka

A kozonségvizsgalat eredményei megerdsitették, hogy a ,Sztarbox” sikerességének okai kozott taldljuk a szerep-
16k tulajdonsagait (jelentés mértékd lathatosaggal bird celebekrdl van sz9), a tartalom jellemzgit (a fizikai és a
verbdlis agresszié megjelenését) és a tartalom keretezésének gyakorlatat (vagyis a tabloidokra jellemz§, er6sen
bulvarizdlé hangnemet). Az elemzés megvildgitotta, hogy a , Sztarbox”-ban kozismert szerepl6k tlintek fel, egy
résziik a szakmai teljesitményrdl is ismert, mdsok kifejezetten bulvarcelebnek tekintheték. Az interjikbdl azt
is megtudtuk, hogy a kozonség is kiemelt érdeklédést mutatott azok irdnt a karakterek irdnt, akiket inkabb a
hirhedtség, mintsem a hirnév kategéridjaval azonosithatunk. Esetiikben fokozattan érvényes, hogy a néz6kbdl
intenziv, jellemz&en negativ reakcidkat valtanak ki, éppen ezért volt izgalmas 6ket olyan helyzetekben latni,
amikor esély nyilt arra, hogy a normaszegéseik a nyilvanossag el6tt keriiljenek megtorldsra.

A vizsgalat azt is megerdsitette, hogy a miisorban megjelenitett fizikai és verbalis agresszid, illetve annak
szokatlan mértéke és megjelenési formdja ugyancsak nagy vonzer6t jelentett a néz6k szamadra. Az interjialanyok
szamos alkalommal beszéltek arrol, hogy a program az Gjdonsag erejével hatott rajuk. Ez a ,,Sztarbox” esetében
Osszecseng azzal a megallapitdssal, hogy a fogyasztdk ingerkiiszobe folyamatosan emelkedik, igy a nyilt er6-
szak megjelenitésével a csatorna jé eséllyel indulhatott harcba a nézettségért folytatott versenyben. A misor-
ban és annak el6zeteseiben az erészak dllandé tényezd, legyen szé akdr magérdl a kiizdelemrdl, akdr annak
kovetkezményeirdl, a sériillésekrdl és az orvosi beavatkozasokrol. A miisorban vizudlisan és verbdlisan egyarant
hangsilyosan megjelenik ez a téma, és a néz6k figyelmének megragaddsdban és megtartdsaban is kézponti
eszkozként szolgdl mind a képernydn, mind pedig a programot kiséré anyagokban.

Végiil, de nem utolsésorban megallapithatjuk, hogy a kozonség elérésében maximadlisan sikeresnek tekinthetd
a tabloidokra jellemzé szenzaciohajhdsz megkozelités, amely lehetdséget kindlt arra, hogy a misor agressziv,
figyelemfelkeltd tizenetek segitségével érje el a nézdket, és folyamatosan fenntartsa a kozonség érdeklédését.
Az interjuk eredményei azt sugalljak, hogy a misor bulvarizalé, részben fikcidba dgyazott szorakoztato jellege
eltereli a figyelmet arrél, hogy a ringben professziondlis kiilséségek kiséretében amatdér jatékosok csapnak 6ssze,
mikozben a mérkézések kovetkezményei nagyon is valosdgosak. Ezt a problémaét vetik fel azok a megszolalasok
is, amelyekbdl az deriil ki, hogy a k6zonség egy része nem tesz éles kiillonbséget a képernyén megjelend fikcids
és a valds erészak kozott: tobben a filmekben vagy a videdjatékokban lathaté jelenetekhez hasonlitottik az
eseményeket.

33 Lucza Madria: Racz Jend reagdlt az Istenes Bence dltal kiposztolt tdimadé tizenetekre: ,Ennél jobban nem irhatja le a
szememben 6nmagat senki sem.” index.hu, 2023. november 22., https://index.hu/mindekozben/poszt/2023/11/22/racz-
jeno-istenes-bence-sztarbox-uzenet-tamadas/.
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Ugyanebben a kontextusban nyer értelmet az a jelenség is, hogy a sziil6k egy része nem taldlta problémdsnak
a miisorban bemutatott tartalmakat, igy a korhatdros besoroldst vagy a program vetitésének idejét is sokan
megfelelének tartottik, hovatovabb kifejezetten csalddi programként gondoltak annak megtekintésére. Mindez
azonban mar nemcsak a csatorna felel§sségét veti fel, hanem a tdrsadalom 4ltaldnos médiatudatossdganak
és médiajartassaganak kérdéseit is feszegeti. Ezzel Osszefiiggésben pedig olyan problémaik is felmeriilnek,
hogy az efféle miisorok vajon atirhatjak-e az eddig elfogadott normarendszereket, kiszélesithetik-e az erészak
elfogadhatésaginak hatérait, vagy érzéketlenithetik-e a kdzonséget a jelenség kapcsdn (Bandura 1965, Willis
& Strasburger 1998, Ruddock 2011).

8. Zaro gondolatok

A kortars médiakornyezetben a nézék figyelmének megragadasa egyre nagyobb kihivds, s a fentiek tiikkrében
vildgosan latszik, hogy a ,Sztarbox” 2023-as évada miként arathatott kiugré sikert a kozénség koreiben. Ugyan-
akkor a figyelemért folytatott versenyben a kereskedelmi médiumok mozgastere is sziikiil, ami idénként mar-
mar szandékosnak tliné hatdratlépéseket is eredményez a siker érdekében. A boksztematika kapcsan ezt a
hatérétlépést egyértelmien a , Sztdrbox” 2023-as évada jelzi a hazai médidban.?** A problémdk ellenére az RTL
2024-ben is elinditotta a m{isort, de mikozben a program jdonségszertisége némileg megkopott, a csatorna
is igyekezett lenyesegetni a formatum vadhajtésait. gy bar példdul az erészak szempontjdbél problematikus
jelenetek tovabbra is feltlintek a képernyén, a misor 1 idésdvokat és korhatar-besorolasokat kapott.*> Mindazzal
egyiitt, hogy a 2023-as siker 2024-ben mdr elmaradt, a csatorna Gjabb formatumokkal kisérletezik, és a ,,Sztarbox”
is visszatér a képerny6re 2025-ben.
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