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A dermesztd hatés (chilling effect) fogalma kezdetben jogi kifejezésként vélt a szakmai diskurzusok részévé az
Egyesiilt Allamokban. A jelenség azokat a helyzeteket irja le, amelyekben a jogi szankciéktél vagy mas hatranyos
kovetkezményektdl vald félelem visszatartja az egyéneket sajat jogaik — mindenekel6tt a véleménynyilvanitds
szabadsdga — gyakorldsatol. A fogalom jelentéstartalma idével a jogdogmatikai fejlédésen tul tarsadalmi és pszi-
chologiai dimenzidkkal is gazdagodott. A dermesztd hatds tudomanyos vizsgalata kiillonos jelent6séggel bir a
21. szdzadban, amikor a véleménynyilvanitds szabadsdgét érint6 korlatok egyre gyakrabban nem kozvetlen jogi
tilalmak, hanem 0Osszetett tdrsadalmi és technoldgiai folyamatok formdjaban jelennek meg.

Gosztonyi Gergely és Lendvai Gergely Ferenc most megjelent, Legal and Ethical Issues of Chilling Effect
(A dermesztd hatds jogi és etikai kérdései) ciml tanulmanykotete hatdrozott alldsfoglalas a kiillonb6z6 szem-
léletmddok szintézise mellett, és egyben naprakész attekintés is a dermeszt6 hatds szélas- és sajtészabadsagra
gyakorolt veszélyeirSl. A konyv négy szerkezeti egységre tagolodik, amelyekbdl az elsé ketté adja a kotet gerin-
cét; ezek egymads mellé helyezése illusztralja a szerkeszt6k parhuzamos igényét a jogi elemzés és az empirikus
kutatasok egyiittes és egymast kiegészit6 alkalmazasara.

Az elsé tematikus egység — amelynek cime: Chilling Effect and the Law: A General Account and the Overall
Picture (A dermesztd hatds és a jog: dltaldnos megkozelités és dtfogo kép) — a dermeszt6 hatds holisztikus vizsga-
latanak elméleti megalapozasat biztositja. Jonathon W. Penney arra a kérdésre keres valaszt, hogy miért tekint-
hetjiik a chilling effect-kutatast 6nallé tudomdanyteriiletnek. A masodik tanulmény 6sszehasonlité mddszertant
alkalmaz, és a nemzetkozi emberi jogi birésagok gyakorlatait elemzi. Az ezt kovetd irdsok a dermeszt6 hatdst
olyan aktudlis jelenségek tiikrében vizsgdljak, mint az tigynok- és az alhirtorvények vagy az online platformok
tartalommoderaldsa. Az elemzések mellett a szerz6k jovébemutat6 javaslatokkal is segitik az olvasét a dermesz-
t6 hatés jelenségének kritikus megértésében.

A The Quiet Oppression: Chilling Effect in the Global South (A csendes elnyomads: a dermesztd hatds a Globdlis
Délen) ciml mdasodik fejezet a Globdlis Dél példdival szemlélteti, hogy a dermeszt4 hatds messze tdlmutat az
emberi jogi mérlegelésen és a kozvetlen jogszabdalyi hatranyokon. Az itt szerepl6 irdsok Kinatél kezdve Irdnon
at Kenydaig azt mutatjik be, hogy a helyi korméanyzatok milyen eszkozokkel érik el, hogy a szakmai és a tarsa-
dalmi szerepl6k — az Gjsagirdk, az akadémikusok, az aktivistdk — tartézkodjanak kommunikéciés alapjogok
gyakorlasatdl, és ne tegyék nyilvanossa a hatalom agendija szdmadra problematikus tartalmakat. Az elnyomé
intézkedések kozott vannak egészen durva, erészakos megoldasok is, mint példaul a bortonbiintetés, a kinzds
vagy a halalbiintetés, de a szerzék emlitenek a gazdasagi nyomasgyakorlashoz hasonl6, puhabb médszereket is.

A harmadik tematikus blokk, a The Triangle of Frozen Speech: Academia, Journalism, and Activism (A befa-
gyott beszéd hdromszoge: akadémia, tijsagirds és aktivizmus) elsé irdsai az akadémiai szerepldk altal alkalma-
zott dermeszt6 hatdsra fékuszalnak. Céline Tremblay példaul a mddszertani imperializmus (methodological
imperialism) kulcsfogalma segitségével azt vizsgdlja, miként szoritja ki a nyugati és az angolszasz méodszer-
tan univerzdlis alkalmazdsa az alternativ tudomédnyos megkozelitéseket. Egy masik tanulmény kiilonvalasztja
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a kils6 (external chill) és a belsé (internal chill) hatdsokat: mig az el6bbiek a varhaté héatranyos kovetkezmé-
nyektdl valo félelmen alapulnak, az utébbiakndl a kiils6 korlatok az egyén gondolkodédsédnak részévé vélnak,
és a konkrét hatranyokon tdlmutat6 oncenzirdhoz vezetnek. A civil ellenaktivizmust bemutaté szoveg Ggy
érvel, hogy bar ez a tarsadalmi diskurzus sziikséges része, tilzott volumenti megvalésuldsa mar a vélemények
oncenzurazasaig fajulhat. A negyedik tanulmany a red-tagging jelenségének romboléd hatdsit mutatja be, vagyis
azt, ahogyan a politikai megbélyegzés eltantoritja az Gjsagirdkat és az aktivistakat a kozéleti diskurzusban valé
részvételtdl.

A Beyond Morality: Ethical Dilemmas of the Chilling Effect (Az erkolcson tul: a dermesztd hatds etikai dilemmdi)
cim utolsé fejezet kozponti elemei olyan ellentétek, amikor a dermeszt6 hatds legitim tarsadalmi vagy erkol-
csi értékekkel és célokkal keriil szembe. A szerzék ravilagitanak arra, hogy a dermeszté hatast kivalté cselek-
mények is rendelkezhetnek demokratikus tarsadalmi legitimaciéval. Carmen Moldovan tanulmdanya példaul
az eltorléskultura (cancel culture) kétarcu természetét mutatja be, amely egyszerre értelmezhetd tarsadalmi
tiltakozasként és felel6sségre vondsként, valamint biintetd, tomeges, eljarasi garancidk nélkili cenzaraként is.
Egy masik irds a potencidlisan provokativ miivészi szabadsdg, valamint a kozosségi érzékenység és a normak
kozotti egyensily megtaldlasat vizsgalja. Joseph Michael Squillace és Justice Cappella pedig a médiaszabadsag
és a médiamanipuldcio kettésségét vizsgalja, kiilon értelmezve a kozvetett felbujtasként miikods sztochasztikus
terrorizmus (stochastic terrorism) fogalmat.

A Gosztonyi Gergely és Lendvai Gergely Ferenc altal szerkesztett kotet hianyp6tlé alkotds, mert egyszerre
tudja megjeleniteni a dermeszt6 hatés jogi, tarsadalmi és pszicholdgiai kérdéseit. A kotet erénye a széles fold-
rajzi lefedettség. A tanulmanyok eltéré modszertani megkozelitései azonban megnehezitik az egyes jogrend-
szerek Osszehasonlitdsat. A komparativ megkozelitést tovabb erdsithette volna egy olyan 6sszegzé zarédfejezet,
amely egységes keretben értékeli a koz6s mintdzatokat és az eltéréseket. Bar a kiadvany részletesen foglalkozik
a platformszabdlyozds, a tartalommoderélds és az dlhirek kérdéseivel, a generativ mesterséges intelligencia der-
meszté hatdsa kisebb hangsulyt kapott, pedig a szerkeszt6k jovGorientalt szemléletéhez jol illeszkedett volna
az MI-alapi dermesztShatas-jelenségrdl sz016 tanulmany. A Legal and Ethical Issues of Chilling Effect fontos
kiindulé- és viszonyitasi pontként szolgalhat mind jogdszok, mind a tarsadalomtudomanyok irant érdekl6ddk,
példaul a kommunikdcids, illetve a médiatanulmanyokat folytatok szamara, mert az itt kozreadott tanulmanyok
az ért6 elemzésen tul javaslatokkal is timogatjak a jovébeli kutatasokat és szabalyozasokat. (Gergely Gosztonyi
& Gergely Ferenc Lendvai, eds.: Legal and Ethical Issues of Chilling Effect. Springer, Cham, 2026, 425 oldal, 182 eur?.)



